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�إهداء
أهدي هذا العمل إلى كل مسلم ومسلمة.

 كما أهديه إلى الوالدين الكريمين، وعائلتي الصغيرة والكبيرة، والأصدقاء 
اء، عسى أن يكون مصدر نفع لهم بإذن الله تعالى،  اء الأعزَّ ء، والقرَّ  الأجـلَّا

والله تعالى من وراء القصد.
والحمد لله الذي بنعمته تتمّ الصالحات.

*****
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مَة المقَُدِّ
لقد كان الرس��ولُ صلى الله عليه وسلم أحسنَ الناسِ خُلُقًا وتعليمًا وتربيةً لأصحابه، وكان 
ه إلى الله تعالى بالدعاء والطلب منه في كلِّ أمورِ وحالاتِ  تَه على التوجُّ يربِّي أُمَّ
ومواقفِ الحياة، وكان يعلّمهم أيضًا ما يقولون في دعائهم في مختلف أحوال 
حياتهم، وينبغي أن تكون هذه الأدعيةُ أسلوبَ حياةٍ للمسلمين، بحيث يكونون 
دائمً��ا في ذِكْرٍ لله تعالى، ويس��تعينون به في كلِّ أموره��م وأحوالهم، وكان هو 
نفسُ��ه صلى الله عليه وسلم كثيرَ الدعاء، يلجأ إلى ربِّه، ويطلب منه العونَ والحفظ والمدد، وقد 
اجتهدن��ا في ه��ذا الجزء من الكتاب )المجلد الثاني( في ذكر الكثير والأش��هر 

من هذه الأدعية، علمًا بأنه:

1. لم تُذكَر في هذا الجزء كلُّ الأدعيةِ الواردةِ عن الرسولِ صلى الله عليه وسلم، فهي كثيرةٌ 
ة في كتب الأحاديث الشريفة. ا، ومَرْوِيَّ جدًّ

2. إنَّ أدعيةَ الرسولِ صلى الله عليه وسلم هي من جوامع الكَلِم، أي: إن الحديثَ والدعاءَ 
الواح��دَ قد يَجْتمِعُ فيه الطلبُ والاس��تعاذةُ لحالات متعددة م��ن أمور الحياة، 

وليس مرتبطًا بالضرورة بمناسبة مخصوصة.

3. إن معظ��م الأحاديث المذك��ورةِ في الأدعية رُوِيَتْ ف��ي كتبِ صِحاحِ 
حاح، فإنَّه –حتى ولو كان ضعيفًا-  الأحادي��ثِ والدعاء، والذي لَمْ يَرِدْ في الصِّ
يُعمَل به في فضائل الأعمال وفي الترغيب في الأشياء المعروفة في الدين؛ لما 

فيه من خير للداعي.
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4. إن الأدعي��ة المأثورة، والتي يُعَبَّر عنها أحيانًا بـ )ما ورد في الأثر(: هي 
لَفِ مما يُرفَعُ )يُنسَْب( إلى النبي صلى الله عليه وسلم، وقد  الأدعية التي يتناقلُها الخَلَفُ عن السَّ

يكون من قول الصحابة أو التابعين رضوان الله عليهم أجمعين.

ا قاله  وقيل: إن »الأثر« هو كل ما جاء عن غيرِ س��يدنا رس��ول الله صلى الله عليه وسلم، ممَّ
 الصحاب��ي أو التابع��ي –حصرًا- والله أعل��م، وبالتالي، ف��إن الأدعية المأثورة 
أو »ما ورد في الأثر« من الدعاء تُعتبر في حكم الحديث الشريف، وإن لم نذكُرْ 

راويها أو مَن أخرجها.

5. إن الأدعي��ة المأثورة عن الرس��ول صلى الله عليه وسلم يمك��ن أن يُدْعَى به��ا كاملةً كما 
دةٌ، مثلَ دعاء »ربِّ اغفرْ  وردتْ، أو يُكْتَفَى ببعضها، إلا الأدعية التي هي سُنَّةٌ مؤكَّ
لي« بين السجدتين، وكذلك التعوذ من عذاب جهنم ومن عذاب القبر ومن فتنة 
ال قبل التسليم من الصلاة، فينبغي أن يؤتَى  المحيا والممات وفتنة المسيح الدجَّ

بها كاملة؛ لأنها سنة مؤكدة، بل رأى بعض أهل العلم أنها واجبة.

ة رواةٍ، ويكون  ةُ أحاديثَ عن عِدَّ 6. قدْ يَرِدُ في المسألةِ أو الحالةِ الواحدة عِدَّ
فيها بعضُ الاختلافات الطفيفة في النصوص )في متن الحديث(، ولكن جميع 

هذه الروايات تشترك في المعنى العام للحديث أو الدعاء وأهدافه.

7. هناك حالات ومسائل ليس لها دعاء مخصوص عن الرسول صلى الله عليه وسلم، لكن 
هن��اك آيات وأحاديث تن��ص وتحثُّ على الدعاء بخي��رَي الدنيا والآخرة دون 

تقييدٍ، فَلْيَدْعُ المسلمُ بما شاء مما لا يتعارض مع أحكام الدعاء العامة.

8. إن س��نة الدعاء عن الرسول صلى الله عليه وسلم أنه كان يبدأ دعاءه بالحمد لله ثم يسأل 
اللهَ حاجتَهُ، ويستحب -كما قال العلماء- أن يختم الداعي بالصلاة على النبي 
محم��د صلى الله عليه وسلم، وهذا من تيس��ير أس��باب الإجابة بإذن الله تعالى، ث��م يختم دعاءه 
بمس��ح وجهه بيديه، وهذا وارد عنه صلى الله عليه وسلم في أحاديث تصل إلى درجة الحس��ن، 
د مَنْ زعم أن مسح الوجه بعد الدعاء بدعة، ولا ينبغي فعله، والصواب  وقد شدَّ

أن ذلك مشروع، وعليه عمل الأمة.
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9. إن م��ا ورد م��ن الأدعية مقيَّدًا بصيغة أو عدد ينبغي للمس��لم أن يراعي 
 تل��ك الصيغ��ة وذل��ك الع��دد، فلا يزي��د في الع��دد المح��دد ولا ف��ي الصيغة 
 ولا ينق��ص من ذل��ك أو يح��رّف في��ه؛ لأن لبعض الصيَ��غ والأع��داد خاصيَّةً 

عند الله تعالى، والله أعلم.

10. الف��رق بي��ن معان��ي »رواه« و»أخرج��ه فال�ن« و»خرّج��ه« و»ذكره« 
و»متفق عليه« عند المحدثين:

وقبل البدء في س��رد أهم أدعية الرسول محمد صلى الله عليه وسلم نودّ التفريق بين معاني 
»رواه« و»أخرجه فلان« و»خرّجه« و›ذكره« و»متفق عليه« عند المحدثين.

• �إن ق��ول »رواه فال�ن« أع��مُّ م��ن ق��ول »أخرج��ه فال�ن«؛ ف��إن »رواه 
فال�ن« تطل��ق عل��ى ال��راوي نفس��ه، فيق��ال رواه س��عيد بن المس��يب 
عن أب��ي هريرة، وتطل��ق أيضًا على رواي��ة عالم الحدي��ث في مصنفه، 
 فيق��ال: »رواه البخ��اري ف��ي صحيح��ه«، و»رواه أحم��د في مس��نده«، 
 ونح��و ذلك، وقد أخذنا به��ذا الرأي في رواية الأحادي��ث أو إخراجها 

في هذا الكتاب.

• �أم��ا »أخرجه فلان« فتطلق على م��ن روى الحديث في مصنفه، وهذا 
المصطلح))) بهذا المعنى: يساوي مصطلح »رواه فلان« بالمعنى الثاني 

المتقدم، ولا فرق بينهما.

• أما »خرّجه فلان« فتطلق على معنيين:

 - أولهم��ا: بمعن��ى »أخرج��ه فال�ن«، ومن��ه قول اب��ن رج��ب رحمه الله 
في »جامع العلوم والحكم«: »خرّجه البخاري« أو »خرّجه مسلم«.

1- المصطلح: لفط يُطلق على مفهوم معين على سبيل الاتفاق بين العلماء على معناه.
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- الثان��ي: »ع��زو))) الأحاديث التي تذك��ر في المصنف��ات))) مُطلَقةً، غير 
ة))) إل��ى كت��اب، أو كت��ب مس��ندة، إما مع ال��كلام عليها  مُسْ��ندَة))) ولا مَعْ��زُوَّ
ا))) وقبوًّال وبيان ما فيها من علل)))، وإما بالاقتصار  تصحيحًا وتضعيفً��ا))) وردًّ

على العزو إلى الأصول«، ومن ذلك قولهم: »علق عليه وخرّج أحاديثه..«.

• أما »ذكره فلان«: فتطلق ويراد بها عدة معان، منها:

- أن تأت��ي بمعن��ى »روى بس��ند« وه��ذا قليل، ومثال��ه ما ذك��ره الهيثمي 
 ف��ي المجمع عند تخريج��ه لحديث: )أول ما يحاس��ب به العب��د صلاته...(، 
و»روى النس��ائي عن يحيى بن يعمر ع��ن أبي هريرة مثل هذا، وقد ذكره الإمام 
أحم��د ف��ي ترجمة رجل غي��ر أبي هري��رة، ورجاله رج��ال الصحي��ح« انتهى، 

ومقصود بـ »ذكره الإمام أحمد«: رواه بسنده.

قً��ا ف��ي  - أن تأت��ي بمعن��ى: رواه بغي��ر إس��ناد، كأن يذك��ر البخ��اري مُعلَّ
صحيح��ه أو أث��رًا عن بعض الس��لف، فيقال: »ذك��ره البخاري ف��ي صحيحه« 
 كم��ا قال ابن رج��ب: »آكلُ الربا خائنٌ«، وقد ذكره البخ��اري في صحيحه عنه 

بغير إسناد.

- وكذل��ك قول ابن رجب: »وصال�ة الله على عبده: هي ثن��اؤه عليه بين 
ملائكت��ه، وتنويههُ بذكره، كذا قال أبو العالية، ذك��ره البخاري في »صحيحه«، 

بغير إسناد«.

1- عزو: نسبة.
2- المصنفات: المؤلَّفات.

3- مسندة: مدعومة ومذكورة.
4- معزوة: منسوبة.

5- تضعيفًا: الحكم على الحديث الشريف بضعف السند.
ا: مردودًا، لا يُقبَل ولا يُعمَل به. 6- ردًّ

7- علل: أسباب ضعف الحديث.



299

- تأت��ي كثيرًا للتعبير عن إيراد الراوي في بع��ض كتب الجرح والتعديل، 
إشارة إلى توثيقه أو تضعيفه، أو لنقل كلام أهل الجرح والتعديل فيه، كقولهم: 
»ذك��ره ابن حِبَّان ف��ي المجروحين«، »ذكره الذهبي ف��ي الميزان« ونحو ذلك، 
والله أعلم. )علم الجرح اصطلاحًا: هو من عثر فيه على ما يطعن في ش��هادته، 
أو يخل بروايته كالك��ذب، والتعديل اصطلاحًا: هو تزكية الراوي: أي الحكم 

عليه بأنه مقبول الشهادة(.

• �أما »متفق عليه«: هو الحديث النبوي الذي أخرجه الشيخان )البخاري 
ومس��لم( بنفس المت��ن )المحتوى( والس��ند )الرواة( ولو اش��تركا في 
الصحاب��ي فقط، ولا يش��ترط الاتفاق في لفظ الحدي��ث، فقد يكون قد 
ورد بألف��اظ مختلفة ولكن المهم هو الاتفاق ف��ي المعنى، أما إذا روى 
- ورواه مس��لم  البخ��اري متناً عن طريق أبي هريرة رضي الله عنه -مثلًا
ع��ن طري��ق أنس رضي الله عن��ه فلا يقال ه��ذا »متفق علي��ه«، بل يقال: 

أخرجه الشيخان.

والحدي��ث المتفق علي��ه هو أعلى مرات��ب الحديث الصحي��ح، وحكمه 
وجوب العمل به، فهو حجة من حجج الشرع الحنيف.
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الجزء الثالث:

�أدعية النبي محمد صلى الله عليه وسلم
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: من الأدعية الواردة في المنا�سبات والحالات الخا�صة:  �أولًا
-1-

من الأدعية في ال�صلوات والعبادات وال�شعائر: 

لقد اجتهدنا في تبويب وتصنيف الأدعية الواردة إلى بابين رئيسين:
- الأدعية في المناسبات والحالات الخاصة.

- الأدعية في المناسبات والحالات العامة.
 أم��ا الأدعية ال��واردة في المناس��بات والح��الات الخاصة فتمَّ تقس��يمها 
إلى خمسة أقسام رئيسة، كما أن مناسبات هذه الأدعية هي من اجتهاد العلماء، 

ما لم تكن المناسبة مذكورة في نص الحديث الشريف نفسه.
1-1:  دعاء عند الوضوء )والغسل(:

ثبت عن النبي صلى الله عليه وسلم أدعية تقال في أول الوضوء، وأخرى تقال بعده.

- فأما ما يقال في أول الوضوء فلم يثبت فيه إلا التسميةُ بلفظ: )باسم الله(.
- أما ما يقال بعد الوضوء:

-روى مس��لم عن عمر بن الخطاب رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: 
أُ فَيُبْلِغُ أَوْ فَيُسْ��بغُِ الْوَضُوءَ ثُمَّ يَقُولُ: أَشْ��هَدُ أَنْ لا إلَِهَ إلِا  »مَا مِنكُْمْ مِنْ أَحَدٍ يَتَوَضَّ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ، إلِا فُتحَِتْ لَهُ أَبْوَابُ الْجَنَّةِ  الله وَحْدَهُ لا شَرِيكَ لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّ

هَا شَاءَ« ]رواه مسلم[. الثَّمَانيَِةُ يَدْخُلُ مِنْ أَيِّ
هُ، ويعطي كل عضو حقّه في الغسل. يُسْبغُِ الْوَضُوء: يُتمُِّ

رِينَ«. ابيِنَ، وَاجْعَلْنيِ مِنْ الْمُتَطَهِّ هُمَّ اجْعَلْنيِ مِنْ التَّوَّ وزاد الترمذي في الدعاء »اللَّ
رِين: الأنقياء النظيفين من الأوساخ والخطايا. الْمُتَطَهِّ

2-1:  الدعاء عند الجلوس في المسجد لانتظار الصلاة:
 - وس��ماه الرس��ول صلى الله عليه وسلم »الرب��اط«، وع��ن أَب��ي هريرةَ رض��ي الله عن��ه، 
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كُ��مْ عَلى مَا يمْحُ��و الله بهِِ الخَطَايَ��ا، وَيَرْفَعُ بهِِ  أَنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم ق��الَ: »أَلا أَدُلُّ
رَجَاتِ؟ قَالُوا: بَلى يَا رس��ولَ الله. قَالَ: إسِْ��باغُ الْوُضُوءِ))) عَلى المَكَارِهِ)))،  الدَّ
باطُ)))،  ال�ةِ، فَذلكُِمُ الرِّ لاةِ بعْد الصَّ وَكَثْ��رَةُ الخُطا إلِى المَسَ��اجِدِ، وَانْتظَِارُ الصَّ
باطُ«  ]رواه مسلم[، والمسلم اللبيب من يجعل انتظاره للصلاة غنيمة)))  فَذلكُمُ الرِّ
كبرى، فيمكنه اس��تثمار الوق��ت بذكر الله تعالى وقراءة القرآن والدعاء لنفس��ه 

ولأهله وأمته ما شاء من الأدعية. والمسلم اللبيب هو المسلم الذكي العاقل.

- عنْ أَبي هريرةَ رضي الله عنه،  أَنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قالَ: »لا يَزَالُ أَحَدُكُمْ 
لاةُ«  ةُ تَحْبسُِ��هُ، لا يَمْنعَُهُ أَنْ يَنقَْلِبَ إلِ��ى أَهْلِهِ إَّال الصَّ لَا ف��ي صَلاةٍ مَا دَامتِ الصَّ

]متفقٌ عَلَيْهِ[.

تَحْبسُِهُ: تمنعه عن عمل شيء آخر. يَنقَْلِب: يرجع.

- وعنه أَنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ: »المَلائِكَةُ تُصَلِّي عَلَ��ى أَحَدِكُمْ مَا دَامَ فيِ 
��ذي صَلَّى فيِهِ، مَا لمْ يُحْ��دِثْ، تَقُولُ: اللَّهُمَّ اغْفِرْ لَ��هُ، اللَّهُمَّ ارْحَمْهُ«  هُ الَّ  مُصََّا�لَّ�

[، أي: قاعد يذكر الله ويدعو، ويقرأ القرآن حتى إقامة الصلاة. ]رواه البُخَارِيُّ

يُحْدِثْ: أي يَنقض وضوءه.

رَ لَيْلَةً صلاةَ الْعِشَاءِ إلِى  - وعن أَنس رضي الله عنه، أَنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم أَخَّ
��ى فَقَالَ: »صَلَّى النَّاسُ وَرَقَدُوا،  يْلِ، ثُمَّ أَقْبَ��لَ عَلَيْناَ بوَجْهِهِ بَعْدَ ما صَلَّ شَ��طْرِ اللَّ

 .] ولَمْ تَزَالُوا في صَلاةٍ مُنذُْ انْتَظَرْتُموها« ]رواه البُخَارِيُّ
يْلِ: نصِفُه )لأنه عادة ما كان الرسول صلى الله عليه وسلم يُصلّي في أوّله(. رَقَدُوا: ناموا. مُنذُْ انْتَظَرْتُموها:  شَطْرِ اللَّ

أي أنتم على خير، إذ جلستم وانتظرتم الإمام.

1- إسِْباغُ الْوُضُوءِ: إتمامه، وإكماله على كل عضو بإبلاغ الماء عليه.
2- عَلى الَمكَارِهِ: ما يكره الإنسان من شدّة البرد، أو ألم الجسم ونحوه.

الله،  سبيل  في  كان  إذا  وهو  الطاعة،  على  للنفس  حبس  أي  الشيء،  على  النفس  حبس  باطُ:   3- �الرِّ
كان له خيًرا من الدنيا وما فيها.

4- غنيمة: جائزة ومكسبًا.
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3-1: الدعاء عند وبعد الأذان )والإقامة(:
- يقول غير المؤذن ممن يسمع الأذان مثل قول المؤذِّن؛ لقول النبي صلى الله عليه وسلم: 
»إذا س��معتم المؤذن فقولوا مثل ما يقول« ]متفق عليه[، وإن زاد: »إنك لا تخلف 

الميعاد« فحق؛ لأنها ثابتة من رواية البيهقي رحمه الله.
لاتخلف الميعاد: أي إن وعدك حقّ.

هُ قَ��الَ: »مَنْ قَالَ حِينَ  - وعن سَ��عْدِ بْنِ أَبيِ وَقَّاصٍ، عَنْ رَسُ��ولِ الله صلى الله عليه وسلم أَنَّ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ،  نَ: أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَرِيكَ لَهُ، وَأَنَّ مُحَمَّ يَسْمَعُ الْمُؤَذِّ

مِ دِينًا، غُفِرَ لَهُ ذَنْبُهُ« ]رواه مسلم[. سَْال ِ ، وَباِْإل دٍ رَسُوًال ا، وَبمُِحَمَّ رَضِيتُ باِللهِ رَبًّ

- وعن��د الحيعلتين )أي: عند قول المؤذن: حَ��يَّ على الصلاة، حَيَّ على 
الفلاح( يقول: »لا حول ولا قوة إلا بالله«، لكل واحدة منها، هذا هو المشروع، 
وفي حديث عمر عن رس��ولِ الله صلى الله عليه وسلم، أنه قال: »من قالها من قلبه دخل الجنة« 

]رواه مسلم[.

- ينبغ��ي للمس��لم إذا س��مع الأذان أن يمس��ك عن الكلام وع��ن القراءة 
ويجيب هذا المؤذن بأن يقول ما يقول ثم عند )بعد( الش��هادتين: »رضيت بالله 
«، وإذا كمل الأذان تصلي على النبي صلى الله عليه وسلم  ا وبالإسلام دينًا وبمحمد نبيًّا ورسوًال ربًّ
ث��م تقول هذا الدعاء: »الله��م رب هذه الدعوة التامة والص�الة القائمة آت محمدًا 

الوسيلة والفضيلة وابعثه المقام المحمود الذي وعدته«.

ع��ن جاب��ر رض��ي الله عنه أن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم ق��ال: »مَن قال حين يس��مع 
الن��داء: »الله��م ربَّ ه��ذه الدع��وةِ التامة، والص�الة القائم��ة، آتِ محمدًا الوس��يلةَ 
 والفضيل��ة، وابعَثْ��ه مقامً��ا محمودًا الذي وعَدْتَه« حلَّت له ش��فاعتي ي��وم القيامة« 

]رواه البخاري وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وأحمد والطبراني[.

الدع��وة التام��ة: هي دعوة التوحيد. الص�الة القائمة: الصلاة التي نعرفها، والتي س��تبدأ بعد قليل. 
الوس��يلة: المنزلة العالية في الجنةّ، وقيل الش��فاعة العظمى. الفضيلة: المرتبة الزائدة على س��ائر الخلق. 

مقامًا محمودًا: قيل هو الشفاعة الكبرى، وهي شفاعة النبي صلى الله عليه وسلم العظمى يوم القيامة.
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- وهك��ذا يقال بعد الإقامة؛ لأنها ه��ي الأذان الثاني، لحديث عبدِ الله بنِ 
لٍ رَضِيَ اللهُ عنه، قال: قال رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »بَينَ كلِّ أذانينِ صلاةٌ، بينَ كلِّ  مُغفَّ
أذاني��نِ صلاةٌ، بينَ كلِّ أذانينِ صلاةٌ، ثم قال في الثَّالثة: لمَِن ش��اءَ« ]رواه البخاري 

ومسلم[، وقال العلماء: إنه يقصد عليه الصلاة والسلام بالصلاة: »الدعاء«.

4-1: �م��ن الأدعي��ة ال��واردة ف��ي الص�الة: )ف��ي الاس��تفتاح، والرك��وع، 
والسجود، وبين السجدتين، وقبل السلام(:

1-4-1: دعاء الاستفتاح )بعد تكبيرة الدخول في الصلاة(:
- ع��ن علِيِّ بنِ أبي طالبٍ رضيَ الله تعالى عنهُ قال: كانَ رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم إذا 
��ماواتِ والأرضَ حَنيفًا  هتُ وجهيَ للَّذي فطرَ السَّ لاةِ كبَّرَ ثمَّ قالَ: »وجَّ قامَ إلى الصَّ
مُس��لمًا وما أَنا منَ المش��رِكينَ، إنَّ صلاتي ونسُكي ومَحيايَ ومماتي لله ربِّ العالمينَ، 
، أنتَ الملكُِ لا إلَهَ لي إَّال أنتَ،  لُ المسلمِينَ، اللَّهمَّ لا ش��ريكَ لَهُ وبذلكَِ أمرتُ وأَنا أوَّ
هُ لا  ��ي وأَنا عَبدُكَ، ظَلمتُ نَفس��ي واعتَرفتُ بذَِنبي فاغفِر لي ذُنوب��ي جَميعًا؛ إنَّ أَن��تَ ربِّ
نوبَ إَّال أنتَ، واهدِني لأحسَنِ الأخلاقِ لا يَهْدي لأحسنهِا إَّال أنتَ، واصرِف  يَغفرُ الذُّ
رُّ  هُ في يديكَ، والشَّ عنِّي س��يِّئَها لا يَصرفُ سيِّئَها إَّال أنتَ، لبَّيكَ وس��عديكَ، والخيرُ كلُّ

ليسَ إليكَ، أَنا بكَِ وإليكَ، تبارَكْتَ وتَعاليتَ، أستغفِرُكَ وأتوبُ إليكَ« ]رواه مسلم[.
��ماواتِ والأرضَ: الذي خلق الس��ماوات والأرض. حَنيفًا: مائلًا عن الضلال إلى الاس��تقامة.  فطرَ السَّ
نسُكي: العبادات والطاعات، التي تقرّبني إلى الله تعالى. لبَّيكَ وسعديك: أي سمعًا وطاعة، أدعو الله بالإسعاد.

- وج��اء أيضًا: عَ��نْ عَبْدَةَ، أَنَّ عُمَرَ بْنَ الْخَطَّاب رض��ي الله عنه كَانَ يَجْهَرُ 
كَ،  هُمَّ وَبحَِمْدِكَ، تَبَارَكَ اسْ��مُكَ وَتَعَالَى جَدُّ ءِ الْكَلِمَاتِ يَقُولُ: »سُ��بْحَانَكَ اللَّ بهِؤَُال

وَلاَ إلِهَ غَيْرُكَ« ]رواه مسلم[.

ءِ الْكَلمَِ��اتِ: الجهر المراد منه تعليم دعاء الاس��تفتاح لمن خلفه، لا مش��روعية  كَانَ يَجْهَ��رُ بهِ��ؤَُال

: سبحان: اس��م مصدر منصوب بفعل محذوف ومعناه: تنزيهًا لك يا رب عن  هُمَّ الجهر به. سُ��بْحَانَكَ اللَّ
كل نق��ص إما في الصفات أو في مماثلة المخلوق��ات. وَبحَِمْدِكَ: الحمد ذكر أوصاف المحمود الكاملة 
م��ع المحب��ة والتعظيم، والمصل��ي جمع بهذا اللفظ بي��ن التنزيه والوصف بالكم��ال الذاتي والفعلي أي 
نزهتك تنزيهًا مقرونًا بالحمد. تَبَارَكَ اسْمُكَ: أي إن اسم الله تعالى كله بركة، إذا صاحب شيئًا صارت فيه 

كَ: تعالى أي ارتفع، والَجدّ: العظمة، والمعنى: عظمتك عظمة عالية. البركة. وَتَعَالَى جَدُّ
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2-4-1: دعاء أثناء الركوع:
، لَكَ رَكَعتُ، وبكَِ آمنتُ، ولَكَ أس��لَمتُ،  - وإذا رَكَ��عَ المصلي قالَ: »اللَّهمَّ

ي وعِظامي وعَصَبي« ]رواه مسلم[. خشعَ لَكَ سمعي وبصري ومُخِّ

- عن عائش��ة رضي الله عنها قالت: كان رس��ول الله صلى الله عليه وسلم يقول في ركوعه  
وسجوده: »سبحانك اللهم ربنا وبحمدك اللهم اغفر لي« ]رواه البخاري ومسلم[.

- وَرَدَ ف��ي حديثِ عائش��ةَ رضي الله عنه��ا؛ أَنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم كان يقولُ 
وسٌ، ربُّ الملائك��ةِ وال��روحِ« ]رواه مس��لم   ف��ي ركوعِ��هِ وس��جودِهِ: »سُ��بُّوحٌ قُ��دُّ

وأبو داود والنسائي[.

أُ من النقائصِ والشريكِ، وكلِّ ما لا يليق بالإلهيةِ، وهو الذي سبَّح بحمدهِ المسبِّحون،  سُبُّوح: المبرَّ
رُ مِن كلِّ ما لا يليقُ بالخالقِ. الروح:  وس: الُمطهَّ وهو ال��ذي له أوصافُ الكمالِ والجمالِ بلا نقصٍ. قُ��دُّ

خلق من أعظم مخلوقات الله، وهو غيب ويقال: الروح هنا سيدنا جبريل عليه السلام.

3-4-1: دعاء الرفع من الركوع:
-يقول عند الرفع: »سمعَ اللهُ لمن حمدَهُ« ]رواه البخاري[.

نا ولَكَ الحَمدُ«، ويمكن أن يزيد: »حمدًا كثيرًا طيّبًا مباركًا فيه«  ثم يقول: »ربَّ
]رواه البخاري[.

مواتِ، ومِلْءَ الأرضِ،  - وكذلك إضافة -كما جاء عن مُس��لم-: »مِلْءَ السَّ
ومِ��لْءَ ما بَيْنَهُمَا، ومِلْءَ ما شِ��ئتَ مِن ش��يءٍ بع��دُ، أهلَ الثَّناءِ والمج��دِ، أحقُّ ما قال 
ن��ا لك عبدٌ، اللهمَّ لا مان��عَ لمِا أعطَيتَ، ولا مُعطيَ لمِ��ا منَعتَ، ولا ينفَعُ   العب��دُ، وكلُّ

« ]رواه مسلم[. ذا الجَدِّ منك الجَدُّ
مواتِ ومِلْءَ الأرض: أي حمدًا يملأ الكون. مِلْءَ ما شِئتَ مِن شيءٍ بعدُ: أي مقدار ما يملأ  مِلْءَ السَّ
��مواتِ والأرض، وملأ غيرهما مما لا يعلمه إلا الله، وهذا من المبالغة في الحمد. أهلَ الثَّناءِ والمجد:  السَّ
 أن��ت الذي تس��تحق الثناء والذكر والتمجي��د والتعظيم. أحقُّ ما قال العبد: أي ما س��بقه من الثناء والحمد، 
هو أصدقه وأثبته. لا مانعَ لمِا أعطَيت: لا يس��تطيع أحد أن يمنع عطاء الله. لا مُعطيَ لمِا منعَت: لا يحصل 
: مهما جدّ واجتهد لا يتوفّق إلا إذا الله وفّقه،  العبد على أي شيء، إلا ما كتبه الله له. لا ينفَعُ ذا الجَدِّ منك الجَدُّ

وقيل لا ينفع ذا الغنى منك غناه، بل غناه منك، ولا ينفعه إلا مع الإيمان والعمل الصالح.
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4-4-1: دعاء السجود:

- ع��ن أبي هريرة رضي الله عنه، أنَّ رسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قال: »أق��ربُ ما يَكونُ 
عاءَ« ]رواه مسلم[. العبْدُ من ربَهِ وَهَو ساجدٌ، فأكثرواً الدُّ

، لَكَ سجدتُ، وبكَِ آمنتُ، ولَكَ أسلَمتُ،  - وإذا سجدَ المصلي قالَ: »اللَّهمَّ
رَهُ فأحسَنَ صورتَهُ، وشقَّ سمعَهُ وبصرَهُ، وتبارَكَ الله  س��جدَ وَجهي للَّذي خلقَهُ وصوَّ

أحسَنُ الخالقينَ« ]رواه مسلم والترمذي[.

شقَّ سمعَهُ وبصرَهُ: فتح السمع بالأذنين، والبصر بالعينين.

- عن أبي هريرة -رضي الله تعالى عنه-: أنَّ رسولَ الله صلى الله عليه وسلم كان يقول في 
ه«  لهُ وآخره، وعَلانيته وسِرَّ هُ، وأوَّ هُ وجِلَّ س��جوده:  »اللهم اغفِرْ لي ذَنْبي كُلَّه، دِقَّ

]رواه مسلم[.

دقّه: صغيره أو حقيره. جلّه: معظمه أو كلّه أو كبيره.

- وع��ن عائش��ة رض��ي الله عنه��ا قال��ت: افتق��دت النب��ي صلى الله عليه وسلم ذات ليلة، 
فتحسس��ت، فإذا هو راكع أو ساجد يقول: »سُ��بْحانكَ وبحمدِكَ، لا إله إلا أنتَ« 
وفي رواية: فوقعت يدي على بطن قدميه، وهو في المسجد، وهما منصوبتان، 
 وه��و يقول: »اللهُ��مَّ إني أعُ��وذُ برضَاكَ م��ن سَ��خَطكَِ، وبمُعافاتكَِ مِ��نْ عُقوبتكَ، 

وأعُوذُ بك مِنْكَ، لا أُحْصِي ثَناءً عليكَ أنْتَ كَمَـا أثنيتَ على نفْسِكَ« ]رواه مسلم[.
 - ع��ن أن��س -رضي الله عنه- ق��ال: كان أكثر دعاء النب��ي صلى الله عليه وسلم: »اللهم آتنِا 

في الدنيا حسنة وفي الآخرة حسنة، وقنا عذاب النار« ]متفق عليه[.

5-4-1: الدعاء بين السجدتين:

- عن عبد الله بن عباس رضي الله تعالى عنهما أنَّ النَّبيَّ صلى الله عليه وسلم كانَ يقولُ بينَ 
جدَتَينِ: »اللَّهمَّ اغفِر لي، وارحَمني، واجبُرني، واهدِني، وارزُقني« ]رواه الترمذي[.  السَّ
اجبُرن��ي: م��ن الجبار، وله ثال�ث معانٍ: )1( جب��ر الق��وة: أي إن الله الذي يقهر ويغل��ب الأقوياء 
والجباب��رة. )2( جبر الرحم��ة: أي يأخذ بيد الضعيف والفقير. )3( جبر العلوّ: أي إن الله عالٍ فوق خلقه 

ويرى أفعالهم، فيساعدهم.
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- ع��ن حذيف��ة بن اليمان رضي الله تعالى عنه أنَّ النَّب��يَّ صلى الله عليه وسلم كانَ يقولُ بينَ 
جدتينِ: »ربِّ اغفر لي، ربِّ اغفِر لي« ]رواه ابن ماجه[. السَّ

6-4-1: الدعاء في الصلاة )قبل التسليم(:

- ع��ن علي بن أب��ي طالب -رضي الله عنه- قال: كان رس��ول الله صلى الله عليه وسلم إذا 
ق��ام إلى الصلاة يكون من آخر ما يقول بين التش��هد والتس��ليم: »اللهم اغفر لي 
رْتُ، وما أس��ررتُ وما أعلنتُ، وما أسْرَفتُ، وما أنت أعلم به مني،  متُ وما أخَّ ما قَدَّ

م، وأنت المؤخر، لا إله إلا أنت« ]رواه مسلم وأبو داود[. أنت المُقَدِّ
رْتُ: ما س��يقع منيّ من الذنوب  متُ: عملت من أعمال س��ابقة، من الذنوب والخطايا. ما أخَّ ما قَدَّ
بعد هذا الوقت إن وقع. ما أسررتُ: ما أخفيت. ما أسْرَفتُ: أي جاوزت الحدود في حياتي، والنبي صلى الله عليه وسلم 

معصوم عن جميع ذلك، ولكنه على سبيل تعليم الأمة.

يق رضي الله تعالى عنه أنه قال للنبيِّ صلى الله عليه وسلم: يا رس��ولَ  - ع��ن أبي بكرٍ الصدِّ
، إني ظلَمتُ نفس��ي ظُلمًا  الله، علِّمني دعاءً أدعو به في صلاتي، قال: »قُلْ: اللهمَّ
كثي��رًا، ولا يغف��رُ الذن��وبَ إلا أن��ت، فاغفِرْ لي من عِن��دِك مغفرًة، إن��ك أنت الغفورُ 

الرحيمُ« ]رواه البخاري[.

دَ أَحَدُكُمْ  - عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »إذَِا تَشَهَّ
فَلْيَسْ��تَعِذْ باِللهِ مِنْ أَرْبَع، يَقُولُ: اللهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بِ��كَ مِنْ عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ عَذَابِ 
الِ« ]رواه مس��لم  جَّ  فتِْنَةِ الْـمَسِ��يحِ الدَّ  الْقَبْ��رِ، وَمِ��نْ فتِْنَ��ةِ الْـمَحْيَا وَالْـمَمـَاتِ، وَمِنْ شَ��رِّ

وأحمد والنسائي[.

فتِْنَةِ الْمَحْيَا: الاختبارات في الحياة، عند الش��دائد والمس��رّات. وَالْمَمَاتِ: الاختبار عند الموت، 
الِ: الانبهار، واتباع تعاليم  جَّ وبعده في القبر، فيحاول الش��يطان أن يخرج العبد من دينه. فتِْنَةِ الْمَسِيحِ الدَّ

الِ عند ظهوره. جَّ الْمَسِيحِ الدَّ

- )وله أن يدعو بغير هذه الأدعية من أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم وغيرها ما شاء(.

 - ع��ن أن��س رض��ي الله عن��ه، ق��ال: كان رس��ول الله صلى الله عليه وسلم يكب��ر أن يقول: 
 »يَا مُقَلبَِ القُلوبِ ثَبِّتْ قلبي عَلى دِينكَ، فَقُلتُ: يا رس��ول الله، آمنَّا بكَِ وبمَـا جِئْتَ بهِ 
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فَهَ��لْ تَـخَافُ عَليْناَ؟ قَ��الَ: نَعم، إنَّ القُلوبَ بيْنَ أُصْبُعَيْنِ مِ��نْ أصَابعِ الله يُقلبُهَا كَيفَ 
يَشَاءُ« ]رواه أحمد والترمذي[.

لِ عَافـِيَـتكَِ، وفُجاءةِ نقِْمتكَِ،  - »اللهُ��مَّ إنِّي أعوذُ بكَِ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتكَِ، وَتَح��وُّ
وَجَميعِ سَخَطكَِ« ]رواه مسلم[.

لِ عَافيَِتكَِ: أي تبدل العافية بضدها من مرض وبلاء. فجاءة  زَوَالِ نعِْمَتكَِ: النعم الظاهرة والباطنة. تحَوُّ
نقمتك: الفجأة: البغتة، والنقمة: العقوبة. وَجَميعِ سَخَطكَِ: السخط: الكراهية للشيء، ودعم الرضا به.

7-4-1: الدعاء عند الوسوسة في الصلاة وقراءة القرآن:
- م��ن حدي��ث عثمان بن أبي العاص رضي الله عن��ه، فالنبي صلى الله عليه وسلم لما جاءه 
عثمانُ وقال: يا رسول الله، إن الشيطان لبَّس عليَّ صلاتي، فقال له عليه الصلاة 
والسلام: »إذا وجدتَ ذلك فانفث عن يسارك ثلاثًا، واستعذ بالله من الشيطان«، 

قال عثمان: ففعلتُ ذلك فأذهب الله عني ذلك، وهو في الصلاة.
الوسوس��ة: ه��و حديث النفس، وق��د يكون من الش��يطان، وهو وَهَمْ، وقد يح��دث أو لا يحدث. 
ولبس عليَّ صلاتي: أي التبس عليّ الأمر في الصلاة من وسوس��ة الش��يطان. النفث: أي ينفث عن يساره 

ثلاث مرات، ويقول: »أعوذ بالله من الشيطان الرجيم«. والنفث هنا بمعنى: تفّ بالهواء من فمه.

- فإذا جاءت الوس��اوس شُ��رع لك أن تس��تعيذ بالله، وأن تذكره سبحانه، 
ه��ذا من الدواء وم��ن العلاج، فإذا قل��ت: »لا إل��ه إلا الله«، أو: »أعوذ بالله من 
الشيطان الرجيم«، أو: »اللهم أعذني من الشيطان الرجيم«، أو: »اللهم أجرني 

من الش��يطان الرجيم«، كل هذا مشروعٌ لك، لقول الله تعالى: ﴿چ ڇ 
ڇ  ڇ ڇ ڍ ڍ﴾ ]الأعراف:200[. 

يَنْزَغَنَّكَ: يغريك أو يوقع بك، يخيّل لكم ما يدفع بالإنسان إلى الشرّ والمعاصي.

5-1: الدعاء بعد الصلاة:
- ع��ن أب��ي أمامة رضي الله عنه، ق��ال: »قيل لرس��ول الله صلى الله عليه وسلم: أي الدعاء 

أَسمَعُ؟ قال: جوف الليل الآخر، ودُبُرَ الصلوات المكتوبات« ]رواه الترمذي[.
الدعاء أسمع: أي دعاء أقرب للإجابة. جوف الليل: وسط الليل الأخير. دبر الصلوات المكتوبات: 

بعد الصلاة، وقيل قبل السلام من الصلاة المفروضة، والله أعلم.
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ذ بهن  - ع��ن س��عد بن أبي وقاص رض��ي الله عنه أن النب��ي صلى الله عليه وسلم: كان يتعوَّ
دب��ر كل صلاة: »اللَّه��مَّ إنِّي أعوذُ بِ��كَ منَ البُخلِ، وأع��وذُ بكَِ منَ الجُب��نِ، وأعوذُ 
نيا، وأعوذُ بكَِ مِن عذابِ القبرِ«   بِ��كَ أن أُرَدَّ إلى أرذلِ العمرِ، وأعوذُ بكَِ مِن فتن��ةِ الدُّ

]رواه البخاري[، )وله أن يدعو بما شاء أيضًا(.

دب��ر كل ص�الة: بعد الانته��اء من الصال�ة. أُرَدَّ إلى أرذلِ العم��ر: أي بلوغ حالة مُزري��ة من الكبر، 
نيا: الاغترار بالدنيا والانشغال بها، مما يصرفه عن ذكر الله وطاعته. كالخرف ومثله. فتنةِ الدُّ

6-1: دعاء القنوت )في صلاة الوتر(:

)القنوت هو: الخشوع، والإقرار بالعبودية، والقيام بالطاعة التي ليس معها 
معصية، وطول القيام بالدعاء(. دعاء القنوت يكون في الركعة الأخيرة من صلاة 

الوتر )الفردية( بعد الركوع، وعند بعض الفقهاء القنوت في الوتر قبل الركوع.

:) 1-6-1: في صلاة الوتر )ليًال
- يُبدأ بالدعاء المأثور الذي علّمه رس��ول الله صلى الله عليه وسلم للحسن بن علي رضي 
الله عنهما، حيث قال: علّمني رس��ول الله صلى الله عليه وسلم كلمات أقولهن في قنوت الوتر: 
هُمَّ اهْدِنيِ فيِمَنْ هَدَيْتَ، وَعَافنِِ��ي فيِمَنْ عَافَيْتَ، وَتَوَلَّنيِ فيِمَنْ تَوَلَّيْتَ، وَبَارِكْ ليِ  »اللَّ
��هُ لا يَذِلُّ مَنْ  ��كَ تقضي ولا يقضى عليْكَ، إنَِّ فيِمَ��ا أَعْطَيْتَ، وَقِنيِ شَ��رَّ مَا قْضَيْتَ، إنَّ

نَا وَتَعَالَيْتَ« ]أخرجه أبو داود والترمذي[. وَالَيْتَ، ولا يَعِزُّ مَن عادَيْتَ، تَبَارَكْتَ رَبَّ
اهْدِنِ��ي فيِمَ��نْ هَدَيْ��تَ: عرفني الح��ق وأن أعمل بما أعل��م، واجعلني من جمل��ة المهديين الذين 
أنعمت عليهم. عَافنِيِ فيِمَنْ عَافَيْتَ: سلمني وقني من أمراض القلوب والأبدان، واجعلني ممّن عافيتهم 
مَا قْضَيْتَ:  م��ن خلق��ك. تَوَلَّنيِ فيِمَ��نْ تَوَلَّيْتَ: أي: أعن��ي مع الذين أعنته��م، أي اجعلني منهم. قِنيِ شَ��رَّ
 . احفظني من الشّ��ر، الذي قدّرته للأش��رار في هذه الدنيا. يَذِلُّ مَنْ وَالَيْتَ: أي: من أكرمته لايكون ذليلًا
ا لك لا يصير عزيزًا. تَبَارَكْتَ: أي تكاثر خيرك، في الدنيا والآخرة. تَعَالَيْتَ:   يَعِزُّ مَن عادَيْتَ: من كان عدوًّ

أي علوّ الذات والصفات، وعلوّ الغلبة فوق خلقك.

ويأتي به الإمام بصيغة الجمع:
- »الله��م اهدن��ا فيم��ن هدي��ت، وعافن��ا فيم��ن عافي��ت، وتولن��ا فيم��ن 
تولي��ت، وبارك لن��ا فيما أعطي��ت، وقنا شر م��ا قضيت، إنك تقض�ي ولا يقضى 
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 علي��ك، إن��ه لا يذل من والي��ت، ولا يعز من عاديت، تبارك��ت ربنا وتعاليت«. 
ويمكن إضافة:

- نستغفرك ونتوب إليك.
- ﴿پ پ  ڀڀ ڀ ڀ ٺ ٺ﴾.

- ﴿ڤ ڤڦ ڦ ڦ ڦ ڄ﴾.
- ﴿ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې﴾.

وله أن يقول أكثر من دعاء:
- عَنْ عَلِيِّ بْنِ أَبيِ طَالبٍِ رضي الله عنه، أَنّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقُولُ فيِ آخر وِتْرِهِ: 
هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ برِِضَاكَ مِنْ سَ��خَطكَِ، وَأَعُوذُ بمُِعَافَاتكَِ مِنْ عُقُوبَتكَِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْكَ  »اللَّ

َال أُحْصِي ثَنَاءً عَلَيْكَ أَنْتَ كَمَا أَثْنَيْتَ عَلَى نَفْسِكَ« ]رواه أحمد وأبو داود والترمذي[.
سَ��خَطكَِ: غضبك، ونقمت��ك. بمُِعَافَاتكَِ مِنْ عُقُوبَتكَِ: أي أن يعافي��ك الله من الناس والأمراض، 
ويص��رف أذاهم ع��ن، وألجأ إليك يا الله من أن تعاقبنا بهذه الابتلاءات. أَعُ��وذُ بكَِ مِنْكَ: ألجأ إلى قوتك 
وقدرتك على عذابي وعقوبتي بعدلك وعفوك وفضلك وإحسانك. َال أُحْصِي ثَنَاءً عَلَيْكَ: أي لا أستطيع 

أن أثني عليك، مهما بالغت في الثناء عليك، أنت سبحانك من تثني على نفسك.

2-6-1: في صلاة الفجر:

- )ورد دعاء القنوت عن سيدنا عمر بن الخطاب رضي الله عنه في صلاة 
الفجر، وقد شاهد الرسول يفعله لمدة فقط(.

- ع��ن عب��د الرحمن ب��ن أبزى رضي الله عن��ه قال: صلَّيتُ خل��فَ عمرَ بنِ 
الخط��ابِ رض��ي اللهُ عنهُ صلاةَ الصبح )الفجر( فس��معتُهُ يقولُ بع��دَ القراءةِ قبلَ 
الركوعِ: »اللهمَّ إياكَ نعبُدُ، ولكَ نُصلِّي ونَسجُدُ، وإليكَ نَسْعَى ونَحْفِد، نرجو رحمتَكَ 
ا نس��تعينُكَ ونس��تغفرُكَ ونُثْنيِ  ونخش��ى عذابَكَ، إنَّ عذابَكَ بالكافرينَ مُلْحِقٌ، اللهمَّ إنَّ

عليكَ الخيرَ ولا نَكْفُرُكَ ونُؤمنُ بكَ ونخضعُ لكَ ونَخلعُ من يَكْفُرُكَ« ]رواه البيهقي[.
نَسْ��عَى ونَحْفِد: نعمل بطاعتك، ونس��ارع إلى طلب معونتك. مُلْحِق: أي لا إهمال، وهو حاصل وواقع 
ا للخلق أجمعين. نَخلعُ من يَكْفُرُك: نترك كل من يكفر بك. في المستقبل. لا نَكْفُرُك: نحن لا نكفر بك إلهًا وربًّ
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7-1: دعاء سجود التلاوة:
 - )ويك��ون عند ق��راءة آية فيها س��جود في الق��رآن الكريم، وف��ي القرآن 

15 آية فيها سجدة(.
- جاء عن أبي هريرة رضي الله عنه أنَّ رسولَ الله صلى الله عليه وسلم كانَ يَقولُ في سجودِهِ: 

هُ« ]أخرجه مسلم[. لَهُ وآخِرَهُ، وعَلانيَِتَهُ وسِرَّ هُ، وأَوَّ هُ، وجِلَّ هُ، دِقَّ هُمَّ اغْفِرْ لي ذَنْبيِ كُلَّ »اللَّ
هُ: كبيره. هُ: صغيره. جِلَّ دِقَّ

- وع��ن جاب��ر بن عبدالله رض��ي الله عنهم��ا: أنَّ النب��ي صلى الله عليه وسلم كان يقول في 
سجوده: »اللهم لك سجدتُ، وبك آمنتُ، ولك أسلمتُ، وأنت ربي، سجد وجهي 
ره، وشقَّ سمعَه وبصرَه، تبارك الله أحسن الخالقين« ]رواه النسائي[.  للذي خلقَه وصوَّ
ره: رس��مه وجسّ��مه، وجعل له ش��كلًا وصورة. ش��قَّ س��معَه وبصرَه: فتح الأذنين للس��مع،  صوَّ

والعينين للبصر.

- ويُشرع في سجود التلاوة من الذكر والدعاء ما يُشرع في سجود الصلاة؛ 
لعموم الأحاديث، ومن ذلك عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه كان يقول هذا الذكر في سجود 
الصلاة م��ن حديث علي رضي الله عنه: »اللهم لك س��جدتُ، وبك آمنتُ، ولك 
ره وشقَّ سمعه وبصره بحوله وقوته، تبارك  أسلمتُ، سجد وجهي للذي خلقه وصوَّ

الله أحسن الخالقين« ]رواه مسلم[. 
بحوله وقوته: القدرة والاستطاعة.

- رُوي عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه دعا في سجود التلاوة بقوله: »اللهم اكتب لي بها 
عن��دك أجرًا، وامحُ عني بها وزرًا، واجعلها لي عندك ذخرًا، وتقبَّلها مني كما تقبَّلتها 

من عبدك داود عليه السلام« ]رواه الترمذي وابن ماجه[.
ام��حُ عن��ي بها وزرًا: أذه��ب أثر الخطيئ��ة الثقيلة عنيّ، وس��امحني بها، ولا تُحاس��بني بها. ذخرًا: 

للاحتفاظ بالأجر والثواب لوقت الاحتياج إليه في الآخرة.

- إن س��جود التلاوة مثل س��جود الصلاة، ويمكن أن يقول فيه الس��اجد: 
»س��بحان رب��ي الأعلى« ثلاث مرات، كم��ا فعل الصحابي حذيف��ة بن اليمان، 

وأجاز العلماء أن يقول: »سبحان ربي الأعلى« مرة واحدة فقط.
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8-1: دعاء سجود الشكر:

- كان النبي صلى الله عليه وسلم يس��جد لش��كر الله، وهي س��جدة واح��دة، وكذلك فعل 
الصديق أبوبكر رضي الله عنه، وهي مثل س��جود السهو، ومثل سجود التلاوة، 
يقول فيها: س��بحان ربي الأعلى، مرة واحدة، ويستحب ثلاث مرات، ويحمد 
الله ويثني عليه، ويش��كره على ما منَّ به عليه من صحة أو ولد أو نصر للإسلام 

وفتح على المسلمين، أو نحو ذلك مما يسره أو يسر المسلمين.

فيجوز للمس��لم إذا جاءه الخبر الس��ار أو السعيد فيسجد لله وإن كان على 
غير طهارة )من غير وضوء وطهر(.

- ويمكن أن يقول في سجود التلاوة وسجود الشكر وسجود السهو ما يقال 
في ركوع وسجود الصلاة: »سبحان ربي الأعلى، سبحان ربي الأعلى.. سبحانك 
 الله��م ربن��ا وبحم��دك اللهم اغفر لي.. س��بوح ق��دوس رب الملائك��ة والروح« 
 -أي المب��رّأ والمن��زّه م��ن النقائص والش��ريك وكل م��ا يتعلق بالإل��ه، والمطهّر 
 م��ن كل لا يليق بالخال��ق وهو ربّ الملائكة وهم جن��د الله، والروح بهذا الدعاء 
هو جبريل عليه السال�م أفض��ل الملائكة- ويدعو فيه بما يس��ر الله من الدعوات 

الطيبة، ويشكر الله في سجود الشكر زيادة، ويشكر الله على النعمة التي بلغته.

المبرّأ: بريء ومرفوع عنه الش��بهة من التهم المنسوبة إليه. المنزّه: المعصوم، والبعيد عن الشرور 
والآف��ات، وعن كل مك��روه وقبيح. النقائص: الخس��ران والعيوب والخفض والتقلي��ل. المطهّر: النقي 

والبريء من الأوساخ والعيوب.

9-1: الدعاء عند صلاة قيام الليل:

- )قي��ام اللي��ل: وهو قض��اء الليل كله أو ج��زء منه بعمل صالح: يش��مل 
الصلاة والذكر وقراءة القرآن، ووقتها من بعد صلاة العش��اء إلى وقت الفجر، 
ويطل��ق عليه في ش��هر رمضان »صلاة التراويح« إن كان عقب صلاة العش��اء، 

»وصلاة التهجد« إن كان في وقت متأخر من الليل بعد نومٍ(.
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صَال�ةُ اللَّيلِ ش��رَفُ المُؤمنِ؛ ولذل��ك كان النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم يُحاف��ظُ على قِيامِه، 
تي تشتمِلُ عليها تلك  ويحُثُّ النَّاسَ على ذلك، وكان له مِن الأدعيةِ والأذكارِ الَّ

لاةُ، من ذلك: الصَّ

- أنَّ رس��ولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم كان إذا ه��بَّ م��ن الليلِ »كبَّر عش��رًا وحمِد عش��رًا«، 
وسِ عشرًا، واستغفر  وقال: »سبحانَ الله وبحمدِه عشرًا، وقال: سبحانَ الملكِ القدُّ
اللهَ عش��رًا، وهلَّل )أي: قال لا إله إلا الله( عش��رًا، ثمَّ قال: اللهمَّ إني أعوذُ بكَ من 

ضيقِ الدنيا وضيقِ يومِ القيامةِ عشرًا، ثمَّ يفتتحُ الصلاةَ« ]رواه أبو داود[.

حْمَنِ بنِ عَوْفٍ رضي الله عنهم، قالَ: سَ��أَلْتُ  - عن أبي سَ��لَمَةَ بن عبدِ الرَّ
تَهُ إذَا  عَائِشَ��ةَ أُمَّ المُؤْمِنيِنَ رضي الله عنها، بأَيِّ شيءٍ كانَ نَبيُِّ اللهِ صلى الله عليه وسلم يَفْتَتحُِ صَلَا
هُمَّ رَبَّ جِبْرَائيِلَ،  تَهُ: »اللَّ يْلِ افْتَتَحَ صَلَا يْلِ؟ قالَتْ: كانَ إذَا قَامَ مِ��نَ اللَّ قَ��امَ مِنَ اللَّ
هَادَةِ، أَنْتَ تَحْكُمُ  مَوَاتِ وَالأرْضِ، عَالمَِ الغَيْبِ وَالشَّ وَمِيكَائيِلَ، وإسْرَافيِلَ، فَاطرَِ السَّ
بيْ��نَ عِبَادِكَ فيِم��ا كَانُوا فيه يَخْتَلفُِ��ونَ، اهْدِنيِ لمِا اخْتُلفَِ فيه مِنَ الحَ��قِّ بإذْنكَِ، إنَّكَ 
تَهْدِي مَن تَشَ��اءُ إلى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمٍ« ]رواه مس��لم[، هذا الدعاء المبارك مُقتبس من 

س��ورة البقرة في قوله تعال��ى:  ﴿ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ 
ہھ ھ ھ ھ ے ے    ۓ ۓ﴾ ]البقرة:213[.

جِبْرَائيِ��ل: ه��و مَلِ��ك الملائكة، وكان ين��زل بالوحي على الأنبياء بأم��ر من الله تعال��ى. مِيكَائيِل: هو من 
الملائك��ة المقرّبي��ن، وله من الملائكة من يعملون تحت إمرته، وهو م��وكل من الله بإنزال الأمطار بإذنه تعالى. 
��مَوَاتِ وَالأرْض: أي خالقهما  إسْ��رَافيِل: من الملائكة المقرّبين، الموكل بالنفخ بالصور يوم القيامة. فَاطرَِ السَّ
هَادَة: أي أدعوك يا من يعلم ما غاب عن العباد، وما يشاهدوه  ومُبدِعهما على غير مثال سابق. عَالمَِ الغَيْبِ وَالشَّ
بأنفسهم. لمِا اخْتُلفَِ فيه مِنَ الحَقّ: مما اختلف فيه العباد في أمر الدين والدنيا، فيما جاء عن الرسل وهو الحق.

د: 10-1: دعاء صلاة التهَجُّ
)التهجّد: القيام ليلًا -بعد نوم- للصلاة(

- ع��ن عب��د الله بن عباس رضي الله تعالى عنهما قال: »كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم إذا قام 
 ، ��مَاوَاتِ وَالأرَْضِ وَمَنْ فيِهِنَّ هُمَّ لَ��كَ الحَمْدُ أَنْتَ قَيِّمُ السَّ د قال: »اللَّ م��ن الليلِ يتهجَّ
مَاوَاتِ  ، وَلَكَ الحَمْدُ أَنْتَ نُورُ السَّ مَاواتِ وَالأرَْضِ وَمَنْ فيِهِنَّ وَلَكَ الحَمْدُ لَكَ مُلْكُ السَّ
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��مَاوَاتِ وَالأرَْضِ، وَلَكَ الحَمْدُ أَنْتَ  ، وَلَكَ الحَمْدُ أَنْتَ مَلكُِ السَّ وَالأرَْضِ وَمَ��نْ فيِهِ��نَّ
، وَالنَّبيُِّونَ  ، وَالنَّ��ارُ حَقٌّ ، وَالجَنَّةُ حَقٌّ ، وَقَوْلُ��كَ حَقٌّ ، وَلقَِاؤُكَ حَقٌّ الحَ��قُّ وَوَعْ��دُكَ الحَقُّ
لْتُ،  هُمَّ لَكَ أَسْلَمْتُ، وَبكَِ آمَنْتُ، وَعَلَيْكَ تَوَكَّ ، اللَّ اعَةُ حَقٌّ ، وَالسَّ دٌ صلى الله عليه وسلم حَقٌّ ، وَمُحَمَّ حَقٌّ
رْتُ، وَمَا  مْتُ وَمَا أَخَّ وَإلَِيْ��كَ أَنَبْتُ، وَبِ��كَ خَاصَمْتُ، وَإلَِيْكَ حَاكَمْتُ، فَاغْفِرْ ليِ مَ��ا قَدَّ

رُ، لاَ إلَِهَ إَّال أَنْتَ« ]رواه البخاري[. مُ، وَأَنْتَ المُؤَخِّ أَسْرَرْتُ وَمَا أَعْلَنْتُ، أَنْتَ المُقَدِّ
��مَاوَاتِ وَالأرَْض: القائم بحفظ كل ش��يء، ورزقه، وتدبيره، وتصريفه فيما ش��اء، من تغيير  قَيِّمُ السَّ
: أي إن لقاءك في الآخرة عند الحساب حقّ، ولا محالة حاصل. إلَِيْكَ  وتبديل وزيادة أو نقص. لقَِاؤُكَ حَقٌّ
أَنَبْ��تُ: أي رجعت إليك وحدك بالتوبة النصوح. بكَِ خَاصَمْ��تُ: بما آتيتني من البراهين والحجج، أجادل 
مُ:  الكف��ار وأخاصمهم. إلَِيْكَ حَاكَمْتُ: رفعت أمري إليك، وجعلتك قاضيًا بيني وبين من يخالفني. المُقَدِّ
رُ: أنت الذي تؤخّر أيَّ أمر في الدنيا والآخرة، كما تريد وتشاء. لا شيء يتقدم في الدنيا إلا بإرادتك. المُؤَخِّ

11-1: دعاء صلاة الاستخارة:
)الاس��تخارة: وه��ي طلب الخير م��ن الله عز وجل، فإن كان المس��لم في 
حاجة لاختيار بين ش��يئين أو أكثر فيستحب أن يصلي صلاة الاستخارة، وهي 
ركعتان، فيدعو قبل التس��ليم أو بعده بهذا الدع��اء المأثور، فإذا اختار أحدهما 
وتيسّر وحدث ذلك الشيء فهو الخير، وإن تعطّل ولم يحدث فهو أيضًا الخير 

له، وهي عبادة ولا وقتَ محددًا لها(.

- ع��ن جابر بن عبد الله رض��ي الله تعالى عنهما قال: كان رس��ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم 
مُنا الس��ورةَ من الق��رآنِ، يقولُ: »إذا هَمَّ  مُن��ا الاس��تخارةَ في الأمورِ كما يُعَلِّ يُعَلِّ
، إني أس��تَخيرُك  أَحَدُكم بالأمرِ، فلْيَركَعْ ركعتينِ من غيرِ الفريضةِ، ثم لْيقُلْ: اللهمَّ
بعِلمِك، وأس��تَقدِرُك بقُدرَتكِ، وأس��ألُك من فضلكِ العظيمِ؛ فإن��ك تَقدِرُ ولا أَقدِرُ، 
مُ الغُيوبِ، اللهم، إن كنتَ تَعلَمُ أنَّ هذا الأمرَ خيرٌ لي في  وتَعلَمُ ولا أَعلَمُ، وأنت عَّال
رْه لي،  ديني ومَعاشي وعاقِبةِ أمري -أو قال: عاجِلِ أمري وآجِلِه-، فاقدُرْه لي ويسِّ
ثم بارِكْ لي فيه، وإن كنتَ تَعلَمُ أنَّ هذا الأمرَ ش��رٌّ لي في ديني ومَعاشي وعاقبةِ أمري 
-أو ق��ال: في عاجِلِ أمري وآجِلِه-، فاصرِفْه عني واصرِفْني عنه، واقدُرْ لي الخيرَ 

ي حاجتَه« ]رواه البخاري[. حيث كان، ثم أرضِني به، قال: ويُسَمِّ
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هَ��مَّ أَحَدُك��م بالأمرِ: إذا عزم على القيام بعمل ولم يفعله. أس��تَخيرُك: أطل��ب الخير الذي تختاره 
مُ الغُيوبِ: العليم بكلّ شيء لا نعمله ولا ندركه، وهو من الغيب. مَعاشي: حياتي في الدنيا، من  لي. عَّال
المطعم والمش��رب والملبس والس��فر والزواج، إلى ما هنالك. عاقبةِ أمري: نتيجة الأمر. عاجِلِ أمري: 
أي الأمور التي قدّرتها عليّ في الدنيا. آجِلهِ: في المس��تقبل. اقدُرْه: اقْضِ لي به، وهيّئه لي. اصرِفْه عني: 
أبعده عنيّ، ولا تيسّ��ره، ولا تقضِ لي به. حيث كان: أي حيث كان الخير. ثم أرضِني به: اجعلني راضيًا 

ي حاجتَه: أي: يذكر الأمر الذي نوى القيام به. بالذي قدّرته لي أيّاً كان. يُسَمِّ

12-1: دعاء في صلاة الحاجة:
أق��رّ مجمع البحوث الإسال�مية ف��ي مصر »صلاة الحاج��ة«، وهي صلاة 
مستحبّة يتوسّل بها الإنسان إلى الله تعالى لقضاء حوائجه وتفريج كروبه، مشيرًا 
إلى اختال�ف الفقهاء في عدد ركعاتها، حيث ذه��ب العلماء إلى أنها ركعتان، 
وذه��ب الأحناف إلى أنها أربع ركعات، وهي م��ن النوافل، ودليلهم عليها أنه 
روى عنها حديث عَبدِ الله بنِ أَبي أَوْفى رَضِيَ اللهُ عَنهُْ قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: 
أْ وَلْيُحْسِنِ الْوُضُوءَ،  »مَنْ كَانَتْ لَهُ إلِى اللهِ حَاجَةٌ أَو إلِى أَحَدٍ مِنْ بَنيِ آدَمَ فَلْيَتَوَضَّ
 وَلْيُصَ��لِّ رَكْعَتَيْ��نِ، ثُمَّ لْيُثْ��نِ عَلى اللهِ، وَلْيُصَ��لِّ عَلى النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، ثُ��مَّ ليَِقُلْ: لا إلِهَ 
إَّال اللهُ الْحَليِ��مُ الْكَرِيْ��مُ، سُ��بْحَانَ اللهِ رَبِّ الْعَرْشِ الْعَظيِمِ، الْحَمْ��دُ للهِ رَبِّ الْعَالَمينَ، 
�المَةَ مِنْ  ، وَالسَّ أَسْ��أَلُكَ مُوجِبَ��اتِ رَحْمَتكَِ وَعَزَائِ��مَ مَغْفِرَتِ��كَ، وَالْغَنيِمَةَ مِنْ كُلِّ برِِّ
جْتَهُ، وَلا حَاجَةً هِ��يَ لَكَ رِضَاً  ��اً إَّال فَرَّ  كُلِّ إثِْ��مٍ، لا تَ��دَعْ لِ��ي ذَنْبًا إَّال غَفَرْتَ��هُ، وّلا هَمَّ

احِمِينَ« ]رواه الترمذي وابنُ مَاجَة[. إَّال قَضَيْتَهَا يَا أَرْحَمَ الرَّ
)ضعّف��ه النووي وبعض العلم��اء، لكن يمكن العمل ب��ه؛ لأن هذا يتعلق 

بفضائل الأعمال، والله أعلم(.
قض��اء الحوائ��ج: ما يق��دّره الله من حكم على ما يحتاجه الإنس��ان من مأكل ومش��رب ومعيش��ة. 
النواف��ل: العب��ادات الزائدة عن الفرائض، وليس��ت واجبة للمس��لم. مُوجِبَاتِ رَحْمَتِ��ك: أن يوفّق العبد 
للأخذ بالأسباب التي توجب رحمة الله من الأعمال الصالحة. عَزَائمَِ مَغْفِرَتكِ: العزيمة، أي عقد القلب 
: الفوز  عل��ى إمض��اء الأمر، وهو الخير يكون س��ببًا لمغفرت��ه من الأعمال والأق��وال. الْغَنيِمَةَ مِ��نْ كُلِّ برِِّ
لامَةَ مِنْ كُلِّ إثِْمٍ: سؤال  والظفر )في الآخرة وهي الجنةّ( بالتوفيق إلى كل أنواع البرّ والخير في الدنيا. السَّ
جْتَه: كشفت وأزلت الغّم والهمّ والشدّة، وتبعث على الارتياح.  الله السلامة من الآثام في دار الآخرة. فَرَّ

وَلا حَاجَةً هِيَ لَكَ رِضَاً إَّال قَضَيْتَهَا: أي اقضِ وقدّر ليّ كل حاجاتي في الدنيا، التي ترضيك عنيّ.
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13-1: دعاء ليلة النصف من شعبان:
ولهذه الليلة أهمية خاصة في الإسلام؛ لأنه تم يومها تحويل القبلة من بيت 
 المقدس إل��ى البيت الحرام بمكة المكرمة، ولكن لم يرد عن النبي محمد صلى الله عليه وسلم 

دعاء مخصوص لهذه الليلة.

وقد جاء عن الإمام الش��افعي -رحمه الله- أن الدعاء يس��تجاب في خمس 
لي��ال، في ليلة الجمعة، وليلة الأضحى، وليلة الفطر، وأول ليلة من رجب، وليلة 
النصف من شعبان، وقد أجاز بعض العلماء الدعاء في هذه الليلة، وقد أوضحت 
دار الإفت��اء المصري��ة صيغة دع��اء في ليل��ة النصف من ش��عبان، ولكن لا يجوز 
تخصيصه��ا بعِِيدٍ أو جماعة أو صلاة مخصوصة، والله أعلم. وهذا الدعاء قيل إنه 
كان يدعو به عبدالله بن مس��عود )وليس الرس��ول صلى الله عليه وسلم(، وصيغته هي: »اللَّهُمَّ يَا ذَا 
لِ وَالِإكْرَامِ، يَا ذَا الطَّوْلِ وَالِإنْعَامِ. َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ  الْمَ��نِّ وََال يُمَنُّ عَلَيْهِ، يَا ذَا الْجََا�لَ�
جِئينَ، وَجَارَ الْمُسْتَجِيرِينَ، وَأَمَانَ الْخَائِفِينَ. اللَّهُمَّ إنِْ كُنتَْ كَتَبْتَنيِ عِندَْكَ  ظَهْرَ اللَّا
زْقِ، فَامْحُ اللَّهُمَّ  فيِ أُمِّ الْكِتَابِ شَ��قِيًّا أَوْ مَحْرُومًا أَوْ مَطْ��رُودًا أَوْ مُقَتَّرًا عَلَيَّ فيِ الرِّ
بفَِضْلِكَ شَ��قَاوَتيِ وَحِرْمَانيِ وَطَرْدِي وَإقِْتَارَ رِزْقِ��ي، وَأَثْبتِْنيِ عِندَْكَ فيِ أُمِّ الْكِتَابِ 
لِ عَلَى  قًا للِْخَيْرَاتِ، فَإنَِّكَ قُلْتَ وَقَوْلُكَ الْحَقُّ فيِ كِتَابكَِ الْمُنزََّ سَ��عِيدًا مَرْزُوقًا مُوَفَّ
لسَِ��انِ نَبيِِّكَ الْمُرْسَ��لِ: ﴿ڭ ڭ ۇ ۇ ۆۆ ۈ ۈ ۇٴ﴾ ، إلِهِي 
تيِ يُفْرَقُ فيِهَا كُلُّ أَمْرٍ حَكِيمٍ وَيُبْرَمُ، أَنْ تَكْشِ��فَ  عَْظَمِ فيِ هذه الليلة، الَّ باِلتَّجَلِّي اْأل
كَْرَمُ،  عََزُّ اْأل ءِ مَا نَعْلَمُ وَمَ��ا َال نَعْلَمُ وَمَا أَنْتَ ب��هِ أَعْلَمُ، إنَِّكَ أَنْ��تَ اْأل عَنَّ��ا مِنَ الْبََا�لَ�

يِّ وَعَلَى آلهِِ وَصَحْبهِِ وَسَلَّمَ«. دٍ النَّبيِِّ الأمُِّ وَصَلَّى اللهُ عَلَى سَيِّدِنَا مُحَمَّ
جِئينَ: من يساعد  : ذو العطايا والإنعام. ذَا الطَّوْلِ: صاحب السعة والغنى والقدرة. ظَهْرَ الَّال ذَا الْمَنِّ
ويقوّي ويس��اند من يلجأ إليه. جَارَ الْمُسْ��تَجِيرِينَ: مُغيث من طلب الغوث. أَمَانَ الْخَائفِِينَ: الذي يحقّق 
. مُقَتَّرًا: من ضاق عيشه. أُمُّ الْكتَِابِ: الصحف التي  الأمان لكل ضائق من أي شيء. مَطْرُودًا: مُبعدًا معزوًال
ءِ: يرفع ويزيل عنا المصائب،  عند الله تعالى، الذي كتب فيها ما هو كائن في الكون. تَكْشِفَ عَنَّا مِنَ الْبََال
عَْظَمِ: قيل إنه الوحي الذي  والهموم، والمصاعب، والمِحَنْ. يُبْرَمُ: يُحكم، ويُعقد، ويُلتزم به. التَّجَلِّي الْأ

نزل على النبي، أو نور القرآن. يُفْرَقُ فيِهَا: يقضي الله فيها كل أمر، قيل الأجل والرزق.
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14-1: أدعية خاصة بشهر رمضان المبارك:

ورد العديد من الأدعية المأثورة عن النبي المصطفى صلى الله عليه وسلم الخاصة بالعديد 
من الأحوال في رمضان، ومن هذه الأدعية ما يأتي:

1-14-1: دعاء رؤية هلال رمضان: 

-عن طلحة بن عبيد الله رضي الله عنه، أنَّ النبي صلى الله عليه وسلم كان إذا رأى الهلال قال: 
»اللهمَّ أهِلَّه علينا باليُمنِ والإيمانِ والسلامةِ والإسلامِ، ربي وربُّك اللهُ« ]رواه أحمد[.

��ه علين��ا: أطلعه علينا وأرن��ا إيّاه، واجع��ل رؤيتنا له مقترن��ة بالأمن والإيمان. اليم��ن: البركة،  أهِلَّ
والسعادة، والسعة.

2-14-1: دعاء الإفطار: 
صلى الله عليه وسلم  النَّب��يُّ  »كانَ  ق��ال:  عنهم��ا  الله  رض��ي  عم��ر  ب��ن  عب��دالله   -ع��ن 
 إذا أفط��رَ ق��ال: »ذهبَ الظَّم��أُ، وابتلَّت الع��روقُ، وثبُتَ الأجرُ إن ش��اءَ اللهُ تعالى«« 

]رواه ابن حجر العسقلاني[. 

الظَّمأُ: العطش. ابتلَّت العروقُ: زالت اليبوس��ة للع��روق الحاصلة من جراء العطش. ثبُتَ الأجرُ: 
زال التعب، وحصل الثواب بإذن الله.

- ع��ن مع��اذ بن زه��رة رض��ي الله عن��ه ع��ن الرس��ول صلى الله عليه وسلم، كان إذا أفطر 
ق��ال: »اللهم لك صمت، وعل��ى رزقك أفطرت« ]رواه أب��و داود[، وقد ضعّفه بعض 
 العلماء، ولكن معناه طيّب، وكذلك للمس��لم أن يدعو ما يش��اء مما لا يخالف 

القواعد الشرعية.

3-14-1: من أدعية الإفطار عند الغير: 

- عن أنس بن مالك رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان إذا أفطر عند أهل 
ائمونَ، وصلَّتْ عليكم الملائكةُ، وأكَل طعامَكم  بيت ق��ال لهم: »أفطَر عندَكم الصَّ

الأبرارُ« ]رواه ابن حبان[.
الأبرار: جمع البرّ، وهو الصادق الذي يفعل الخير، والتوسّع في الطاعة.
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 - ع��ن المق��داد ب��ن الأس��ود رض��ي الله عنه، ع��ن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم، قال: 
 »اللهم أطعم مَن أطعمني، واسقِ مَن سقاني« ]رواه مسلم[، )وقيل إنه يقال قبل الطعام، 

أي: معناه: اللهم أطعم من سيطعمني، واسق من سيسقيني، والله أعلم(.
. سقاني: أعطاني شربة ماء. أطعمني: أعطاني أكلًا

4-14-1: دعاء عند السحور:
- لم يرد دعاء خاص قاله الرس��ول صلى الله عليه وسلم في الس��حور، والمش��روع هو أن 
يس��مي الله في أوله ويحمده إذا فرغ من الطعام، كما يفعل ذلك عند كل طعام، 

وله أن يدعو ما يشاء. 

حُورُ  - عَنْ أَبيِ سَعِيدٍ الْخُدْرِيِّ رضي الله عنه قَالَ: قَالَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: »السُّ
أَكْلَ��ةٌ بَرَكَةٌ؛ فَال� تَدَعُوهُ وَلَوْ أَنْ يَجْرَعَ أَحَدُكُمْ جَرْعَةً مِ��نْ مَاءٍ؛ فَإنَِّ الله وَمَلائِكَتَهُ 
رِينَ« ]رواه أحمد[، ويدخل في فضل الحديث الشريف من  يُصَلُّونَ عَلَى الْمُتَسَ��حِّ
رِينَ ، فالدال على الخير كفاعله، كما  ساهم في إعداد السحور وإيقاظ الْمُتَسَحِّ

بشرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم.
أَكْلَةٌ بَرَكَةٌ: الطعام والش��راب فيه على قلّته، فيه خير وكثرة ووفرة وس��عادة دائمة. يَجْرَعَ: يشرب. 
رِينَ: أي إن الله تعالى يرحم الصائمين، وملائكته تدعوا لهم بالمغفرة،  هَ وَمَلائكَِتَهُ يُصَلُّونَ عَلَى الْمُتَسَحِّ اللَّ

وهذا إعلام بما في السحور من الفضل والأجر.

- عن معاذ بن أنس -رضي الله عنه- قَالَ: قَالَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »مَنْ أَكَلَ 
ةٍ،  طَعَامً��ا، فقال: الحمدُ للهِ الذي أَطْعَمَنِ��ي هَذَا، وَرَزَقْنيِهِ مِنْ غَيرِ حَ��وْلٍ مِنِّي وََال قُوَّ

مَ مِنْ ذَنْبهِِ« ]رواه أبو داود والترمذي وابن ماجه وأحمد[. غُفِرَ له ما تَقَدَّ
، أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم: كَانَ إذَِا فَرَغَ مِنْ طَعَامِهِ قَالَ: »الْحَمْدُ  - عَنْ أَبيِ سَعِيدٍ الْخُدْرِيِّ

للِه الَّذِي أَطْعَمَنَا، وَسَقَانَا، وَجَعَلَنَا مُسْلمِِينَ« ]رواه أبو داود والترمذي وابن ماجه وأحمد[.

5-14-1: دعاء مأثور لليلة القدر: 
)الدعاء المأثور: الأدعية التي يتناقلها الناس الآن عن السلف من الصحابة 

الذين عاصروا الرسول صلى الله عليه وسلم وعاشوا بعد وفاته(.
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ودع��اء ليلة الق��در -من بعد المغرب إل��ى الفجر لليوم التالي في العش��ر 
الأواخ��ر من ش��هر رمضان المب��ارك- من أعظ��م الأدعية التي يج��ب أن يثابرُِ 
ويُداوم عليها المس��لم طِيلَةَ العام؛ فعَفْوُ اللهِ الحليمِ أكب��رُ نعمةٍ، وأثمَنُ مَطْلَبً 

لكلِّ مسلم.
- عن أم المؤمنين عائشة رضي الله عنها، أنها سألت النبي صلى الله عليه وسلم: »يا رسولَ 
اللهِ، أرأَيْ��تَ إنْ علِمْتُ أيَّ ليلةٍ ليلةُ القدرِ، ما أقولُ فيها؟ قال: قولي: اللَّهمَّ إنَّك 
عفُوٌّ تُحِبُّ العفْوَ، فاعْفُ عنِّي« ]رواه الترمذي وابن ماجه[، )ويمكن أن يدعو المس��لم 

بما شاء، فلا حدود للدعاء في هذه الليلة(.
العفو: المحو، أي إن الله تعالى يمحو كل ذنوب عباده مهما كان شأنها، إذا تابوا لله تعالى، ويحبّ 

من عباده أيضًا العفو بعضهم عن البعض، والعفو يترتّب عليه دخول الجنة.

15-1: دعاء يوم العيد:
- عن ابن مس��عودٍ رضي الله عنه ق��ال: كان دعاءُ النب��يِّ صلى الله عليه وسلم في العيدين: 
ا غيرَ مُخزٍ ولا فاض��ح، اللهم لا  ة، ومَ��ردًّ »اللهم إنا نس��ألك عيش��ةً تقيَّة، ومِيتةً س��ويَّ
تُهلكِن��ا فَج��أة، ولا تَأخذنا بَغت��ة، ولا تُعجِلنا عن ح��قٍّ ولا وصيَّة، اللهم إنا نس��ألك 
العفاف والغنى، والتُّقى والهدى، وحُسنَ عاقبة الآخرة والدنيا، ونعوذ بك من الشكِّ 
��قاق، والرياء والسمعة في دينك، يا مُقلِّب القلوب لا تُزغ قلوبنا بعدَ إذ هديتَنا،  والشِّ

وهَب لنا من لدنك رحمةً؛ إنك أنت الوهاب« ]رواه الطبراني[. 
ة: أن تكون  عيش��ةً تقيَّة: حياة مملوءة بالاستقامة والصلاح والخوف من معصية الخالق. مِيتةً سويَّ
ا غيرَ مُخزٍ: مرجعًا إلى الآخرة،  وفاتنا س��هلة علينا، وخالية من الأمراض، والختام على عمل صالح. مَردًّ
س��المين من الع��ذاب والهوان. ولا فاضح: غير كاش��ف للمس��اوئ والعيوب والخطاي��ا، بل الطلب أن 
يس��ترنا الله تعالى عند الحس��اب. لا تُهلكِنا فَجأة: أن لا نموت فجأة. لا تَأخذنا بَغتة: أن نموت بزلزال، أو 
ما شابه ذلك. لا تُعجِلنا عن حقٍّ ولا وصيَّة: أي أن نموت من غير أن نؤدي حقوق العباد علينا، وأن نكتب 
وصيتنا قبل الموت. العفاف: من العفّة، وهو البعد عن الس��فاهة، وخدش الحياء، وهو النزاهة والطهارة 
في النفوس. حُسنَ عاقبة الآخرة والدنيا: أن تكون نتيجة أعمالنا في الدنيا والآخرة خيرًا، وحسنة الجزاء. 
��قاق: الخلاف والنزاع. الرياء: العمل ليراه الناس، وليس خالصًا لوجه الله تعالى، وهذا العمل ينافي  الشِّ
العبودية. الس��معة: وتختص بالذكر، ليس��معه الناس، فيش��هروا ذلك. تُزغ: تصرفها، وتميلها عن الحق. 

الوهاب: الذي يهب ويعطي لخلقه من دون حساب، ودون مقابل، ودون انتظار عوض.
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16-1: أدعية )وأذكار( في الحج والعمرة:

قال تعالى: ﴿ے ے ۓۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ﴾ ]البقرة:189[.
��ةِ: من الهال�ل، وهي مواقيت دخول الش��هور لمعرف��ة حجّهم وصومه��م ومواقيت العمل  هَِلَّ اْأل

والديون وما هنالك. 

حي��ن يعزم الحاج أو المعتمر على أداء أي من العبادتين أو كليهما، يجب 
علي��ه معرفة أمرين أساس��يين في الش��رع الش��ريف، وهما المواقي��ت الزمانية 

والمواقيت المكانية للحج والعمرة.
الميق��ات: هو الم��كان والموضع الذي جعل للش��يء ويفعل عنده، وهو 

أيضًا الوقت المحدّد للفعل.
المواقيت الزمانية: هي الأوقات التي لا يصحّ ش��يء من أعمال الحجّ إلا 
فيها، وقد بيّنه��ا الله تعالى، وقال تعالى: ﴿ٱ ٻ ٻ﴾ ]البقرة:197[، 

أي )زمن( وقت أعمال الحجّ، وهي شهر شوال وذو القعدة وذو الحجّة.
وميق��ات العم��رة الزمني: يح��رم -أي يغتس��ل ويتوضأ ويلبس ثي��اب الإحرام 
وينوي- بها المعتمر متى شاء، ولا يختص إحرامها بوقت، فيمكن أن يعتمر متى شاء.
أم��ا المواقيت المكاني��ة: فهي الأماكن التي يحرم فيها م��ن يريد الحجّ أو 
العمرة، ولا يجوز للحاجّ أو المعتمر أن يتجاوزها دون أن يحرم، وهي خمسة 
مواقيت مكانية )توقيفية( حول منطق��ة حَرَم مكة المكرمة، وهي الأماكن التي 
 حددها رس��ول الله محم��د صلى الله عليه وسلم لمن أراد أن يح��رم للحجّ والعم��رة )أي قصد 
أو نوى الحج والعمرة(، لحديث ابن عباس رضي الله عنهما قال: وقّت رسول 
الله صلى الله عليه وسلم لأهل المدينة: ذا الحليفة، ولأهل الش��ام: الجحفة، ولأهل نجد: قرن 
المنازل، ولأه��ل اليمن: يلمل��م، فقال: »هُ��نَّ لهنَّ ولمن أت��ى عليهن مِن غير 
��هُ من أهله،  أهله��ن لم��ن كان يريد الح��ج أو العم��رة، فمن كان دونه��ن فَمَهِلُّ

وكذلك حتى أهل مكة يهلون منها« ]رواه البخاري ومسلم[.
من غير أهلهن: من غير المدن المذكورة قبل أماكن المواقيت. مهله من أهله: يعني موضع إهلاله 
من مكانه، وهذا في الحجّ فقط، أما في العمرة فيجب الإهلال من حدود الحرم، أي إن أهل مكة يذهبون 

إلى حدود الحرم ويُحرمون، والله أعلم.
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وهي كالتالي:  
 الأول: ذو الحليف��ة -لأه��ل المدين��ة المن��ورة- وه��ي معروف��ة تس��مى 

الآن أبيـار عـلي.
الثاني: الجحفة -لأهل الشام- وتسمى الآن رابغ. 

الثال��ث: قرن المنازل -لأهل نجد، ولأهل الخليج والش��رق والعراق-، 
وهو المسمى بوادي قرن والسيل.

الرابع: يلملم -لأهل اليمن-.
والخام��س: هو ميقات أهل مكة -وهو مكة المكرم��ة، لأهل الحلّ أي: 

الذين يعيشون داخل المواقيت المكانية-.
وفي ما يلي الأدعية النبوية والأذكار المأثورة والواردة في محطات الحج 

ومواقيته الزمانية والمكانية، والعمرة:
1-16-1: الدعاء والذكر عند الإحرام:

»سُبْحَانَ الله، وَالحَمْدُ لله، وَالله أَكْبَرُ«.
2-16-1: دعاء التلبية في الحج والعمرة:

هُمَّ لَبَّيْك، لَبّيْك لا شَ��رِيكَ لك لَبَّيْك، إنَّ الحَمْدَ والنِّعْمَةَ لَكَ والمُلْك،  »لَبَّيْكَ اللَّ
لا شريك لك« ]رواه البخاري ومسلم[.

لَبَّيْكَ: اللهم إني على طاعتك مقيم، واتجاهي إليك، وقصدي وإبقائي على أمرك وحدك.

3-16-1: الدعاء عند دخول مكة:
-ل��م يُثبت دعاء مخصوص للرس��ول صلى الله عليه وسلم، أما دعاؤه: عَ��نِ ابْنِ عُمَرَ، عَنِ 
هُمَّ َال تَجْعَ��لْ مَنَايَانَا بهَِ��ا حَتَّى تُخْرِجَنَ��ا مِنْهَا« ]رواه  هُ كَانَ يَقُ��ولُ: »اللَّ صلى الله عليه وسلم، أَنَّ النَّب��يِّ
ةَ، وكان هذا دعاء المهاجرين من مكة )في زمن الرس��ول صلى الله عليه وسلم(  أحمد[، يَعْنيِ مَكَّ

لأن موتهم بها منقص لثواب الهجرة إلى المدينة المنورة.
مَنَايَانَا: جمع منيّة، بمعنى الموت.

ولذل��ك، يس��تحب لمن دخ��ل مكة أن يدخلها بخش��وع قل��ب، داعيًا الله 
المعونة والتيس��ير، ويمكن أن يدع��و الدعاء الذي رواه جعفر بن محمد، الذي 
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ق��ال فيه: إن النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم كَانَ يَقُولُ عند دخول مكة: »اللهم هذا البلد بلدك، والبيت 
بيت��ك، جئت أطلب رحمتك، وأؤم طاعتك، متبعًا لأمرك، أس��ألك مس��ألة المضطر 
 إلي��ك، المش��فق من عذاب��ك أن تس��تقبلني بعف��وك، وأن تتج��اوز عن��ي برحمتك، 

وأن تدخلني جنتك« ]رواه الطبراني[. 
أؤم طاعتك: أقصد وأفعل ما أمرت به، من غير إكراه. مسألة المضطر إليك: أطلب منك أن تعينني 

على الأمور التي لا تحتمل التأجيل.

4-16-1: �الدعاء عند الدخول )والخروج( إلى المس��جد الحرام، وعند 
رؤية الكعبة المشرّفة:

دعاء الدخول: 
- ع��ن عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه كان 
إذا دخل المس��جدَ قال: »أَعُوذُ باِلله الْعَظيِمِ، وَبوَِجْهِهِ الْكَرِيمِ، وَسُلْطَانهِِ الْقَدِيمِ، مِنْ 
يْطَانُ: حُفِظَ مِنِّي سَائِرَ الْيَوْمِ« ]رواه أبو داود[.      جِيمِ، فَإذَِا قَالَ ذَلكَِ، قَالَ الشَّ يْطَانِ الرَّ الشَّ
وَجْهِ��هِ الْكَرِي��مِ: ذات الله تعال��ى الذي تبتغي من��ه الثواب والكرم. سُ��لْطَانهِِ الْقَدِي��مِ: ملكه وغلبته 

. وقدرته وقهره على ما أراد من خلقه المقدر أزًال

دعاء الخروج: 
- عن أبي حميد أو أبي أس��يد الساعدي رضي الله تعالى عنهما أنَّ نبيَّ الله 
، افْتَحْ لي أَبوابَ رَحمتكِ، وإذا  صلى الله عليه وسلم قال: »إذا دخَلَ أحدُكمُ المسجدَ فَلْيَقُلْ: اللهمَّ

، إنِّي أسألُكَ مِن فَضْلكِ« ]رواه مسلم[. خَرَجَ فَلْيَقُل: اللهمَّ
أَبوابَ رَحمتكِ: الرحمة هنا، تعني: عطاء الله تعالى، أي إن الله يفتح له وسائل الرحمة لمن يتعامل 
معه بصدق. أس��ألُكَ مِن فَضْلكِ: الفضل، هو: الزيادة، أي أني أسأل الله تعالى من مزيد إحسانه، وإنعامه 

في أمور الدنيا.

مِ« ]رواه البيهقي[. َال نَا باِلسَّ مُ، فَحَيِّنَا رَبَّ َال مُ، وَمِنْكَ السَّ َال - »اللهُمَّ أَنْتَ السَّ
الدعاء عند رؤية الكعبة المشرفة: 

- كان الرس��ول صلى الله عليه وسلم إذا رأَى البيتَ )الكعبة المش��رّفة( رفعَ يديْهِ، ثم قالَ: 
نْ  فَهُ وعَظَّمَهُ مِمَّ »اللهمَّ زِدْ هذا البيتَ تش��ريفًا وتعظيمًا وتكريمًا ومهابَةً، وزِدْ مَن شَ��رَّ

ا« ]رواه مكحول[. هُ أو اعتَمرَهُ تشريفًا وتكريمًا وتعظيمًا ومهابَةً وبرًِّ حجَّ
. ا: إحسانًا وخيرًا وفضلًا مهابَةً: تعظيمًا وتقديرًا وخوفًا. برًِّ
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5-16-1: الدعاء عند استلام الحجر الأسود )قبل الطواف(:
- »باِسْمِ الله وَاللهُ أَكْبَرُ« ]رواه الطبراني والبيهقي[.

نَبيِِّ��كَ صلى الله عليه وسلم«  هُ��مَّ تَصْدِيقً��ا بكِتَِابِ��كَ، وَسُ��نَّةِ  أَكْبَ��رُ، اللَّ  - »َال إلَِ��هَ إَّال الله، وَالله 
]رواه الطبراني[.

كتَِابكَِ: القرآن الكريم.

6-16-1: الدعاء في الطواف )حول الكعبة المشرفة(:
- »َال إلَِ��هَ إَّال الله وَحْدَهُ، َال شَ��رِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْ��دُ، بيَِدِهِ الْخَيْرُ، وَهُوَ 

عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ«.

ويمكن أيضًا قول:

خِرَةِ حَسَ��نَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ« ]رواه  نْيَا حَسَ��نَةً، وَفيِ اْآل نَا آتنَِا فيِ الدُّ - »اللهُمَّ رَبَّ
الطبراني والبيهقي وغيرهم[.

ك��ن اليمان��ي والحجر الأس��ود )ف��ي الكعبة  ع��اءُ بي��نَ الرُّ 7-16-1: �الدُّ
المشرفة( عند الطواف:

خِرَةِ حَسَنَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ« ]رواه أبو داود  نْيَا حَسَنَةً، وَفيِ اْآل نَا آتنَِا فيِ الدُّ - »رَبَّ
وأحمد وغيرهم[.

8-16-1: من الأدعية بعد ركعتي الطواف:
من الأدعية الطيبة )ولكنها ليست من أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم(:

- اللَّهُمَّ اعْصِمْنيِ بدِِينكَِ، وَطَاعَةِ رَسُولكَِ صلى الله عليه وسلم.
هُمَّ اعْصِمْنيِ: أي يارب احفظني من كل مكروه وعن الضلال. اللَّ

- اللَّهُمَّ جَنِّبْنيِ حُدُودَكَ.
هُمَّ جَنِّبْنيِ حُدُودَكَ: أبعدني عن محارمك التي نُهِيتُ عن ارتكابها وانتهاكها. اللَّ

ئِكَتَ��كَ، وَرُسُ��لَكَ، وَعِبَادَكَ  نْ يُحِبُّ��كَ، وَيُحِبُّ مَلَا هُ��مَّ اجْعَلْن��ي مِمَّ - اللَّ
الحِِينَ. ئِكَتكَِ، وَرُسُلِكَ، وَعِبَادِكَ الصَّ الحِِينَ اللَّهُمَّ حَبِّبْنيِ إلَِيْكَ، وَإلَِى مَلَا الصَّ
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خِرَةِ. نْيَا وَاْآل الحِِينَ فيِ الدُّ - اللَّهُمَّ آتنِيِ مِنْ خَيْرِ مَا تُؤْتيِ عِبَادَكَ الصَّ
تُؤْتيِ: تُعطي، وتُنعِم.

9-16-1: أدعية مقام إبراهيم وحجر إسماعيل عليهما السلام:
هناك أدعية كثيرة يمكن للمسلم أن يدعو بها ومنها:

دعاء مقام إبراهيم عليه السلام:
)هذا ليس من دعاء الرسول صلى الله عليه وسلم، ولكنه دعاء حَسَن(:

- اللهم إنك تعلم س��ري وعلانيتي فاقبل معذرتي، وتعلم حاجتي فأعطني 
سؤلي، وتعلم ما في نفسي فاغفر لي ذنوبي، اللهم إني أسألك إيمانًا يباشر قلبي، 
ويقيناً صادقًا حتى أعلم أنه لا يصيبني إلا ما كتبت لي، رضا منك بما قسمت لي، 
أنت وَليِِّي في الدنيا والآخرة، توفني مسلمًا، وألحقني بالصالحين، اللهم لا تدع 
ا إلا  ا إلا فرجته، ولا غمًّ لنا في مقامنا هذا الطاهر المبارك ذنبًا إلا غفرته، ولا همًّ
أزحته، ولا ديناً إلا قضيته، ولا ولدًا إلا هديته، ولا ظالمًا إلا كسرته، ولا حاسدًا 
ا إلا دَحَرْتَه، ولا مس��افرًا إلا س��لَّمته، ولا غائبً��ا إلا رددته،   إلا قهرت��ه، ولا ع��دوًّ
ولا مريضًا إلا ش��فيته، ولا ميتًا إلا رحمته، ولا حاجة من حوائج الدنيا والآخرة 
لك فيها رضا ولنا فيها صلاح إلا قضيتها ويسرتها وباركت لنا فيها، ربنا تقبل منا 
إنك أنت السميع العليم، وتب علينا إنك أنت التواب الرحيم، وصَلِّ اللهم على 

سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. )وله أن يدعو بما يشاء(.
معذرت��ي: اعتذاري عن الذنب، وألوم نفس��ي على ذلك. أعطني س��ؤلي: ارزقن��ي ما أطلبه منك. 
قسمت لي: ما قدّرت لي من نصيب ورزق. وَليِِّي: من تتولى أموري كلها. يباشر قلبي: يبدأ قلبي بممارسة 

الإيمان بفرح. ما كتبت لي: ما قضيته في اللوح المحفوظ عندك. قضيته: سدّدته عني. دحرته: هزمته.

دعاء حجر إسماعيل عليه السلام:
اد بْن أَوْسٍ رَضِ��يَ الله عَنهُْ، عَن  - يدعو بدعاء س��يد الاس��تغفار، عن شَ��دَّ
سْتغِْفَارِ أَنْ تَقُولَ: اللهمَّ أَنْتَ رَبِّي لا إلَِهَ إلا أَنْتَ، خَلَقْتَنيِ  النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم قال: »سَ��يِّدُ اِال
وَأَنَا عَبْدُكَ، وَأَنَا عَلَى عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ، أَبُوءُ 
نُوبَ إلا أَنْتَ. مَنْ  هُ لا يَغْفِ��رُ الذُّ ، وَأَبُ��وءُ لَكَ بذَِنْبيِ، فَاغْفِرْ ليِ؛ فَإنَِّ لَ��كَ بنِعِْمَتكَِ عَلَيَّ
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قَالَهَ��ا مِ��نْ النَّهَارِ مُوقِناً بهَِا فَمَاتَ مِنْ يَوْمِهِ قَبْلَ أَنْ يُمْسِ��يَ فَهُوَ مِ��نْ أَهْلِ الْجَنَّةِ، 
يْ��لِ وَهُوَ مُوقِنٌ بهَِا فَمَاتَ قَبْلَ أَنْ يُصْب��حَ فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الْجَنَّةِ«  وَمَ��نْ قَالَهَا مِنْ اللَّ

]رواه البخاري[.
عَهْ��دِكَ: م��ا عاهدتك ب��ه على الإيمان ب��ك، وإخال�ص الطاعة. وَعْ��دِكَ: أي الوعد يوم الحش��ر 

والحساب. أبُوءُ: أعترف وأُقِر.

ومن الأدعية الطيبة الأخرى:
- اللهم إني أسألك من خير ما سألك به نبيّك محمد صلى الله عليه وسلم وعبادك الصالحون، 

وأعوذ بك من شر ما استعاذك منه نبيّك محمد صلى الله عليه وسلم وعبادك الصالحون.
ر قلوبنا م��ن كل وصف  - الله��م بأسام�ئك الحس��نى وصفاتك العلي��ا طهِّ
يباعدنا عن مش��اهدتك ومحبتك، وأَمِتْنا على الس��نة والجماعة والشوق إلى لقائك 

يا ذا الجلال والإكرام. 
أمتنا على السنة والجماعة: توفّنا على عقيدة الإسلام، وسنةّ نبيّك محمد صلى الله عليه وسلم، وجماعته الصالحين.

ي،  ِّ ر بالعلم قلبي، واستعمل بطاعتك بدني، وخلِّص من الفِتَن سِر - اللهم نَوِّ
واشغل بالاعتبار فكري، وقني شرَّ وساوس الشيطان، وأجرني منه يا رحمان، حتى 

لا يكون له عليَّ سلطان، ربنا إننا آمنا؛ فاغفر لنا ذنوبنا، وقِناَ عذابَ النار. 
اس��تعمل بطاعتك بدني: يسّ��ر لي فع��ل الطاعات من صلاة، والس��عي للصدق��ات، وفعل الخير، 
والجهاد في س��بيلك. خلص من الفتن س��ري: كل م��ا يصرف العبد عن وجهت��ه، أو يلفته عن قصده، أو 
يشغله عن سرّه الذي هو باطن الروح. اشغل بالاعتبار فكري: أي النظر المذكّر بالله تعالى، )فكري(: هو 

حركة النفس في المعقولات والتفكّر والنظر والاعتبار وكذلك الفكرة. أجرني منه: قِنيِ منه.

فَا والمروة: 10-16-1: الدعاء عند صعود الصَّ
- قال تعالى: ﴿ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ﴾ ]البقرة:158[. 

والشعائر جمع شعيرة، وهي النس��ك، والشعار هو العلامة الظاهرة، الذي 
تدل على فكرة أو هدف أو غاية.

والصفا والمروة: مش��عران )مكانان مقدس��ان( في ش��رقي المس��جد الحرام في مكة، وهما تلَّتان 
صغيرتان، »الصفا« في أول مكان السعي و»المروة« في آخره، وهما المكانان اللذان سعت السيدة هاجر 
بينهما بحثًا عن أي إنس��ان في الصحراء، لما تركها س��يدنا إبراهيم عليه السال�م مع ابنها سيدنا إسماعيل 

عليه السلام وحدهما في الصحراء بناء على أمر الله تعالى.
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- والدعاء كما أخبر رسول الله صلى الله عليه وسلم عند الصعود إلى هذين المكانين:
»َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، 

حَْزَابَ وَحْدَهُ« ]رواه مسلم وأحمد[. َال إلَِهَ إَّال اللهُ، أَنْجَزَ وَعْدَهُ، وَنَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ اْأل
أَنْجَزَ وَعْدَهُ: وَفَى بما وَعَدَ على أحسن وجه، بنصر دينه ونبيّه. وَنَصَرَ عَبْدَهُ: نَصَرَ عبده سيدنا محمدًاصلى الله عليه وسلم 
حَْزَابَ وَحْ��دَهُ: وقد هزم الله تعالى الأحزاب الذين غزو المدينة المنورة، وهم  ف��ي غزوة الأحزاب. هَزَمَ اْأل

كفار قريش وحلفائهم من اليهود، وأرسل عليهم جنودًا لم يروها، ومنها الملائكة والرياح وغيرهما.

11-16-1: من الأدعية على الصفا )والمروة(:
دعاء الصفا:

- يقرأ عندما يبدأ الحاج أو المعتمر في طلوع الصفا »باسم الله، أبدأ بما بدأ 
به رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: ﴿ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژژ ڑ ڑ ک ک ک  ک 

گ گ گ گ ڳڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں﴾ ]البقرة:158[«.
هِ: جمع ش��عيرة، أي: ما أمر ش��رع الله القي��ام به. لَا جُنَاحَ عَلَيْ��هِ: لا إثم عليه، ولا حرج.  شَ��عَائرِِ اللَّ

عَ خَيْرًا: فعل الطاعات وزيادتها من نفسه مخلصًا بها لله تعالى. تَطَوَّ

خِرَةِ«. ]رواه البيهقي[. رْنَا للِْيُسْرَى، وَجَنِّبْنَا الْعُسْرَى، وَاغْفِرْ لَنَا فيِ اْآل هُمَّ يَسِّ - »اللَّ
��رْنَا للِْيُسْ��رَى: وفقّن��ا لم��ا تيس��ر م��ن العم��ل الصال��ح والخي��ر وطاعت��ك. جَنِّبْنَ��ا الْعُسْ��رَى:   يَسِّ
 اص��رف عن��ا، وأبْعِد الأمور الصعبة الش��ديدة، والحاج��ة، والضيق، ومعصيتك التي ت��ؤدي إلى العذاب 

في الدنيا والآخرة.

من الأدعية الطيبة الحسنة:
- »اللَّهُمَّ إنَِّكَ قُلْتَ: ﴿ٺ ٺ ٺ﴾ و﴿ئى ئى ی ی﴾، وَإنِِّي 

انيِ وَأَنَا مُسْلِمٌ«. أَسْأَلُكَ كَمَا هَدَيْتَنيِ إلَِى الِإسْلَامِ أََّال تَنزِْعَهُ مِنِّي حَتَّى تَتَوَفَّ
لاَ تُخْلِ��فُ الْمِيعَ��ادَ: أتت في آخر آية:194 من س��ورة: آل عمران، ومعناها: أن الله س��بحانه مُنجز 
وعده لعباده لا محالة، وهذا يقين. تَنْزِعَهُ مِنِّي: أن تقتلع الإيمان والإسلام منيّ )لأن الأمور كلها بيد الله، 

يُؤتيها من يشاء، على حسب نيّة وعمل العبد(.

- »اللَّهُمَّ اعْصِمْناَ بدِِينكَِ، وَطَوَاعِيَتكَِ، وَطَوَاعِيَةِ رَسُولكَِ، وَجَنِّبْناَ حُدُودَكَ«.
اعْصِمْنَ��ا: احفظنا من المعاصي. طَوَاعِيَتكَِ: طاعتك باختيارنا. حُدُودَك: ما حدّده الله لعباده بفعله 

أو الابتعاد عنه، وهنا هي محارم الله التي حدّدها الله، والتي نهى عن ارتكابها أو انتهاكها.
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ئِكَتكَِ، وَإلَِ��ى أَنْبيَِائِكَ، وَرُسُ��لِكَ، وَإلَِى  هُ��مَّ حَبِّبْن��ا إلَِيْكَ وَإلَِ��ى مَلَا  - »اللَّ
الحِِينَ«. عِبَادِكَ الصَّ

12-16-1: �الدع��اء في الس��عي بي��ن الصف��ا والم��روة )وخصوصًا بين 
العلامتين الخضراوين(:

كَْرَمُ« ]رواه الطبراني والبيهقي[. عََزُّ اْأل »رَبِّ اغْفِرْ وَارْحَمْ؛ إنَِّكَ أَنْتَ اْأل
كَْرَمُ: ذو العزّة والغلبة والدعم، ذو الشرف العظيم، وهو كثير الكرم ولا يوازيه كريم. عََزُّ اْأل اْأل

دعاء تمام السعي:
ويحس��ن أن يقال هذا الدعاء بعد تمام الس��عي إذا تيس��ر له ذلك، فإن لم 
يتيس��ر له ذلك فله أن يدعو بما يحفظه من الأدعي��ة المأثورة ومنها: »ربنا تقبَّل 
من��ا، وعافنِا واعْ��فُ عنا، وعلى طاعتك وش��كرك أَعِنَّا، وإلى غي��رك لا تَكِلْنا، 
نا وأنت راضٍ عنا، اللهم ارحمني  وعلى الإيمان والإسال�م الكامل جميعًا توفَّ
بت��رك المعاصي أبدًا ما أبقيتن��ي، وارحمني أن أتكلف م��ا لا يعنيني، وارزقني 

حسن النظر فيما يرضيك عني يا أرحم الراحمين«. )ثم يدعو بما شاء(.
م��ا أبقيتني: ما أحييتني. أتكلف ما لا يعنيني: أدع وأك��ف وأبتعد عن كل ما يعنيني من المحرّمات 
والش��بهات والمكروهات. حسن النظر: التأمّل والتفكّر برويّة ، وجعل التصرفات من الأقوال والأفعال 

ببصيرة، وحسن تقدير.

دعاء إتمام المناسك:
نا مس��لمين، وأحْيِنا  »الله��م ربنا تقبَّل من��ا، وعافنِا واعفُ عن��ا، اللهم تَوفَّ
مس��لمين، وألحقنا بالصالحين، غير خَزايا ولا مفتونين، اللهم إني أودعت في 
هذا المحل الش��ريف شهادتي وأمانتي وعهدي وميثاقي من يومنا هذا إلى يوم 
 القيام��ة خالصً��ا مخلصًا، أش��هد أن لا إله إلا الله وأن محمدًا عبده ورس��وله«. 

)ثم يقرأ الفاتحة(، ويمكن أن يدعو بهذا الدعاء عند قبر الرسول صلى الله عليه وسلم. 
خزايا: مفضوحين، ومعرضين للعار. مفتونين: مضطربين ببلبلة الأفكار الضالة، وحب الشهوات، 
والعمل في الش��بهات. المحل الش��ريف: المكان المبارك، والمقصود بالحرم الش��ريف بمكة المكرمة 
وعرفة ومنى. شهادتي: عملي في الحجّ أو العمرة، شهادة لي عند ربي. أمانتي وعهدي وميثاقي: التزامي 

بمقتضى الشهادتين.
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13-16-1: الدعاء يوم عرفة )في الحجّ(:
»َال إلَِ��هَ إَّال الله وَحْدَهُ َال شَ��رِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَ��يْءٍ 

قَدِيرٌ« ]رواه الترمذي والطبراني[.

14-16-1: الدعاء عند الذبح والنحر )في الحجّ( أو للأضحية:
هُمَّ تَقَبَّلْ مِنِّي« ]رواه مسلم والبيهقي[. هُمَّ هَذَا مِنْكَ وَإلَِيْكَ، اللَّ »باِسْم الله، وَاللهُ أَكْبَرُ، اللَّ
مِنْ��كَ وَإلَِيْ��كَ: أي إن ه��ذه الأضحية عطيّ��ة ورزق وصل إليّ من��ك، وأنا أذبحه خالصً��ا لك طلبًا 

لطاعتك ورضاك.

15-16-1: الدعاء عند رمي الجمرات )في الحجّ( عِنْدَ كُلِّ حَصَاة:
ا مَبْ��رُورًا وَذَنْبً��ا مَغْفُورًا«  هُ��مَّ اجْعَلْهُ حَجًّ  »الله أَكْبَ��ر، الله أَكْبَ��ر، الله أَكْبَ��ر«، »اللَّ

]رواه الطبراني والبيهقي[، 

الجمرة: الحصاة، وهو من المشاعر في الحجّ في منطقة منى، والمكان الذي يُرْجَم فيه إبليس وأعوانه.

16-16-1: دعاء الرجوع من الحج أو العمرة:
يس��تحب قول هذا الدعاء، ع��ن ابن عمر رضي الله عنهما أن رس��ول صلى الله عليه وسلم 
قال: »»الله أَكْبَر، الله أَكْبَر، الله أَكْبَر«، »َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ، وَلَهُ 
هُمَّ اجْعَلْهُ  الْحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، آيبُِونَ، تَائبُِونَ، عَابدُِونَ، سَاجِدُون«، »اَللّٰ

ا ]أو عُمْرَةً[ مَبْرُوْرًا وَسَعْيًا مَشْكُوْرًا وَذَنْبًا مَغْفُوْرًا««. ]رواه مسلم[. حَجًّ
آيبُِ��ونَ: راجعون. تَائبُِونَ: أي نتعهّد إليك أن لا نرجع إلى المعاصي. مَبْرُوْرًا: أي لا يخالطه ش��يء 
من المآثم، وما لا كذب فيه، ولا شكّ. سَعْيًا مَشْكُوْرًا: أي إن الله يشكر له سعيه لعمل الطاعات اليسيرة.

17-16-1: دعاء للحاج إذا قَدِمَ )أو ذَهَبَ إلى( من الحجّ:
-عن س��الم عن أبيه رض��ي الله عنه قال: جاء غلام إل��ى النبي صلى الله عليه وسلم، فقال: 
 إن��ي أري��د ه��ذه الناحي��ة )أي الحج( قال: فمش��ى مع��ه رس��ول الله صلى الله عليه وسلم، قال: 
»يا غال�م، زودك الله التقوى، ووجهك في الخير، وكفاك الهم«. فلما رجع الغلام 
س��لَّم على النبي صلى الله عليه وسلم، فرفع النبي صلى الله عليه وسلم رأس��ه إليه، وق��ال: »يا غلام، قُبلِ حجك، 

ر ذنبك، وأخلف نفقتك«. ]رواه ابن خزيمة والترمذي[.  وكُفِّ
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زودك الله التقوى: تش��مل كل فعل ما، يحبّه الله ويرض��اه، والكفّ عما يغضبه. وجهك في الخير: 
يدلّ��ك عل��ى الأعمال الصالحة والخيرات، ليُثيب��ك عليها. كفاك الهم: أبعد عن��ك الهمّ. أخلف نفقتك: 

أبدلك الله أضعاف ما أنفقت في سبيل الحجّ.

17-1: �الدعاء عند زيارة )قبر( الرس��ول صلى الله عليه وسلم بالمس��جد النبوي الشريف 
في المدينة المنورة:

1-17-1: الدعاء عند دخول المسجد:

- عَنْ أَبيِ أُسَ��يْدٍ، قَالَ: قَالَ رَسُ��ولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا دَخَلَ أَحَدُكُمُ الْمَسْجِدَ، 

هُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ مِنْ  هُمَّ افْتَحْ ليِ أَبْوَابَ رَحْمَتكَِ«، وَإذَِا خَرَجَ، فَلْيَقُلْ: »اللَّ فَلْيَقُلْ: »اللَّ
فَضْلكَِ« ]رواه مسلم[.

هُ  - عنْ عَبْ��دِ الله بْ��ن عَمْرِو بْنِ الْعَاصِ رضي الله عنهما، عَ��نِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم: أَنَّ
كَانَ إذَِا دَخَلَ الْمَسْ��جِدَ، قَالَ: »أَعُوذُ بالله الْعَظيِمِ وَبوَِجْهِهِ الْكَرِيمِ وَسُ��لْطَانهِِ الْقَدِيمِ 
يْطَانُ:  ؟ قُلْتُ: نَعَمْ، قَالَ: فَإذَِا قَالَ ذَلكَِ، قَالَ الشَّ جِيمِ، قَالَ: أَقَطُّ ��يْطَانِ الرَّ مِنَ الشَّ

حُفِظَ مِنِّي سَائِرَ الْيَوْمِ« ]رواه أبو داود[.  
: أي هل  سُ��لْطَانهِِ: أي غلبته وقدرته وقهره على ما أراد من خلقه. الْقَدِيمِ: أي الأزلي الأبدي. أَقَطُّ

؟. قال النبي صلى الله عليه وسلم هذا فعلًا

- ع��ن أن��س بن مالك رض��ي الله عنه ق��ال: كان رس��ول الله صلى الله عليه وسلم إذا دخل 
المس��جد قال: »باس��م الله، اللهم صل عل��ى محمد«، وإذا خرج قال: »باس��م الله 

نِّي[. اللهم صل على محمد« ]رواه ابن السُّ

- عنْ أَب��ي هُرَيْ��رَةَ رضي الله عنه، أَنَّ رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قَ��الَ: »إذَِا دَخَلَ أَحَدُكُمُ 
هُ��مَّ افْتَحْ ليِ أَبْ��وَابَ رَحْمَتكَِ«، وَإذَِا  مْ عَلَى النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم، وَلْيَقُلْ: »اللَّ الْمَسْ��جِدَ فَلْيُسَ��لِّ
جِيمِ««  ��يْطَانِ الرَّ هُ��مَّ اعْصِمْنيِ مِ��نَ الشَّ مْ عَلَ��ى النَّب��يِّ صلى الله عليه وسلم، وَلْيَقُلْ: »اللَّ  خَ��رَجَ فَلْيُسَ��لِّ

]رواه ابن ماجه[.

2-17-1: السلام على رسول الله صلى الله عليه وسلم )لقد ورد عن العلماء الدعاء التالي(:
- عل��ى الزائر أن يس��تقبل النبي صلى الله عليه وسلم وصاحبيه )أبا بك��ر وعمر( رضي الله 
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عنهم��ا حين السال�م ويقول: السال�م عليك يا رس��ول الله ورحم��ة الله عليك 
وبركات��ه. وإن دعا له صلى الله عليه وسلم كأن يقول: »جزاك الله عن أمتك خيرًا، وضاعف لك 
الحس��نات، وأحسن إليك كما أحس��نت إلى الأمة«. ويمكن أن يضيف: أشهد 
أن��ك قد بلغت الرس��الة، وأديت الأمان��ة، ونصحت الأم��ة، وجاهدت في الله 
حق الجهاد. فجزاك الله عن أمتك أفضل ما جزى نبيًا عن أمته، ثم يس��لم على 

صاحبيه رضي الله عنهما، ويدعو لهما بالدعوات المناسبة.
بلغ��ت الرس��الة: أخبرت الأمة بالش��ريعة الربانية )الإسال�م(. أديت الأمانة: أنهي��ت مهمّتك التي 
أوكلك الله بها على أحسن وجه. نصحت الأمة: نصحت أمة الإسلام، بما فيه خيرهم في الدنيا والآخرة.

18-1: الدعاء عند زيارة مقبرة البقيع بجانب المسجد النبوي الشريف:
وقد وردت أحاديث كثيرة صحيحة في فضل من يُدفَن في مقبرة »البقيع« 
بالمدينة النبوية؛ ولذا يتمنى كل مس��لم أن يدف��ن في هذا البقيع، ويحرص كل 
من عاش ف��ي المدينة النبوية على أن يدفن في هذا المكان المبارك، التي صح 

في فضلها أقواله صلى الله عليه وسلم وأفعاله لأهلها، ومنها:

1- ش��فاعة وش��هادة الرس��ول صلى الله عليه وسلم لمن يموت بالمدينة المن��ورة عمومًا، 
فع��ن عبدالله بن عمر رضي الله عنهما قال: قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »من اس��تطاع 
 أن يموت بالمدينة فليمت بها؛ فإني أش��فع لمن يم��وت بها« ]رواه أحمد والترمذي 

وابن ماجة[.

ش��فاعة وش��هادة الرسول: ش��فاعة الرس��ول، أي: توس��طه عند الله لدخولنا الجنة، وشهادته على 
المسلمين الذين سكنوا المدينة المنورة. الشفاعة: التوسّط لنيل مرغوب، أو دفع مكروه.

2- دع��اء النب��ي صلى الله عليه وسلم واس��تغفاره وصلات��ه عل��ى أه��ل البقيع، فق��د كان 
صلى الله عليه وسلم يخ��رج إل��ى البقيع ليلًا ونهارًا، ويحضر مش��اهد من يتوف��ى من الصحابة، 
ويس��أل عندما يرى قبرًا جديدًا فاته أن يصلي عليه، فيصلي عليه بعد أن يعاتب 
الصحابة على عدم إخباره ع��ن ذلك الميت، ويقول: »إن صلاتي على الميت 
رحم��ة له«، وعن أم المؤمنين عائش��ة رض��ي الله عنها أنها قالت: كان رس��ول 
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 الله صلى الله عليه وسلم كلم��ا كان ليلته��ا من رس��ول الله صلى الله عليه وسلم يخرج من آخر اللي��ل إلى البقيع، 
لون، وإنا  فيقول: »الس�الم عليكم دار قوم مؤمني��ن، وأتاكم ما توعدون، غ��دًا مؤجَّ
إن ش��اء الله بكم لاحقون، اللهم اغفر لأهل بقيع الغرقد« ]رواه مس��لم[، وفي رواية له 
أخرى عن الس��يدة عائش��ة أيضًا: »إن جبريل أتاني فقال: إن الله يأمرك أن تأتي 

أهل البقيع فتستغفر لهم« ]رواه مسلم[.
أتاك��م ما توع��دون: جاءكم ما كنتم تخب��رون بوقوعه في القبر. غدًا مؤجل��ون: المراد بالأجل هنا 

بالمدة بين الموت والنشور، أي البعث. الغرقد: اسم لمقبرة البقيع.

3- وق��د دفن في مقبرة البقيع كثير م��ن آل بيت النبي صلى الله عليه وسلم وبناته وزوجاته 
وعمات��ه وأحف��اده والألوف المؤلف��ة من صحابت��ه الكرام رض��وان الله تعالى 
عليه��م أجمعين، وفي مقدمتهم الخليفة عثمان بن عفان رضي الله عنه، وخيار 
من جاء بعدهم من التابعين والعلماء، وأولياء الله الصالحين من أمة محمد صلى الله عليه وسلم 

)ويُستحب الدعاء لهم، ولكل من دُفنَِ هناك(.
خيار: جمع خير، أي: من أفضل.



334

-2-
2. من الأدعية المخ�صو�صة خلال الحياة اليومية:

19-2: دعاء عند الدخول إلى المنزل:
هُ سَ��مِعَ النَّب��يَّ صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: »إذَِا  - عَ��نْ جَابرِِ بْ��نِ عَبْدِ الله رضي الله عنهما أَنَّ
��يْطَانُ: َال مَبيِتَ  جُلُ بَيْتَهُ فَذَكَرَ اللهَ عِن��دَ دُخُولهِِ وَعِندَْ طَعَامِهِ، قَالَ الشَّ دَخَ��لَ الرَّ
��يْطَانُ: أَدْرَكْتُمُ  لَكُمْ، وََال عَشَ��اءَ، وَإذَِا دَخَلَ فَلَ��مْ يَذْكُرِ اللهَ عِندَْ دُخُولهِِ، قَالَ الشَّ
الْمَبيِتَ، وَإذَِا لَمْ يَذْكُرِ اللهَ عِندَْ طَعَامِهِ قَالَ: أَدْرَكْتُمُ الْمَبيِتَ وَالْعَشَاءَ« ]رواه مسلم[.
يَذْكُرِ: أن يقول باس��م الله، أو أي ذكر لله، كقول: لا إله إلا الله، أو س��بحان الله، اللهم صلِّ على رس��ول 

الله، ونحو ذلك. أَدْرَكْتُمُ الْمَبيِتَ: نلتم وبلغتم هدفكم من المشاركة في الطعام والإقامة في هذا البيت.

- ع��ن أن��س رضي الله تعال��ى عنه قال : قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »ي��ا بني إذا 
دخلت على أهلك فس��لم )أي: أن يقول: السال�م عليكم ورحمة الله وبركاته( 
 تَكُ��نْ بركة عليك وعلى أه��ل بيتك« ]رواه الترمذي[، س��واء كان في البيت آدمي، 

أم لم يكن، والله أعلم.
آدمي: أي إنسان.

شَْعَرِيِّ رضي الله عنهما، قَالَ: قَالَ  - عن شُ��رَيْح بن عبيد عَنْ أَبيِ مَالكٍِ اْأل
هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ خَيْرَ الْمَوْلَجِ ،  جُلُ بَيْتَ��هُ، فَلْيَقُلْ: اللَّ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »إذَِا وَلَ��جَ الرَّ
مْ  لْنَا، ثُمَّ ليُِسَلِّ نَا تَوَكَّ وَخَيْرَ الْمَخْرَجِ ، باِسْمِ الله وَلَجْنَا، وَباِسْمِ الله خَرَجْنَا، وَعَلَى الله رَبِّ

عَلَى أَهْلِهِ« ]رواه أبو داود[، )ويمكن أن يقال عند الدخول إلى مكان العمل(.
وَلَجَ: دَخَلَ.

20-2: دعاء الدخول إلى أي بيت )أوّل مرّة( -أو مكان إقامة-:
-ع��ن خول��ة بنت حكي��م رضي الله عنها قالت: س��معت رس��ول الله صلى الله عليه وسلم 
اتِ مِن شَ��رِّ م��ا خَلَقَ،  ، ثُمَّ ق��الَ: أَعُ��وذُ بكَلمَِاتِ الله التَّامَّ  يق��ول: »مَن نَ��زَلَ مَنزًِْال

هُ شيءٌ، حتَّى يَرْتَحِلَ مِن مَنزِْلهِِ ذلكَ« ]رواه مسلم[.  لَمْ يَضُرَّ
��اتِ: كلام الله تعال��ى الكام��ل، ال��ذي لا يتعتري��ه نق��ص أو خل��ل أو عي��ب.   كَلمَِ��اتِ الِله التَّامَّ
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يَرْتَحِل: يغادر.

- وروى ابن أبي ش��يبة عن مجاهد رضي الله عنهما: أنه يقرأ مع الحديث 
المذكور الآي��ة: ﴿ٿ ٿ ٿ  ٿ ٹ ٹ ٹ﴾ ]المؤمنون:29[، بالإضافة 

إلى دعاء س��يدنا نوح عليه السال�م حين يقترب م��ن المنزل ﴿ژ ڑ ڑ 
ک ک ک ک گ گ گ گ ڳ ڳ﴾ ]الإسراء:80[.  

بَارَكًا: أي اجعل س��كني، أو بستاني الجديد هذا، مباركًا. أَدْخِلْنيِ مُدْخَلَ صِدْقٍ وَأَخْرِجْنيِ  مُنزًَال مُّ
مُخْ��رَجَ صِدْقٍ: أن يكون دخول��ه وخروجه حقًا ثابتًا بالله وفي مرضات��ه وطاعته، وفي حصول المطلوب 
من��ه، وهو ضد مدخل الكذب والنفاق ومخرجهم، وقيل مقعد صدق فهو الجنة عند الله تعالى. سُ��لْطَانًا 

نَصِيرًا: عزّة، وقوّة، تنصرني بها.

21-2: دعاء عند الخروج من المنزل:

يس��تحب الدع��اء بهذه الأدعي��ة لمن خرج م��ن بيته )مُطْلقًا(، للمس��جد، 
للسوق، للزيارة، لعمله، أو لأي حاجة.

- عن أم المؤمنين أم سلمة رضي الله تعالى عنها قالت: ما خرج النبيُّ صلى الله عليه وسلم 
 ، ، أَعُوذُ بكَِ أنْ أَضِلَّ أو أُضَلَّ هُمَّ من بيتي قَطُّ إلا رفع طَرْفَه إلى الس��ماءِ فقال: »اللَّ

« ]رواه أبو داود[. ، أو أَظْلمَِ أو أُظْلَمَ، أو أَجْهَلَ أو يُجْهَلَ عَلَيَّ أوْ أَزِلَّ أو أُزَلَّ
 : : أي، ولا مرّة واحدة. رفع طَرْفَه: رفع ببصره وعينيه إلى السماء. الضلال: ضد الهداية، أَضِلَّ قَطُّ
: أن يضلنيّ غيري. الزلل: هو الس��قوط  أن يض��ل بنفس��ه بأن يوقعها بالذن��وب، أو يضل غيره، أما أُضَ��لَّ
: أن يفعل بي  : أن أقع في الزلل والمخالفة من حيث لا أش��عر، وأُزَلَّ من حيث لا يش��عر الإنس��ان، وأَزِلَّ
 أح��د ذلك، ويوقعني في التهلك��ة. الظلم: وضع الأمور في غير موضعها والاعت��داء على الناس، أَظْلمَِ: 
أي يق��ع مني الظلم تج��اه الآخرين، أُظْلَمَ: أن يعتدي عليّ أحد بأي نوع من الظلم. الجهل: عدم المعرفة 
 :  بالشيء أو الاعتقاد بما لا يتفق مع الحقيقة. أَجْهَلَ: أفعل مع الناس فعل الجهلاء والسفهاء، يُجْهَلَ عَلَيَّ

أن يفعل بي أحد شيئًا من ذلك.

- وكان رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يستفتح )يبدأ يومه( بهذا الدعاء بعد صلاة الفجر، 
لحديث أم س��لمة رضي الله عنها أن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم كان إذا أصبح قال: »اللهم 

« ]رواه النسائي وابن ماجه وأحمد[. إني أسألك علمًا نافعًا، ورزقًا طيبًا وعمًال متقبًال
علمً��ا نافعًا: العلم باللس��ان، والعق��ل، والمعرفة، وعل��م القلب، وهو العلم الناف��ع الذي يوجب 
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الخش��وع والس��كينة. رزقًا طيبً��ا: كل نعم الله الحال�ل، وطيب المأكل، والمش��رب، والملب��س، إلى ما 
: أي عمل صالح يتقبّله الله تعالى، وهو الخالص لوجهه. هنالك. عمًال متقبًال

- ع��نْ أنسٍ رضي الله عنه قَالَ: قالَ: رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: مَنْ قَ��الَ -يعنيِ إذَِا 
لْ��تُ عَلَى الله، وَلا حوْلَ وَلا قُ��وةَ إلاَّ باِلله، يقالُ لهُ  خَ��رَج مِنْ بيْتهِِ-: »باِسْ��م الله توكَّ

 .] ، والنَّسائِيُّ يْطَانُ« ]رواه أبو داودَ، والترمذيُّ ى عَنهُْ الشَّ هُديتَ وَكُفِيت ووُقِيتَ، وتنحَّ
ى:  هُديتَ: إلى طريق الحقّ. كُفِيت: صُرف الش��رك عنك. وُقِيتَ: حفظت من الأذى والسوء. تنحَّ

بعد عنه وانصرف.

22-2: دعاء الذهاب إلى المسجد: 
هُمَّ اجْعَلْ في  -ع��ن ابن عباس رض��ي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم كان يق��ول: »اللَّ
قَلْبيِ نُورًا، وفي سَمْعِي نُورًا، وفي بَصَرِي نُورًا، وَعَنْ يَمِينيِ نُورًا، وَعَنْ شِمَاليِ نُورًا، 
وَأَمَامِ��ي نُ��ورًا، وَخَلْفِي نُورًا، وَفَوْقِي نُ��ورًا، وَتَحْتي نُورًا، وَاجْعَلْ ل��ي نُورًا، أَوْ قالَ: 
وَاجْعَلْنيِ نُورًا« ]رواه البخاري[، وسؤال النور في الأعضاء له وجهات، والمراد به 

بيان الحق وضياؤه والهداية إليه في جميع تصرفاته وحالاته.

23-2: دعاء عند الدخول إلى المسجد والخروج منه:
- عن أبي حميد أو أبي أس��يد الساعدي رضي الله تعالى عنهما أنَّ نبيَّ الله 
، افْتَحْ لي أَبوابَ رَحمتكِ، وإذا  صلى الله عليه وسلم قال: »إذا دخَلَ أحدُكمُ المسجدَ فَلْيَقُلْ: اللهمَّ

، إنِّي أسألُكَ مِن فَضْلكِ« ]رواه مسلم[. خَرَجَ فَلْيَقُل: اللهمَّ
أَبوابَ رَحمتكِ: الرحمة هنا، تعني: عطاء الله تعالى، أي أن الله يفتح له وسائل الرحمة لمن يتعامل 
معه بصدق. أس��ألُكَ مِن فَضْلكِ: الفضل، هو: الزيادة، أي أني أسأل الله تعالى من مزيد إحسانه، وإنعامه 

في أمور الدنيا.

24-2: دعاء عند حلول الليل:
-ع��ن أم المؤمني��ن عائش��ة رض��ي الله تعال��ى عنه��ا قالت: كان رس��ولُ 
دَ ]الحمد لله[ عش��رًا،  الله صلى الله عليه وسلم إذا ه��بَّ مِ��ن اللي��لِ كبَّرَ ]الله أكبر[ عش��رًا، وحمَّ
وسِ« عش��رًا،   وقال: »س��بحانَ الله وبحمدِه« عش��رًا، وقال: »س��بحانَ الملكِ القُدُّ
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، إني  لَ ]لا إله إلا الله[ عش��رًا، ثم قال: »اللهمَّ واس��تغفرَ ]أستغفر الله[ عشرًا، وهلَّ
أعوذُ بك مِن ضيقِ الدنيا وضيقِ يومَ القيامةِ« عشرًا، ثم يَفتتحُ الصلاةَ ]رواه أبو داود[.
وسِ: الش��ديد التنزّه عم��ا يقول المبطل��ون، الطاهر المنزّه ع��ن كل نقص، وعم��ا لا يليق به  القُ��دُّ
س��بحانه. هلَّلَ: أي، قل: لا إله إلا الله. ضيق الدنيا: س��وء حال، والشدّة في الدنيا. ضيق يوم القيامة: سوء 

الحال في الآخرة، وعند الحساب. يَفتتحُ الصلاةَ: أي يبدأ بالصلاة.

25-2: الدعاء عند النوم:
- وع��ن أب��ي هريرة رض��ي الله تعالى عنه أنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم كان يقول إذا 
، ربَّ الس��ماواتِ وربَّ الأرضِ وربَّ كلِّ ش��يءٍ، فالقِ  أوى إل��ى فراش��ه: »الله��مَّ
الحبِّ والنوى، مُنْزِلَ التوراةِ والإنجيلِ والقرآنِ، أعوذ بك من ش��رِّ كلِّ ذي ش��رٍّ أنت 
آخذٌ بناصيتهِ، أنت الأولُ فليس قبلك ش��يءٌ، وأنت الآخِرُ فليس بعدك شيءٌ، وأنت 
الظاه��رُ فلي��س فوقك ش��يءٌ، وأنت الباطنُ فليس دونك ش��يءٌ، اقِْ��ضِ عنِّي الدينَ، 

وأغنني من الفقرِ« ]رواه أبو داود[.
فال��قِ الحبِّ والنوى: ش��قّ الحَبّ، وكل ما ينب��ت. آخذُ بناصيتهِ: أخذه من ش��عره، بمعنى اقتياده. 

الظاهرُ: ليس فوقه شيء، والغالب القاهر العالي. الباطنُ: الغير مشاهد بالعين والمسموع بالأذنين.

- عن أبي هريرة رضي الله تعالى عنه أنَّ نبيَّ الله صلى الله عليه وسلم قال: »إذا أَوَى أحدُكُم 
هُ لا يَدرِي ما خَلَفَهُ عليهِ، ثمَّ يقولُ:  إلى فرِاشِهِ فَلْيَنفُْضْ فراشَهُ بدِاخِلَةِ إزارِهِ؛ فإنَّ
باس��مِكَ ربِّي وَضعتُ جَنبي، وبكَِ أرفعُهُ، إن أمسَكْتَ نفسي فارحَمها، وإن أرسلْتَها 

الحينَ« ]رواه البخاري[. فاحفَظها بما تحفَظُ بهِِ عبادَكَ الصَّ
يَنْفُ��ضْ: يفك ويفرق بيده وينظّف. إزارِهِ: وهو لباس لتغطية العورة، يلف به بدنه. وَضعتُ جَنبي: 
أي ألقيت جس��دي في فراش��ي على جوانبي. وبكَِ أرفعُهُ: بقوّتك أحرّك جسمي. أمسَكْتَ نفسي: أبقيت 

روحي عندك.

- وعنْ حُذيفةَ وأَبي ذرٍّ رضي الله عنهْما أَنَّ رسُول الله صلى الله عليه وسلم كانَ إذَِا أَوَى إلَِى 
هُمَّ أَحْيَا وَأَمُوتُ« ]رواه البخاري[. فرَِاشِهِ قالَ: »باسْمِكَ اللَّ

- وعَ��نْ عليٍّ رضي الله عنه أَنَّ رسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قالَ لَ��هُ وَلفَِاطِمةَ رضيَ الله 
 عنهما: »إذَِا أَوَيْتُمَا إلِى فرِاشِكُما، أَوْ إذَِا أَخَذْتُمَا مَضَاجِعَكُما فَكَبِّرا ثَلاثًا وَثَلاثيِنَ، 



338

وَسَ��بِّحَا ثَلاثً��ا وثَلاثيِنَ، وَاحْمَ��دَا ثَلاثً��ا وَثَلاثيِن وف��ي روايةٍ: التَّسْ��بيِحُ أَرَبعًا 
وَثَلاثيِنَ وفي روايةٍ: التَّكبيرُ أَربعًا وَثَلاثيِنَ« ]متفقٌ عَلَيْهِ[.

مَضَاجِعَكُما: وضعتم جنبكما على السرير، أو الأرض للنوم.

- وع��نْ عائش��ةَ رضي الله عنهْ��ا: »أَنَّ النب��يَّ صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا أَوى إلِى فرَِاشِ��هِ 
يْهِ ثُمَّ نفَثَ فيِهِمَا فَقَرأَ فيِهما: قُلْ هُ��وَ الله أَحَدٌ، قُلْ أَعُوذُ برَِبِّ  كُلَّ لَيْل��ةٍ جمَ��ع كَفَّ
الْفَلَقِ، قُلْ أَعُوذُ برَِبِّ النَّاسِ، ثُمَّ مَسَ��حَ بهِِمَا مَا اسْ��تطاعَ مِن جسَ��دِهِ، يبْدَأُ بهِما 

ات« ]متفقٌ عَلَيْهِ[. عَلَى رَأْسِهِ وَوجهِهِ، وَمَا أَقبلَ مِنْ جَسَدِهِ، يَفْعَلُ ذلكَ ثَلَاثَ مرَّ
نفَثَ: نفخ من غير ريق. مَسَحَ: لمس. أَقبلَ مِنْ جَسَدِهِ: مقدمة جسمه.

- وعَن ابْن مَسْعُودٍ رضي الله عنهُ قالَ: كانَ نبيُّ الله صلى الله عليه وسلم إذَِا أَمسى قَالَ: »أَمْسَيْنَا 
وأَمْسى المُلكُ لله، والحمْدُ لله، لاَ إلِهَ إلِاَّ الله وحْدَهُ لاَ شَريكَ لَه« قالَ الرواي: أَرَاهُ قَالَ 
: »ل��هُ المُلكُ وَلَه الحمْدُ وهُوَ عَلى كلِّ شَ��يءٍ قدِيرٌ، ربِّ أَسْ��أَلُكَ خَيْرَ مَا في هذِهِ  فيهِنَّ
يْلَةِ وشَ��رِّ مَا بعْدَهَا، ربِّ أَعُوذُ  يلَةِ، وَخَيْرَ مَا بَعْدَهَا، وأَعُوذُ بكَِ منْ شَ��رِّ مَا في هذِهِ اللَّ اللَّ
 بكَِ مِنَ الكَسَ��لِ، وَسُ��وءِ الكبِْرِ، ربِّ أع��وذُ بكَِ منْ عذَابٍ في النَّ��ار، وَعَذَابٍ في القَبْرِ، 

وَإذَِا أَصْبحَ قَالَ ذَلكَِ أَيْضًا: أَصْبحْنَا وَأَصْبَحَ المُلْك لله« ]رواه مسلم[.
خَيْرَ مَا بَعْدَهَا: الخيرات التي تلي هذا اليوم، أو هذه الليلة. سُوءِ الكبِْرِ: التكبّر عن الحقّ وردّه.

- وعَن أنس بن مالك قال: قال رسول اللهصلى الله عليه وسلم: »منَ قالَ إذا أوَى إلى فرِاشِه: 
الحمدُ لله الذي كفاني وآواني، الحمدُ لله الذي أطْعمني وسقاني، الحمد لله الذي مَنَّ 
تك أنْ تُنجيني من النَّ��ار، فقد حَمِدَ الله بجميعِ  هُمَّ إني أس��ألك بعزَّ عل��يَّ وأفضلَ، اللَّ

محامدِ الخلقِ كِلّهم« ]رواه الحاكم والبيهقي[.
الحمدُ لِله الذي كفَاني: أي: مِن شَ��رِ المؤذِياتِ. وآواني: في مَس��كَن يقيني الحرَّ والبَردَ. الحمْدُ لله 
. وأفضَلَ: أي: زادَ في المنِّ والنعَِم. فقدْ حمِ��دَ الله بجميعِ محامِدِ الخلقِ  : أي: أنعَمَ عل��يَّ ال��ذي مَنَّ عليَّ

مواتِ والأرضِ. كلِّهم: أي: أدَّى الثَّناء على الله بجَميعِ أصنافِ المحامِدِ التي يَحمَدُ بها خلْقُ السَّ

- وعَ��ن أبي هري��رة رضي الله تعالى عنه أنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم ق��ال: مَن قال 
 حِي��نَ يأْوِي إلى فرِاشِ��ه: »لا إلهَ إلا الله وحدَه لا ش��رِيكَ لهُ، له المُلْ��كُ، وله الحمدُ، 
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وهو على كلِّ شيء قديرٌ، لا حَوْلَ ولا قُوةَ إلا بالله العليِّ العظيمِ، سُبحانَ الله، والحمدُ 
لله، ولا إل��هَ إلا اللهُ، واللهُ أكب��رُ؛ غُفِرَتْ له ذنوبُه أو خطايَاهُ وإنْ كانت مِثلَ زَبَدِ البحر« 

]رواه ابن حبان وابن السني[.

جِه وهَيجانهِ، وهو يُعبِّرُ عن كَثْرةِ  غوةِ عندَ تموُّ وإنْ كانتْ مثلَ زبَدِ البَحْرِ: وهو ما يَعْلُو البَحْرَ مِنَ الرَّ
كرِ بعدَ عِند ذهابهِ إلى النَّوِم. نوبِ، وعَدَمِ حَصْرِها، ومعَ كَثْرتهِا الهائلة يَغفِرُها الله لمنْ أتَى بهذا الذِّ الذُّ

26-2: أدعية عند الاستيقاظ من النوم:
شَْعَرِيِّ رضي الله عنه أَنَّ رَسُولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم قَالَ: »إذَِا أَصْبَحَ  - عَنْ أَبيِ مَالكٍِ اْأل
أَحَدُكُمْ فَلْيَقُلْ: أَصْبَحْنَا وَأَصْبَحَ الْمُلْكُ لله رَبِّ الْعَالَمِينَ، اللهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ خَيْرَ هَذَا 
الْيَوْمِ فَتْحَهُ وَنَصْرَهُ وَنُورَهُ وَبَرَكَتَهُ وَهُدَاهُ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَ��رِّ مَا فيِهِ وَشَ��رِّ مَا بَعْدَهُ، ثُمَّ 

إذَِا أَمْسَى فَلْيَقُلْ مِثْلَ ذَلكَِ« ]رواه أبو داود والطبراني[.
فَتْحَ��هُ: ما يفتتح به يوم��ه. نَصْرَهُ: إعانته من عن��د الله. بَرَكَتَهُ: كثرة خيرات��ه وزيادتها، وتكون مادية 
ومعنوي��ة، أو يمكن إعطاء الكثير مقابل القليل. مِنْ شَ��رِّ مَا فيِهِ: أي: في هذا اليوم أو هذه الليلة. وَشَ��رِّ مَا 
بَعْدَهُ: واكتفى به عن سؤال خير ما بعده – أو ما بعدها -؛ إشارة بأن درء المفاسد أهم من جلب المنافع.

- عن حذيفة بن اليمان رضي الله عنهما، وعن أبي ذرّ رضي الله عنه قالا: 
كان رس��ول الله صلى الله عليه وسلم؛ إذا اس��تيقظ قال: »الْـحَمْدُ لله الَّذِي أَحْيَانَا بَعْدَ مَا أمَاتَنَا وإلَِيْهِ 

النُّشُورُ« ]رواه البخاري[.
أمَاتَنَ��ا: أي الموت المج��ازي، وهو النوم، يقال: النوم الموت الخفيف. النُّشُ��ور: أي الإحياء بعد 

الإماتة ]البعث[.

- ويقول صلى الله عليه وسلم، أيضًا: »الحَمْدُ لله الذِي عَافَانيِ في جَسَ��دِي، ورَدَّ عَلَيَّ رُوحِي، 
وأَذِنَ لي بذِِكْرهِ« ]رواه الترمذي[.

روحي: المراد هنا روح اليقظة وهي التي أجرى الله تعلى أنها إذا كانت في الجس��د كان الإنس��ان 
مستيقظًا وإذا خرجت نام الإنسان ورأت الروح المنامات. أَذِنَ لي بذِِكْرهِ: سمح لي أن أدعوه وأذكره مرة 

أخرى، لأن كل الأمور تكون طبقًا لمشيئته سبحانه.

حْمَنِ بْ��نِ أَبْزَى رضي الله عنه؛ قَالَ: كَانَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم إذَِا  - ع��ن عَبْدِالرَّ
دٍ صلى الله عليه وسلم  صِ، وَدِينِ نَبيِِّنَا مُحَمَّ خَْال ِ مِ وَكَلمَِةِ اْإل سْ�َا�لَ ِ أَصْبَ��حَ قَالَ: »أَصْبَحْنَا عَلَى فطِْرَةِ اْإل

ةِ أَبيِنَا إبِْرَاهِيمَ حَنيِفًا مُسْلمًِا، وَمَا كاَنَ مِنَ الْمُشْرِكيِنَ« ]أخرجه النسائي[. وَمِلَّ
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صِ: كلمة التوحيد  خْ�َا�لَ ِ مِ: البصيرة التي تُولد مع الإنس��ان عن التوحي��د. وَكَلمَِةِ اْإل سْ�َا�لَ ِ فطِْ��رَةِ اْإل
ةِ أَبيِناَ إبِْرَاهِيمَ هي التوحيد، ونبذ الش��رك، والإسال�م لله تعالى. حَنيِفًا:  ةِ: هي الدين، وَمِلَّ الخال��ص. المِلَّ

مائلًا إلى الحق والتوحيد، ونبذ الشرك لله تعالى.

هُمَّ  - عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ رضي الله عن��ه قَالَ: كَانَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم إذَِا أَصْبَحَ قَالَ: »اللَّ
بكَِ أَصْبَحْناَ، وَبكَِ أَمْسَ��يْناَ، وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ النُّشُ��ورُ«، وَإذَِا أَمْسَ��ى 
هُمَّ بكَِ أَمْسَ��يْنَا، وَبكَِ أَصْبَحْنَا، وَبكَِ نَحْيَا، وَبِ��كَ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ الْمَصِيرُ«  قَ��الَ: »اللَّ

]أخرجه البخاري وأبو داود[.

بِ��كَ نَحْيَا: بأمرك وقدرتك تس��تمر حياتنا، حتى يحين الأجل. بكَِ نَمُ��وتُ: بقدرتك، وحكمتك، 
وتوقيتك نموت في وقت أن يحين الأجل. النُّشُورُ: البعث -نعود إلى الحياة- يوم القيامة، بعد الموت.

 - عَ��نْ عَبْ��دِ الله بْ��نِ بُرَيْدَةَ عَ��نْ أَبيِ��هِ رضي الله عنهم��ا، قَالَ: قَالَ رَسُ��ولُ 
يَ الله الَّذِي َال إلَِهَ إَّال هُوَ الْعَليُِّ الْعَظيِمُ،  الله صلى الله عليه وسلم: »مَنْ قَالَ إذَِا أَصْبَحَ وَإذَِا أَمْسَى: رَبِّ
لْ��تُ عَلَ��ى الله، وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَظيِمِ، مَا شَ��اءَ الله كَانَ، وَمَا لَمْ يَشَ��أْ لَمْ يَكُنْ،  تَوَكَّ
أَعْلَمُ أَنَّ الله عَلَى كُلِّ شَ��يْءٍ قَدِيرٌ، وَأَنَّ الله قَدْ أَحَاطَ بكُِلِّ شَ��يْءٍ عِلْمًا، ثُمَّ مَاتَ دَخَلَ 

الْجَنَّةَ« ]رواه ابن السني[.
 أَحَ��اطَ بِ��كُلِّ شَ��يْءٍ عِلْمً��ا: أي عالم ومحيط بكل ش��يء من خلق��ه، ولا يتعذّر عليه ش��يء أراده، 

ولا يمتنع عليه أمر شاءه، وهو على كل شيء قدير.

- عن أبي س��عيدِ الخدريِّ رضي الله عنه، أن رسولَ الله صلى الله عليه وسلم قال: مَنْ قال: 
، وَجَبَتْ له الجنَّةُ« ]رواه أبو داود[. ا، وبالإسلامِ دينًا، وبمحمَدِ رَسوًال »رَضيتُ بالله رَبًّ

وَجَبَتْ: لزمت وثبتت.

- عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ غَنَّامٍ رضي الله عنه أَنَّ رَسُولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم قَالَ: »مَنْ قَالَ حِينَ 
يُصْب��حُ: اللهُمَّ مَا أَصْبَحَ بيِ مِ��نْ نعِْمَةٍ أَوْ بأَِحَدٍ مِنْ خَلْقِكَ، فَمِنْكَ وَحْدَكَ َال شَ��رِيكَ 

كْرُ، فَقَدْ أَدَّى شُكْرَ ذَلكَِ الْيَوْمَ« ]رواه النسائي[. لَكَ، فَلَكَ الْحَمْدُ وَلَكَ الشُّ

يقَ رض��ي الله عنه، قَالَ:  دِّ  - ع��ن أبي هري��رة رضي الله عنه أَنَّ أَب��ا بَكرٍ الصِّ
 »يَ��ا رَسُ��ولَ الله مُرْن��ي بكَِلمَ��اتٍ أَقُولُهُ��نَّ إذَِا أَصْبَحْ��تُ وإذَِا أَمْسَ��يتُ، قَ��الَ: 
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هَادةِ، ربَّ كُلِّ شَيءٍ وَمَليِكَهُ،  مَواتِ والأرضِ، عَالمَ الغَيْب وَالشَّ هُمَّ فَاطرَِ السَّ »قُلْ: »اللَّ
يْطَانِ وَشِرْكهِ« قَالَ: »قُلْها  أَشْ��هَدُ أَن لاَ إلِه إلِاَّ أَنتَ، أَعُوذُ بكَ منْ شَرِّ نَفس��ي وشَرِّ الشَّ

إذِا أَصْبحْتَ، وَإذِا أَمْسَيْتَ، وإذِا أَخذْتَ مَضْجِعَكَ«« ]رواه أبو داود، والتِّرمذي[. 
��هَادةِ: الذي يعلم كل ما غاب عن الإنس��ان، وكل مايش��اهده أيضًا، وسبحانه قد  عَالمَ الغَيْب وَالشَّ
مَواتِ  أحاط بكل شيءٍ علمًا. مَليِكَهُ: صاحب الملك والسلطة، وهو الربّ والمالك لكل شيء. فَاطرَِ السَّ
��يطانِ: أي إغوائِه ووَسْوستهِ.   ��مواتِ والأرضِ« على غيرِ مِثالٍ س��بَقَ. وشَرِّ الشَّ والأرضِ: أي خالقَِ »السَّ

ركِ والكُفرِ. أَخذْتَ مَضْجِعَكَ: إي إذا أويت إلى الفراش للنوم. وَشِرْكهِ: يَعْني، وما يَدْعو إليه مِن الشِّ

 - ع��ن أَنَ��س بْ��ن مَالكٍِ رض��ي الله عن��ه؛ ق��ال: قَ��الَ النَّب��يُّ صلى الله عليه وسلم لفَِاطِمَةَ: 
 »مَ��ا يَمْنعَُكِ أَنْ تَسْ��مَعِي مَا أُوصِيكِ ب��هِ، أَنْ تَقُوليِ إذَِا أَصْبَحْتِ وَإذَِا أَمْسَ��يْتِ: 
هُ، وََال تَكلِْنيِ إلَِى نَفْسِي  يَا حَيُّ يَا قَيُّومُ برَِحْمَتكَِ أَسْ��تَغِيثُ، أَصْلحِْ ليِ شَ��أْنيِ كُلَّ

طَرْفَةَ عَيْنٍ« ]رواه النسائي[.
هُ:  أَسْ��تَغِيثُ: اطلب العون والتأييد منك وأنت الحيّ القيوم الرحمن الرحيم، أَصْلحِْ ليِ شَ��أْنيِ كُلَّ
أصلح أموري كلها في بيتي وأهلي وأصحابي وفي كل ش��يء يتعلق بي، َال تَكلِْنيِ إلَِى نَفْسِ��ي طَرْفَةَ عَيْنٍ: 

لا تتركني لضعفي وعجزي لحظة واحدة بل اصبحني على العافية دائمًا بقوتك وقدرتك ورحمتك.

- وع��نْ عب��دِالله ب��نِ خُبَيْب رض��ي الله عَنهُْ قَ��الَ: قَالَ لي رَسُ��ولُ اللهصلى الله عليه وسلم: 
اتٍ  ذَتَيْن حِينَ تُمْسِ��ي وَحِينَ تُصب��حُ، ثَلاثَ مَرَّ »اقْرأْ: قُ��لْ هُ��وَ الله أَحَدٌ والمعوِّ

تَكْفِيكَ مِنْ كلِّ شَيْءٍ« ]رواه أبو داود، والتِّرمذي[. 
ا يتع��وّذ به،   تَكْفِي��كَ مِ��نْ كلِّ شَ��يْءٍ: أي تدف��ع وتُبع��د عنك كل س��وء، وتُغني��ك عمّا س��واها مِمَّ

أي لو قرأتها فقط ثلاث مرات تكفيك عن غيرها.

- وعنْ عُثْمَانَ بْنِ عَفَانَ رضي الله عنه قالَ: قالَ رَسولُ اللهصلى الله عليه وسلم: »مَا مِنْ عَبْدٍ 
يَقُولُ في صَبَاحِ كلِّ يَوْمٍ ومَسَ��اءٍ كلِّ لَيْلَةٍ: باِسْ��مِ الله الَّذِي لاَ يَضُرُّ مَع اسْ��مِهِ شَيْءٌ 
هُ شَيءٌ«  اتٍ، إلِاَّ لَمْ يَضُرَّ مِيعُ الْعليِمُ، ثلاثَ مَرَّ في الأرضِ وَلاَ في الس��ماءِ وَهُوَ السَّ

]رواه أبو داود، والتِّرمذي[.  

 )وهن��اك أدعي��ة كثي��رة أخ��رى، انظ��ر إل��ى الصفح��ة 402 إل��ى 416 
أدعية جامعة(.
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27-2: الدُعَاءُ لمَِنْ رَأَى رُؤيا أو حُلُمًا:

الفرق بين الرُؤيا والحُلُم: 

الرُؤيا: بشرى أو تحذير أو رسالة من الله للإنسان الصادق في منامه، وهي 
من عند الله تعالى، ويتذكرها الإنسان بعد الاستيقاظ.

الحُلُ��م: ما يراه الإنس��ان في منامه م��ن أحداث تخيف الش��خص النائم، 
وليس لها علاقة بالواقع، ولا يتذكر معظمها بعد الاس��تيقاظ، وقد تكون أمورًا 

تشغل تفكيره، وتكون من الشيطان، أو حديث النفس.

هُ سَمِعَ رَسُولَ اللهصلى الله عليه وسلم يَقُولُ: »إذَِا  - عَنْ أَبيِ سَعِيدٍ الْخُدْرِيِّ رضي الله عنه، أَنَّ
ثْ بهَِا،  مَا هِ��يَ مِنَ الله فَلْيَحْمَدِ الله عَلَيْهَا، وَلْيُحَدِّ ؤْيَا يُحِبُّهَا، فَإنَِّ رَأَى أَحَدُكُ��مُ الرُّ
هَا،  ��يْطَانِ، فَلْيَسْ��تَعِذْ باِلله مِنْ شَرِّ مَا هِيَ مِنَ الشَّ ا يَكْرَهُ فَإنَِّ فَإذَِا رَأَى غَيْرَ ذَلكَِ مِمَّ

هُ« ]رواه أحمد والترمذي والنسائي والحاكم[.  هَا َال تَضُرُّ حََدٍ فَإنَِّ وََال يَذْكُرُهَا ِأل
ا يَكْرَهُ: مما لا يحبّ. مِمَّ

هُ قَ��الَ: »إذَِا رَأَى أَحَدُكُمُ  - عَنْ جَابرٍِ رضي الله عنه، عَنْ رَسُ��ولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم أَنَّ
ثًا،  ��يْطَانِ ثَلَا ثًا وَلْيَسْ��تَعِذْ باِللهِ مِنَ الشَّ ؤْيَ��ا يَكْرَهُهَ��ا، فَلْيَبْصُقْ عَنْ يَسَ��ارِهِ ثَلَا الرُّ

ذِي كَانَ عَلَيْهِ« ]رواه مسلم وأبو داود وابن ماجة والنسائي وأحمد[.  لْ عَنْ جَنبْهِِ الَّ وَلْيَتَحَوَّ
لْ عَنْ جَنْبهِ: يتقلّب بنومه من جنب إلى جنب آخر. يَتَحَوَّ

الحَِةُ  ؤْيَ��ا الصَّ - عَ��نْ أَب��ي قَتَادَةَ رض��ي الله عنه، قَالَ: قَ��الَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم: »الرُّ
��يْطَانِ، فَ��إذَِا حَلَمَ أَحَدُكُ��مْ حُلُمًا يَخَافُ��هُ فَلْيَبْصُقْ عَنْ  مِ��نَ الله، وَالحُلُمُ مِنَ الشَّ
هُ« ]رواه البخاري ومسلم والنسائي وأحمد[.  هَا لاَ تَضُرُّ هَا، فَإنَِّ ذْ باِلله مِنْ شَرِّ يَسَارِهِ، وَلْيَتَعَوَّ

- عَ��نْ أَب��ي هُرَيْ��رَةَ رض��ي الله عنه، قَ��الَ: قَ��الَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »إذَِا رَأَى 
ثًا، وَلْيَسْأَلِ الله مِنْ خَيْرِهَا،  لْ وَلْيَتْفُلْ عَنْ يَسَارِهِ ثَلَا أَحَدُكُمْ رُؤْيَا يَكْرَهُهَا، فَلْيَتَحَوَّ

هَا« ]رواه ابن ماجه[.  ذْ مِنْ شَرِّ وَلْيَتَعَوَّ
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28-2: الدعاء قبل وبعد تناول الطعام )والشراب(:
- عَ��نْ أن��سٍ رض��ي الله عن��ه ق��ال: ق��ال رس��ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »إنَّ اللهَ ليرْضَى 
��رْبَةَ فيحمَدَه عليها«   عَ��نِ العبْدِ أنْ ي��أكلَ الأكلَةَ فيحمَدَه عليها، أو يَشْ��ربَ الشَّ
]رواه مسلم[، أي أن يقول: »باسم الله« قبل البدء في الأكل والشرب، و»الحمد لله« 

بعد الانتهاء من الأكل والشرب.
- ع��ن أم المؤمني��ن عائش��ة رض��ي الله عنه��ا: أن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم ق��ال: 
 »إذا أكل أحدك��م فليذك��ر اس��م الله تعالى، فإن نس��ي أن يذكر اس��م الله تعالى 

في أوله، فليقل: باسم الله أوله وآخره« ]رواه أبو داود[.
أوله وآخره: بداية الطعام، وعند الانتهاء منه.

ثَهُ رَجُلٌ خَدَمَ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم ثَمَانِ سِ��نيِنَ  هُ حَدَّ حْمَنِ بْنِ جُبَيْرٍ أَنَّ - وعَ��نْ عَبْدِ الرَّ
بَ لَهُ طَعَامٌ قَالَ: »باِسْ��مِ الله، فَإذَِا فَرَغَ مِنْ طَعَامِهِ قَالَ:  قَالَ: كَانَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم إذَِا قُرِّ

هُمَّ أَطْعَمْتَ وَأَسْقَيْتَ وَأَغْنَيْتَ وَأَقْنَيْتَ« ]رواه أحمد[. اللَّ
فَرَغَ: انتهى. أَقْنَيْتَ: جعلت العبدَ يكتفي بما أكل وشرب، ثم فضلت فضلة، فادخرها.

- عَنْ أَبيِ سَ��عِيدٍ ‏رَضِيَ الله عَنهُْ ‏قَالَ: ‏ كَانَ النَّبيُِّ ‏‏صلى الله عليه وسلم ‏‏إذَِا أَكَلَ أَوْ شَرِبَ قَالَ: 
»‏‏الْحَمْدُ لله الَّذِي أَطْعَمَنَا وَسَقَانَا وَجَعَلَنَا مُسْلمِِينَ« ]رواه أبو داود والترمذي[.

- وهناك دعاء آخر يقول صلى الله عليه وسلم عقب تناول الطعام: »الْحَمْدُ لله الَّذِي أَطْعَمَنيِ 
ةٍ« ]رواه أبو داود والدرامي[. هَذَا الطَّعَامَ وَرَزَقَنيِهِ مِنْ غَيْرِ حَوْلٍ مِنِّي وََال قُوَّ

رَزَقَنيِهِ: رزقني إياه. مِنْ غَيْرِ حَوْلٍ: من غير حركة منيّ لجلب الطعام، بل كله عون منه سبحانه.

29-2: الدعاء عند شرب ماء زمزم:
م��اء زمزم هو أطهر وأش��رف مياه الأرض ، فإن كنا نبدأ »بالبس��ملة« فقط 
قبل ش��رب أي مياه عادية -كما في الحديث عن رسول الله صلى الله عليه وسلم-، فعلينا بفعل 
م��ا ه��و أكثر من ذلك قبل ش��رب ماء زم��زم، ولم يثبت عن الرس��ول صلى الله عليه وسلم دعاء 

خاص عند شرب ماء زمزم.
- وروي عن��ه صلى الله عليه وسلم أن��ه قال: »ماء زمزم لما ش��رب ل��ه« ]رواه اب��ن ماجه[، لكن 
 ف��ي س��نده ضعف، ولك��ن الثابت أنه ق��ال صلى الله عليه وسلم: »إنها مبارك��ة، إنها طع��امُ طُعْمٍ، 
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 وش��فاء سُ��قْمٍ« ]رواه البيهق��ي[، وكان النب��ي صلى الله عليه وسلم إذا ف��رغ م��ن طواف��ه ي��وم العي��د 
)يوم النحر( أتاها وشرب منها عليه الصلاة والسلام.

س��قم: مرض. طعام طعم: إذا ش��ربه للشبع به، شبّعه الله. شفاء س��قم: أي شفاء من الأمراض، إذا 
شرب بنيّة الشفاء. فرغ من طوافه: انتهى من السير حول الكعبة سبعة أشواط.

- ع��ن ابن عباس رضي الله عنهما، أنه قال: »ماءُ زمزمَ لمَا ش��ربَ لهُ، فإنْ 
ش��ربتَه تستشفَى بهِ شفاكَ اللهُ، وإنْ شربتَهُ مستعيذًا أعاذكَ اللهُ، وإنْ شربتَه لتقطعَ 
ظمَأَكَ قطعهُ اللهُ، وإنْ ش��ربتَه لش��بَعِك أش��بَعَكَ اللهُ، وهي هزم��ةُ جبريلُ -لأن 
جبريل عليه السال�م فجّرها، والهزمةُ من الهزيمة: البئر الكثيرة المياه-، وسقْيا 

إسماعيلُ« ]رواه السيوطي والحاكم[. 
لتقطعَ ظمَأَكَ: تروي عطشك.

ويمكن للمس��لم الدعاء بما ش��اء بعد إخلاص النية فيستجيب له الله -عز 
وجل-، ومن الممكن الدعاء  بما ورد عن ابن عبّاس -رضي الله عنهما- أيضًا 
أن��ه كان إذا ش��رِب ماء زم��زم قال »كم��ا كان يقول كل صبح، كم��ا في حديث 
 أم س��لمة رضي الله عنها«: »اللهم إني أس��ألك علمًا نافعًا، ورزقًا واس��عًا، وش��فاءً 

من كل داء« ]رواه ابن ماجه وغيره[ وقد ضعفه بعض العلماء.  

30-2: الدعاء عند دخول الخلاء، وعند الخروج منه:

- عن أنس بن مالك رضي الله تعالى عنه قال: كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم إذا دخَل الخَلاءَ 
، إنِّي أعوذُ بكَ منَ الخُبُثِ والخَبائثِِ« ]رواه البخاري[. ]دورة المياه[ قال: »اللهمَّ

الخُبُثِ: ذكران الشياطين، وقيل الشّر. الخَبائثِِ: إناثهم.، وقيل أهل الشّر.

 - وع��ن أم المؤمنين عائش��ة رض��ي الله تعالى عنها قال��ت: كان النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم 
إذا خرجَ مِن الخلاءِ قال: »غُفْرَانَكَ« ]رواه الترمذي[، أي: إني أطلب مغفرتك.

ءِ  - وَعَ��نْ أَنَسٍ رض��ي الله عنه قَ��الَ: كَانَ النَّب��يُّ صلى الله عليه وسلم إذَا خَ��رَجَ مِ��نَ الْخَلَا
ذََى وَعَافَانِ��ي« ]رَوَاهُ ابْنُ مَاجَهْ[، والأذى هنا هو  قَالَ: »الْحَمْ��دُ لله الَّذِي أَذْهَبَ عَنِّي اْأل

القذر المستقبح، أو الضرر الذي يصيب الإنسان في بدنه.
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ين: 31-2: أدعية في قضاء الدَّ
ين: 1-31-2: أدعية لتيسير قضاء الدَّ

ٍّ رضي الله عنه، أَنَّ مُكَاتَبًا ج��اءهُ، فَقَالَ إنِي عجزتُ عَن كِتَابَتيِ  - ع��ن علي
]تعاق��د العبد مع س��يّده على قدر من الم��ال إذا أدّاه أصبح ح��رّاً[ فَأَعِنِّي. قالَ: 
اهُ  مُ��كَ كَلِماتٍ عَلَّمَنيهنَّ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم لَو كانَ عَلَيْ��كَ مِثْلُ جبلٍ دَيْناً أَدَّ أَلا أُعَلِّ
ن سِ��وَاكَ«   الله عنكَْ؟ قُلْ: »اللَّهمَّ اكْفِني بحلالكَِ عَن حَرَامِكَ، وَاغْننِي بفَِضلكَِ عَمَّ

.] ]رواه الترمذيُّ

- عن أنس بن مالك رضي الله عنه، قال رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم لمعاذٍ: ألا أُعلِّمُك 
اه اللهُ عن��ك؟ قُلْ يا معاذُ:  دع��اءً تدعو ب��ه لو كان عليك مثلُ جب��لِ أُحُدٍ دَيْناً لأدَّ
ن تش��اءُ، وتُعِزُّ من  »اللَّه��مَّ مالكَِ الملْ��كِ، تُؤتي الملكَ من تش��اءُ، وتنزِعُ الملكَ ممَّ
نيا والآخرةِ  تشاءُ، وتُذِلُّ من تشاءُ، بيدِك الخيرُ، إنَّك على كلِّ شيءٍ قديرٌ، رحمانَ الدُّ
ورحيمَهما، تعطيهما من تشاءُ، وتمنعُ منهما من تشاءُ، ارحَمْني رحمةً تُغنيني بها عن 

رحمةِ من سواك« ]رواه الطبراني[.

- عن أبي هريرة رضي الله عنه: أن النبي صلى الله عليه وسلم كان إذا أوى إلى فراشه قال: 
»اللهم ربّ الس��موات، وربّ الأرض، وربّ العرش العظيم، ربنا وربّ كل ش��يء، 
فالق الحب والنوى، ومنزل التوراة والإنجيل والفرقان، أعوذ بك من شرِّ كل ذي شرٍّ 
أنت آخذٌ بناصيته، أنت الأول فليس قبلك ش��يء، وأنت الآخر فليس بعدك ش��يء، 
يْنَ  وأنت الظاهر فليس فوقك ش��يء، وأنت الباطن فليس دونك شيء، اقضِ عنَّا الدَّ

وأغننا من الفقر« ]رواه أبو داود ومسلم[.
رحيمَهما: كثير الرحمة في الدنيا والآخرة. فالق الحب والنوى: منه الفلق، وهو الش��ق أي: ش��اق 
حبة الطعام والنوى، وهي: عجمة التمر؛ لتخرج الأشجار والزروع؛ فإنَّ النباتات إما أشجار أصلها نوى، 
أو زروع أصله��ا الح��ب، فاللَّه س��بحانه وتعالى لكمال قدرت��ه، وبديع خلقه هو الذي يفت��ح هذا الحبّ 
والنوى اليابس الذي كالحجر لا ينمو ولا يزيد، فينفرج وتخرج منه الزروع العظيمة، والأشجار الكبيرة، 
وفي هذا آية باهرةٌ على كمال المبدع، وعظمة خالقه س��بحانه وتعالى. آخذٌ بناصيته: قادر عليه، وقاهره، 
والمتصرّف فيه. الظاهر: بالقدرة على كل ش��يء، والغالب الذي لا يغلبه ش��يء، وقيل وجوده بكل شيء 
بالأدلّة العقلية. الباطن فليس دونك ش��يء: العالم بمواطن الأمور وخفاياها، الذي ليس دونه ش��يء، فلا 

شيء أقرب منه إليها، وذلك بعلمه وقدرته.



346

2-31-2: الدعاء لمن أَقْرَضَ )عند قضاء الدين(:

- ع��ن عب��د الله بن أبي ربيعة رضي الله عنه قال: اسْ��تَقْرَضَ مِنِّي النبيُّ صلى الله عليه وسلم 
أربعي��نَ ألفًا، فَجاءهُ م��الٌ فَدَفَعَهُ إلَِيَّ وقال: »بارَكَ اللهُ لكَ ف��ي أهلكَِ ومالكَِ، إنَِّما 

لَفِ الحمدُ والأدََاءُ« ]رواه النسائي[. جَزَاءُ السَّ
يْن الذي  ��لَفِ: الدَّ اسْ��تَقْرَضَ: طلب قرضً��ا من المال،يُرجعه بعد مدة م��ن الزمن متّفق عليها. السَّ

أعطي ليُوفّى في وقت معيّن. الحمدُ: شكرُ المقرِض. الأدََاءُ: تسديد أو دفع ما هو مستحق.

32-2: دعاء للتوفيق في العمل:

-عَنْ أُمِّ المُؤمنينَ أُمِّ س��لَمَةَ رضِيَ اللهُ عنها، زَوْجِ النَّبيِّ صلى الله عليه وسلم: أنَّه كان يقولُ 
بحِ(: »اللَّهمَّ  بحَ حين يُس��لِّمُ )أي: عَقِ��بَ الانتهاءِ مِن صَال�ةِ الصُّ ��ى الصُّ إذا صَلَّ
« ]رواه ابن ماجه وأحمد[، ثم يخرج   إنِّي أس��أَلُكَ عِلمًا نافعًا، ورِزْقًا طيِّبً��ا، وعمًَال مُتقَبًَّال

إلى عمله.
، ومن أعظم الأسباب  عِلمًا نافعًا: كل أنواع العلم وتعلّمه، وما كان لله تعالى. رِزْقًا طيِّبًا: رزقًا حًاللا

: كل عمل صالح يتقرّب به إلى الله. الموجبة لإجابة الدعاء طيب المأكل. عمًَال مُتقَبًَّال

عاءُ عَظيمُ النَّف��عِ، كبيرُ الفائدةِ، ل��ذا كان النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم يدعو بذلك،  وه��ذا الدُّ
وفيه بيان الذكر والدعاء التي تكون بعد صلاة الفجر أيضًا.

نْيَا وَعَذَابِ  هَا، وَأجِرْنَ��ا مِنْ خِ��زْيِ الدُّ - »الله��مّ أحْسِ��نْ عَاقِبَتَناَ فيِ الأمُُ��ورِ كُلِّ
الآخِرَةِ« ]رواه أحمد[.

عاقبتنا: العاقبة هي آخر أونتيجة كل شيء تفعله من الأمور. أجِرْنَا: اعِصمنا وارحمنا. الخزي: هو 
الذلّ والهوان، ويأتي بمعنى الهلاك أوالوقوع في بلية.

33-2: دعاء قبل البدء في أي عمل:
مٍ أَوْ  - ع��ن أَبيِ هُرَيْ��رَةَ رضي الله عنه قَ��الَ: قَالَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »كُلُّ كَلَا
 أَمْ��رٍ ذِي بَ��الٍ َال يُفْتَحُ بذِِكْ��رِ اللهِ فَهُوَ أَبْتَ��رُ -أَوْ قَ��الَ: أَقْطَعُ-« ]رواه الإم��ام أحمد[. 

حِيمِ(. حْمَنِ الرَّ )أي قول: بسِْمِ الله الرَّ
أَمْرٍ ذِي بَالٍ: أي أمر مهم أو خاص. أَبْتَر: منزوع عنه البركة.
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- والحديث معناه مقبول ومعمول به، فقد افتتح الله تعالى كتابه بالبسملة، 
 وافتت��ح س��ليمان عليه السال�م كتابه إلى »ملكة س��بأ« بالبس��ملة، ق��ال تعالى: 
﴿ہ ہ ہ ہ ھ   ھ ھ ھ﴾ ]النمل:30[، وافتتح النبي صلى الله عليه وسلم كتابه 
إل��ى »هرقل -ملك الروم-« بالبس��ملة، وقد ذهب أكثر الفقهاء إلى مش��روعية 

البسملة واستحباب قولها عند الأمور المهمة.
34-2: الدعاء عند الزواج:

جَ  - عن عبد الله بن عمرو رضي الله تعالى عنهما أنَّ نبيَّ الله صلى الله عليه وسلم قال: »إذا تزوَّ
، إنِّي أسألُكَ خيرَها، وخيرَ ما جَبَلْتَها  أحدُكمُ امرأةً أوِ اش��تَرى خادِمًا فَلْيَقُلِ: اللَّهمَّ
ها ومن ش��رِّ ما جَبَلْتَها عليهِ« ]رواه أبو داود[، )ملاحظة: في  عليهِ، وأعوذُ بكَِ من ش��رِّ
زمن رسول اللهِ صلى الله عليه وسلم،كان هناك شراء الخادم من العادات الاجتماعية المتعارف 
 عليها، وقد ش��رع الله لن��ا أن نتخلص من الرّق -الرقي��ق- تدريجيًّا، بأن يكون 

تحريرهم وعتقهم عند بعض الكفارات عن الذنوب، وتطوعًا في سبيل الله(.
جَبَلْتَه��ا عليهِ: أي: خلقتها عليه من الأخلاق الحس��نة، والطباع المرضية. الكفارات عن الذنوب: 
الت��ي تغطي الذنب وتس��تره، واصطلاحًا: هي اس��م لأفعال محدّدة طلبها الش��رع الحكي��م من المكلف 
ليفضلها عند ارتكابه مخالفة ش��رعية معيّنة، فيزول أثر ذلك الذنب، أو تلك المخالفة بمش��يئة الله تعالى. 

تطوعًا: العمل من دون تكليف، أو وجوب.

35-2: الدعاء عند إتيان الزوجة:
- عَ��نْ ابْ��نِ عَبَّاسٍ رَضِيَ الله عَنهُْمَا قَالَ قَالَ النَّب��يُّ صلى الله عليه وسلم: »لَوْ أَنَّ أَحَدَهُمْ إذَِا 
يْطَانَ مَا رَزَقْتَنَا،  ��يْطَانَ وَجَنِّبْ الشَّ هُمَّ جَنِّبْنَا الشَّ أَرَادَ أَنْ يَأْتيَِ أَهْلَهُ قَالَ: باِسْ��مِ الله، اللَّ

هُ شَيْطَانٌ أَبَدًا« ]رواه البخاري ومسلم[. رْ بَيْنهَُمَا وَلَدٌ فيِ ذَلكَِ لَمْ يَضُرَّ هُ إنِْ يُقَدَّ فَإنَِّ
رْ  يْطَانَ: أبعده عناّ. مَا رَزَقْتَنَا: أي: لو حصل الحمل بالولد. يُقَدَّ يَأْتيَِ أَهْلَهُ: يجامع زوجته. جَنِّبْنَا الشَّ

بَيْنهَُمَا: لو أراد الله أن تحمل الزوجة من الزوج.

36-2: دعاء العبد لمَنْ أساء إليهم:
 ، هُمَّ - ع��ن أبي هريرة رضي الله تعال��ى عنه قال: قال رس��ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: »اللَّ
م��ا مؤم��نٍ سَ��ببْتُه، فاجعَلْ ذلكِ لَ��ه قُربةً إلي��كَ يومَ القيام��ةِ« ]رواه البخ��اري[، أي:   فأيُّ
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أدعو له بالخير، فيكون ذلك زكاة له تقرّبه بها منك يوم القيامة.
أيُّما: أي من. سَببْتُه: شتمته. قُربةً إليكَ: ما يتقرّب به إلى الله تعالى من أعمال البرّ والطاعة.

37-2: دعاء من استصعب عليه أمر:
- عن أنس بن مالكٍ رضي الله عنه: أنَّ رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: »اللهم لا سهلَ 

« ]رواه ابن حبان[. ، وأنت تجعل الحزنَ إذاشئتَ سهًال إلا ما جعلتَه سهًال
الحزن: الألم النفسي والشعور باليأس والاكتئاب، وهو عكس الفرح.

38-2: الدعاء لمن أسدى معروفًا:
- لق��د أمر النبي صلى الله عليه وسلم بهذا، فقال: »مَن صَنعََ إلِيكُم مَعرُوفًا فَكَافئُِوه، فَإنِ لَم 

تَجِدُوا مَا تُكَافئُِوا بهِِ فَادعُوا لَهُ حَتَّى تَرَوا أَنَّكُم قَد كَافَأتُمُوهُ« ]رواه أبو داود[.
المعروف: ما يستحس��ن من أفعال من الخير، وما تطمئن له النف��س. فَكَافئُِوه: أي: امنحوه تقديرًا 

ومنحة تشجيعًا له.

- فعن أس��امة بن زيد رضي الله عنهما قال : قَالَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »مَنْ صُنعَِ 
إلَِيْهِ مَعْرُوفٌ فَقَالَ لفَِاعِلِهِ: جَزَاكَ الله خَيْرًا. فَقَدْ أَبْلَغَ فيِ الثَّناَءِ« ]رواه الترمذي والنسائي[. 
أَبْلَغَ فيِ الثَّنَاءِ: بذل جهده في مكافأته عليه بذكره الجميل، وطلبه له من الله تعالى الأجر الجزيل.

- ص��رح النووي في كتاب��ه الأذكار بأنه يجوز أن يُدع��ى للكافر بالهداية، 
وصحة البدن والعافية وش��به ذلك، لحديث أنس رضي الله عنه، قال: استسقى 
 النبي صلى الله عليه وسلم فس��قاه يه��ودي، فقال ل��ه النب��ي صلى الله عليه وسلم: »جمّلك الله، فما رأى الش��يب 

حتى مات« ]رواه أحمد[.
 . استس��قى: طلب الس��قيا، أي الماء للش��رب. جمّلك الله: حس��ن الله صورت��ك، وجعلك جميلًا

الشيب: الشعر الأبيض في الرأس.

39-2: أدعية للتفريج بالرزق:
ل��م ي��رد ف��ي الأث��ر ع��ن النب��ي صلى الله عليه وسلم أن هن��اك دع��اءً مخصوصً��ا لجل��ب 
 ال��رزق، ولك��ن الرس��ول صلى الله عليه وسلم كان يتع��وذ من الفقر وس��ؤال الله قض��اء الدين، 

ومن هذه الأدعية:
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، عَنْ إبِْرَاهِيمَ، وَمُجَاهِدٍ، قَالا:  ��لَمِيُّ حْمَنِ السُّ ثَناَ حُصَيْ��نُ بْنُ عَبْدِ الرَّ - حَدَّ
، فَشَكَا إلَِيْهِ الْجُوعَ، فَدَخَلَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم، ثُمَّ خَرَجَ،  أَتَى رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم أَعْرَابيٌِّ
دٍ طَعَامًا أُطْعِمُ��كَاهُ«. فَقَالَ أَحَدُهُمَا: فَأَهْدَى لَهُ  فَقَ��الَ: »مَا أَجِدُ لَكَ فيِ آلِ مُحَمَّ
شَ��اةً مَصْلِيَّةً، وَقَ��الَ الآخَرُ: حِفْنةٌَ مِنْ ثَرِي��دٍ، فَوُضِعَتْ بَيْنَ يَدَيْ��هِ، فَقَالَ: اطْعَمْ، 
ا شَ��بعَِ قَالَ: يَا رَسُ��ولَ الله، أَصَابَنيِ مَا أَصَابَنيِ، فَأَتَيْتُكَ، فَرَزَقَنيِ الله  فَطَعِمَ، فَلَمَّ
هَ��ذَا عَلَى يَدَيْكَ، أَفَرَأَيْتَ إنِْ أَصَابَنيِ هَذَا، وَلَسْ��تُ عِندَْكَ، فَكَيْفَ أَصْنعَُ؟ قَالَ: 
��هُ لا يَمْلكُِهَا إلِا أَنْ��تَ، فَإنَِّ الله  هُ��مَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ مِنْ فضْلِ��كَ وَرَحْمَتكَِ، فَإنَِّ قُ��لِ: »اللَّ

رَازِقُكَ« ]رواه الطبراني والبيهقي[.
شَ��اةً مَصْليَِّةً: لحم ماعز، مش��ويّة عل��ى النار. حِفْنَةٌ مِ��نْ ثَرِيدٍ: )قليل( ملء الكفّي��ن، والثريد: خبز 

مفتوت، ولحم، ومرق. أَصَابَنيِ مَا أَصَابَنيِ: أدركني الجوع.

- »اللهُمّ إني أعوذُ بكَ منَ الهمِّ والحزَنِ، وأعوذُ بكَ منَ العجزِ والكسلِ، وأعوذُ 
ينِ وقهرِ الرجالِ« ]رواه البخاري ومسلم[. بكَ منَ الجُبنِ والبخلِ، وأعوذُ بكَ مِن غلبةِ الدَّ
: ما يس��تقبله الإنس��ان من أمره ولا يدري كيف سيواجهه. الحزَنِ: شّ��ر وضرر حصل سابقًا،  الهمِّ
ينِ: ع��دم القدرة عل��ى الوف��اء بالدين. قه��رِ الرجالِ:   فه��و حزي��ن على ش��يء قد وقع وف��ات. غلب��ةِ الدَّ

عجزهم وظلمهم.

هُمَّ إنِّي أعُوذُ بكَ مِنَ الكَسَ��لِ والهَ��رَمِ، والمَأْثَمِ والمَغْرَمِ، ومِنْ فتِْنَةِ القَبْرِ،  - »اللَّ
وعَذابِ القَبْرِ، ومِنْ فتِْنَةِ النَّارِ وعَذابِ النَّارِ، ومِنْ شَ��رِّ فتِْنَةِ الغِنَى، وأَعُوذُ بكَ مِن فتِْنَةِ 
هُمَّ اغْسِ��لْ عَنِّ��ي خَطايايَ بماءِ الثَّلْجِ  الِ، اللَّ جَّ الفَقْرِ، وأَعُوذُ بكَ مِن فتِْنَةِ المَسِ��يحِ الدَّ
نَسِ، وباعِدْ بَيْنيِ وبيْنَ  يْتَ الثَّوْبَ الأبْيَضَ مِنَ الدَّ والبَرَدِ، ونَقِّ قَلْبيِ مِنَ الخَطايا كما نَقَّ

خَطايايَ كما باعَدْتَ بيْنَ المَشْرِقِ والمَغْرِبِ« ]رواه البخاري ومسلم[.
الهَ��رَمِ: بل��وغ أقصى الكب��ر، بحيث يكون عاج��زًا. المَأْثَمِ: م��ا يقتضي الإثم، أي ال��ذي يجرّه إلى 
: نظّف،  المعاص��ي. المَغْ��رَمِ: ما يتس��بّب في وق��وع الغرم، وه��و أن يتحمّل ديناً ولا يس��تطيع وفائه. نَ��قِّ

نَس: الوَسَخ. . الدَّ وحسّن، وخلّص، وصفِّ

40-2: دعاء للشكر على تمام النعمة ولمن أتاه أمرٌ يسرّه أو يكرهه:
يه تمامَ  مَن��ا النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم كيف نش��كُرُ اللهَ ونحمَدُه، مع يقيننِ��ا بأنَّنا لا نُوَفِّ - علَّ
��كرِ، وف��ي ه��ذا الحديثِ ي��روي أبو بكْ��رةَ رضِ��يَ اللهُ عن��ه، أنَّ النَّبيَّ صلى الله عليه وسلم:   الشُّ



350

تي يُسَرُّ بها  ��رَ به -وهذا يش��مَلُ كلَّ أنواعِ الخيرِ الَّ ه أو بُشِّ »كان إذا أتاه أمْرٌ يسُ��رُّ
الإنسانُ- خَرَّ ساجدًا؛ شُكرًا لله تبارَكَ وتعالى« ]رواه أبو داود[.

)ويمكن أن يدعو الله ويشكره ويحمده، وهو في سجوده(.
كرِ لِله عزَّ وجلَّ على هذا المَنِّ والفضْلِ. جودِ، كنوعٍ مِن أنواعِ الشُّ : أسرَعَ إلى السُّ خَرَّ

- عَنْ مُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ رضي الله عنه قَالَ: سَمِعَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم رَجُلًا يَدْعُو يَقُولُ: 
هُ��مَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ تَمَامَ النِّعْمَةِ. فَقَالَ: »أَيُّ شَ��يْءٍ تَمَامُ النِّعْمَ��ةِ«؟. قَالَ: دَعْوَةٌ  اللَّ
دَعَوْتُ بهَِا أَرْجُو بهَِا الخَيْرَ. قَالَ: »فَإنَِّ مِنْ تَمَامِ النِّعْمَةِ دُخُولَ الجَنَّةِ وَالفَوْزَ مِنَ 

النَّارِ« ]رواه الترمذي[.
- كان رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم إذا رأى ما يُسَ��رُّ ب��ه قالَ: »الحمدُ لله الَّ��ذي بنعمتهِِ تتمُّ 
 حالٍ« ]رواه الحاكم[. الحاتُ«، وإذا رأى شيئًا مما يَكْرَهُه قالَ »الحمدُ لله علَى كلِّ الصَّ
الحاتُ: أي النعمة الخاصة، وهي رؤية الشيء الذي يسرّه، ورؤية الشخص ما يحبّه ويسرّه  تتمُّ الصَّ

وهي نعمة من الله، والأشياء الصالحات كل شيء صالح في الدنيا.

41-2: دعاء التعوّذ من يوم السوء:
 -ع��ن عقب��ة بن عام��ر رض��ي الله تعالى عن��ه قال: ق��ال رس��ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: 
��وءِ، وَمِنْ  ��وءِ، وَمِنْ سَ��اعَةِ السُّ ��وءِ، وَمِنْ لَيْلَةِ السُّ هُ��مَّ إنّ��ي أعُوذُ بكَِ مِنْ يَوْمِ السُّ »اللَّ

وءِ في دَارِ الْـمُـقامَـةِ« ]رَوَاهُ الطبراني[. وءِ، وَمِنْ جَارِ السُّ صَاحِبِ السُّ
وء: اليوم الذي يكون فيه القبح، والفحش، والشر، وتكون فيه المصائب، والبلاء، والغفلة.  يَوْمِ السُّ
وء: أي وقت  ��وء: الليلة التي ينزل فيها ش��ر، وس��وء وبلاء، كليالي الحفلات الماجنة. سَاعَةِ السُّ لَيْلَةِ السُّ
وءِ في دَارِ الْمُقامَة: شرّ الجار المقيم بجانبك، لأن شرّه دائم، وأذاه ملازم،  وحال فيه سوء وشرّ. جَارِ السُّ

ولا ينتهي من الأذى حتى مع النصيحة، ومن الأفضل مغادرة المكان.

42-2: دعاء التعوّذ من جار السوء:
- ع��ن أبي هريرة رضي الله تعالى عنه قال: كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم يقولُ في دعائِه: 
لُ«  ��وءِ فِ��ي دَارِ الـْمُقَامَةِ؛ فَ��إنَِّ جَارَ الْبَادِيَ��ةِ يَتَحَوَّ ��ي أَعُ��وذُ بكَِ مِنْ جَارِ السُّ هُ��مَّ إنِّ  »اللَّ

]رَوَاهُ البخاري والنسائي[.
��وء: كل مج��اور جمع الصف��ات الدنيئ��ة، والأخلاق الرذيل��ة، والمؤذي ال��ذي يعتدي  جَ��ارِ السُّ
 عل��ى غي��ره. دَارِ الْمُقَامَ��ةِ: الم��كان الدائ��م والمال�زم ال��ذي يقيم فيه، ويش��مل ذل��ك الزوجة الس��يئة، 



351

ل: لأن الب��دوي ينتق��ل من مكان إل��ى آخر،   والصدي��ق الس��يِّئ، والخ��ادم الس��يِّئ. جَ��ارَ الْبَادِيَ��ةِ يَتَحَ��وَّ
ومدة بقائه قصيرة يمكن تحملها.

43-2: الدعاء عند الجوع:
 - ع��ن أب��ي هري��رة رض��ي الله تعال��ى عن��ه ق��ال: ق��ال رس��ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم: 
جِيعُ، وَأَعُ��وذُ بكَِ مِ��نَ الْخِيَانَةِ؛  هُ بئِْ��سَ الضَّ ��ي أَعُوذُ بكَِ مِ��نَ الْجُ��وعِ؛ فَإنَِّ هُ��مَّ إنِِّ  »اللَّ

هَا بئِْسَتِ الْبطَِانَةُ« ]رَوَاهُ أبو داودُ[. فَإنَِّ
الْجُوعِ: ألم الجوع يضعف القوى ويشوش الدماغ فيجعل الجائع يخل بالعبادات، ويثير الغضب، 
جِيع: النائم مع الشخص على فراش��ه. الْخِيَانَةِ: مخالفة الحق، ونقض العهد. بئِْسَتِ  وس��وء الخلق. الضَّ

، ولأن أمر الجوع يخص المرء في باطنه، وقد لايظهره، فسميت بالبطانة. الْبطَِانَةُ: بئس تقال للذمِّ

44-2: الدعاء للغير بالبركة:
ع��ن أنس ب��ن مالك رضي الله تعالى عن��ه قال: قالتْ أمي: يا رس��ولَ الله، 
، أكثِ��رْ مالَه، وولدَه، وبارِكْ له فيما أعطَيتَه«  خادِمُ��ك أنسٌ، ادعُ اللهَ له، قال: »اللَّهمَّ

]رواه البخاري[.

بارِكْ: من البركة، أي الزيادة والنماء.

45-2: دعاء كفارة المجلس )قبل القيام من الاجتماع(:
- ع��نِ اب��نِ عمرَ رض��ي الله عنهما، ق��الَ: إن كنَّا لنعدُّ لرس��ولِ الله صلى الله عليه وسلم في 
حيمُ«  ابُ الرَّ ، إنَّكَ أنتَ التَّوَّ ةٍ: »ربِّ اغفر ل��ي، وتُب عليَّ المَجلِ��سِ الواحدِ مائةَ مرَّ

]رواه الترمذي وابن ماجه[.
المجلس: المضافة، أو ما يجلس فيه المرء، ويجتمع مع جلسائه للحديث بأي أمر.

- عن أب��ي هريرة رضي الله عنه قال: قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »مَنْ جَلَسَ فيِ 
هُمَّ  مَجْلِ��سٍ، فَكَثُرَ فيِهِ لَغَطُهُ، فَقَالَ قَبْلَ أَنْ يَقُومَ مِنْ مَجْلِسِ��هِ ذَلكَِ: سُ��بْحَانَكَ اللَّ
وَبحَِمْدِكَ، أَشْ��هَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، أَسْ��تَغْفِرُكَ وَأَتُوبُ إلَِيْكَ، إَّال غُفِرَ لَهُ مَا كَانَ فيِ 

مَجْلِسِهِ ذَلكَِ« ]رواه أبو داود والترمذي[.
لَغَطُ��هُ: اختلاط الأصوات، حتّى لا يفهم منها ش��يء. مَجْلسِِ��هِ: مكان الجل��وس الذي يجتمع فيه 

الناس، للنظر فيما يناط بهم من أعمال.

- كان النب��ي صلى الله عليه وسلم يح��بُّ أن يختم مجلس��ه بدعاء يَذْكُر في��ه اللهَ عز وجل، 
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ر الحضورَ به س��بحانه وتعالى، فعن ابن عمر رضي الله عنهما، قال: قَلَّمَا  ويُذَكِّ
عَوَاتِ لأصَْحَابهِِ:  كَانَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يَقُ��ومُ مِنْ مَجْلِسٍ حَتَّى يَدْعُوَ بهَِ��ؤُلاءَِ الدَّ
غُنَا  هُمَّ اقْسِ��مْ لَناَ مِنْ خَشْ��يَتكَِ مَا يَحُولُ بَيْنَنَا وَبَيْنَ مَعَاصِيكَ، وَمِ��نْ طَاعَتكَِ مَا تُبَلِّ »اللَّ
نْيَا، وَمَتِّعْنَا بأَِسْ��مَاعِنَا وَأَبْصَارِنَا  نُ بِ��هِ عَلَيْنَا مَصَائبَِ الدُّ بِ��هِ جَنَّتَكَ، وَمِنَ الْيَقِينِ مَا تُهَوِّ
تنَِ��ا مَا أَحْيَيْتَنَا، وَاجْعَلْهُ الْوَارِثَ مِنَّا، وَاجْعَلْ ثَأرَنَ��ا عَلَى مَنْ ظَلَمَنَا، وَانْصُرْنَا عَلَى  وَقُوَّ
نَا، وَلاَ مَبْلَغَ عِلْمِنَا،  نْيَا أَكْبَرَ هَمِّ مَنْ عَادَانَا، وَلاَ تَجْعَلْ مُصِيبَتَنَا فيِ دِيننَِا، وَلاَ تَجْعَلِ الدُّ

طْ عَلَيْنَا مَنْ لاَ يَرْحَمُنَا« ]رواه الترمذي[. وَلاَ تُسَلِّ
مَ��ا: أي ن��ادرًا. خَشْ��يَتكَِ: انفعال يمتزج فيه الخ��وف مع الإعجاب بالمخ��وّف وبجلال الله عزّ  قَلَّ
غُنَا: توصلنا. الْيَقِينِ: زوال الشّ��ك وانعدامه،  ، أي غير ممكن. تُبَلِّ وج��لّ. يَحُولُ: يحجز، ويجعله مح��اًال
. الْوَارِثَ مِنَّا: الذي يبقى بعد موت الموروث،  نُ: تجعله هيناً س��هلًا وهو العلم الذي يفوق المعرفة. تُهَوِّ
والمقص��ود هنا أن يبقى الس��مع والبصر وكل ق��واه محفوظًا، أي يبقى معه إلى آخر عم��ره. ثَأرَنَا: عقابنا 
نَا: أي أعظم ش��يء يهتمّ به، ويصرف نفس��ه إليه. مَبْلَغَ عِلْمِناَ: أن يكون علوم  لمن اعتدى علينا. أَكْبَرَ هَمِّ
طْ عَلَيْنَا: تجعل من يحكمنا،   الدني��ا آخر المطاف، بل لا بد أن يكون مصحوبًا بعلم الدين والآخرة. تُسَ��لِّ

وأن يتحكم بنا، ويهيمن على مقدراتنا.

46-2: دعاء السفر )والركوب(:
1-46-2: دعاء المسافر أو الراكب:

- ع��ن عبد الله ب��ن عمر رضي الله تعالى عنهما أنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم كان إذا 
ر لنا  اس��توى على بعيرِه خارجًا إلى س��فرٍ، كبَّر ثلاثًا، ثم قال: »سبحانَ الذي سخَّ
، إنا نس��ألك في س��فرنا هذا  نا لمُنْقَلبونَ، اللهمَّ ه��ذا، وما كُنَّا ل��هُ مقرنينَ، وإنا إلى ربِّ
نْ علينا سَ��فَرَنا هذا، واطْوِ عنَّا بُعْدَه،  ، هوِّ البرَِّ والتقوى، ومن العملِ ما ترضى، اللهمَّ
، إني أعوذُ بك من وَعْثاءِ  ، أنتَ الصاحبُ في السفرِ، والخليفةُ في الأهلِ، اللهمَّ اللهمَّ
، وزاد  السفرِ، وكآبةِ المَنْظرِ، وسوءِ المُنْقَلَبِ، في المالِ والأهلِ، »وإذا رجع قالهنَّ

نا حامدونَ« ]رواه مسلم[. «: آيبُِونَ، تائبونَ، عابدونَ، لربِّ فيهنَّ
ر: ذلّل، وأخضع، ويسّ��ر لخدمة الإنس��ان.  اس��توى عل��ى بعيرِه: ركب واس��تقر على جمله. س��خَّ
مقرنينَ: أي ما كنا نقدر عليه واستعماله لولا تسخير الله إياه لنا. مُنْقَلبونَ: راجعون. اطْوِ: قرّب. الصاحبُ 
في الس��فرِ: المُعي��ن، والحافظ، والراعي، أثناء س��فرنا. الخليفةُ في الأه��لِ: أي إن الله تعالى القيّوم على 
 الس��ماوات والأرض، ويخلفن��ي ف��ي أهلي بحفظه��م ورعايتهم. وَعْثاءِ الس��فرِ: مش��قّة وتعب الس��فر. 
كآبةِ المَنْظرِ: سوء الهيئة، وأي منظر يبعث على الكآبة. سوءِ المُنْقَلَبِ: أن ننقلب في سفرنا إلى ما يسوؤنا 

في نفسنا وأهلنا ومالنا. آيبُِونَ: راجعون.
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2-46-2: دعوة المسافر للمقيم:
عَن��ي رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم«، وهذا عِندَ  - ع��ن أبي هُري��رةَ رضِ��يَ اللهُ عنه: »وَدَّ
مُفارقتهِ بسَ��فرٍ أو نَحوِه، فقال له النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم: »أسْتَودِعُك اللهَ الَّذي لا تضيعُ وَدائعُه« 

]رواه أحمد وابن ماجه[.

مُفارقتهِ: تركه وش��أنه، والابتعاد عنه، أو مغادرة المكان الموجود فيه لأي س��بب كان. أسْتَودِعُك 
اللهَ: تقال على كل ش��يء يراد حفظه من الله تعالى، أي اجعل هذه الأش��ياء وديعة عند الله تعالى. وَدائعُه: 

من الوديعة، أي الحاجات التي تركها عند سفره.

3-46-2: دعوة المقيم للمسافر:
- عن س��الم بنِ عَبْدِالله بنِ عُمَرَ: أَنَّ عب��دَالله بنَ عُمَرَ رضي الله عنهما كَانَ 
عَكَ كمَا كَانَ رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم  جُ��لِ إذَِا أَرَادَ سَ��فَرًا: ادْنُ مِنِّ��ي حَتَّى أُوَدِّ يَقُ��ولُ للِرَّ
عُن��ا فيقُولُ: »أَسْ��تَوْدِعُ الله دِينَ��كَ، وَأَمانَتَ��كَ، وخَوَاتيِمَ عَمَلِ��كَ« ]رواه الترمذي[،  يُودِّ

ويمكن أن يضيف: »في حفظ الله ورعايته«.
ه دِينكََ: أس��أل الله أن يحفظ لك دينك. أَمانَتَك: كل ما هو حق لغيرك، وديعة موجودة  أَسْ��تَوْدِعُ اللَّ
عندك، وفي التكاليف الش��رعية أيض��اً كالصلوات والصوم. خَوَاتيِمَ عَمَلِ��ك: الأعمال الصالحة في آخر 

عمره وحياته.

 رضي الله عنه، قَ��الَ: كَانَ  حَابيِّ - وع��ن عبدِالله ب��نِ يزي��دَ الخَطْمِ��يِّ الصَّ
عَ الجَيْ��شَ قالَ:»أَسْ��تَوْدِعُ الله دِينَكُ��مْ، وَأَمَانَتكُم،  رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم إذِا أَرَادَ أَنْ يُ��وَدِّ

وَخَوَاتيِمَ أَعمَالكُِمْ« ]رواه أَبُو داود[.

 )وبالتال��ي، فإن هذا الدع��اء ينفع لوداع مجموعة م��ن الأفراد، أو الأهل، 
أو الأصدقاء(. 

- وعن أَنسٍ رضي الله عنه، قَالَ: جَاءَ رَجُلٌ إلَِى النَّبيِّ صلى الله عليه وسلم فَقَالَ: يَا رسُ��ولَ 
دَكَ الله التَّقْوَى«، قَالَ: زِدْني، قَالَ: »وَغَفَرَ  دْني، فَقَالَ: »زَوَّ الله، إنِي أُرِيدُ سَفَرًا، فَزَوِّ

رَ لكَ الخيْرَ حَيْثُمَا كُنْتَ« ]رواه الترمذي[.  ذَنْبَكَ«، قَالَ: زِدْني، قَالَ: »وَيَسَّ
��هُ التَّقْوَى: أي اللهم زوده بالتق��وى، أي الحفظ والصيانة  دَكَ اللَّ دْن��ي: أي، أعطن��ي نصيحة. زَوَّ زَوِّ

والصبر على أداء الفرائض عند السفر.
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4-46-2: دعاء المسافر عند دخول البلد )أو المدينة(:
ثه أنَّ رس��ولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم ل��م يكُنْ يرى قريةً يُريدُ  - ع��ن كعب أنَّ صُهيبً��ا حدَّ
��بعِ وما أظلَلْ��نَ، وربَّ  ��مواتِ السَّ دخولَه��ا إَّال قال حي��نَ يراه��ا: »اللَّهمَّ ربَّ السَّ
��ياطينِ وما أضلَلْنَ،  ي��احِ وما ذَرَيْنَ، وربَّ الشَّ ��بعِ وما أقلَلْنَ، وربَّ الرِّ الأرضي��نَ السَّ
ها وشرِّ أهلهِا وشرِّ ما فيها«  نس��أَلُك خيرَ هذه القريةِ وخيرَ أهلهِا، ونعوذُ بك مِن ش��رِّ

]رواه الحاكم والنسائي[.

)وله أن يقول البلدة أو المدينة بدًال من القرية، ويذكر اسمها(. 
أظلَلْ��ن: من الظل، أي: ألق��ت عليها الظلال. أقلَلْن: من الإقلال وهو الارتف��اع. ذَرَيْن: ما أطارته 

وذهبت به بعيداً. أضلَلْن: الحمل على الضلال، وهو ضد الهدى.

: 5-46-2: دعاء المسافر إذَِا نزل مَنْزًال
- ع��ن خَولَة بن��تِ حكيمٍ رَضي الله عنها قالتْ: س��معْتُ رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم 
اتِ مِنْ شَ��رِّ مَ��ا خَلَقَ،   يق��ولُ:  »مَ��نْ نَزلَ مَن��زًِال ثُمَّ قَ��الَ: أَعُوذُ بكَِلمِ��ات الله التَّامَّ

ه شَيْءٌ حتَّى يَرْتَحِل مِنْ منزِلهِِ ذلكَ« ]رواه مسلم[. لَمْ يَضُرَّ
اتِ: كلم��ات الله الكاملة التامة النافعة  هِ التَّامَّ : دخ��ل المنزل، وقد يقيم فيه. كَلمِ��ات اللَّ نَ��زلَ مَنزًِال

والشافعة، الذي ينتفع بها المُتَعوّذ، وتحفظه من الآفات، وقيل القرآن، والله أعلم. يَرْتَحِل: يترك.

- وعن ابن عمر رَضي الله عنهمَا قَالَ: كانَ رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم إذَِا سَافَرَ فَأَقْبَلَ 
كِ، وشَ��رِّ ما فيِكِ، وش��رِّ ما  يْلُ قال: »يَا أَرْضُ، ربِّي وَربُّكِ الله، أَعُوذُ باِلله مِنْ ش��رِّ اللَّ
خُلقَِ فيكِ، وشَرِّ ما يَدبُّ عليكِ، أَعوذ بالله مِنْ شَرِّ أَسدٍ وَأَسْوَد، ومِنَ الحيَّةِ والعَقْرَبِ، 

وَمِنْ سَاكنِِ البَلَدِ، ومِنْ والدٍِ وَمَا وَلَد« ]رواه أبو داود[.
شَرِّ ما فيِكِ: من المؤذيات. يَدبُّ عليكِ: يتحرّك عليك من الحشرات. أَسْوَد: الشخص. سَاكنِِ البَلَد: من 
الجن، وسكّان الأرض، مأوى الحيوان، وإن لم يكن فيها منازل. والدِ: المراد إبليس. وَمَا وَلَد: من الشياطين.

6-46-2: دعوة الرجوع من السفر:
- عَنْ نَافعٍِ عَنْ عَبْدِاللهِ بْنِ عُمَرَ رَضِي الله عَنهْمَا أَنَّ رَسُ��ول اللهِ صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا 
قَفَل مِنْ غَزْوٍ أَوْ حَجٍّ أَوْ عُمْرَةٍ يُكَبِّرُ عَلى كُل شَ��رَفٍ مِنَ الأرَْضِ ثَلاثَ تَكْبيِرَاتٍ 
ثُمَّ يَقُولُ: »لا إلِهَ إلِا اللهُ وَحْدَهُ لا شَرِيكَ لهُ، لهُ المُلكُ وَلهُ الحَمْدُ وَهُوَ عَلى كُل شَيْءٍ 
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نَا حَامِدُونَ، صَدَقَ اللهُ وَعْدَهُ، وَنَصَرَ عَبْدَهُ،  قَدِيرٌ، آيبُِونَ تَائبُِونَ عَابدُِونَ سَاجِدُونَ، لرَبِّ
وَهَزَمَ الأحَْزَابَ وَحْدَهُ« ]رواه البخاري ومسلم[. 

قَفَل: عَادَ. شَ��رَفٍ: الموضع العالي المُش��رف على ما حوله. آيبُِون: راجعون وعائدون. حَامِدُون: 
شاكرون، ونثني عليك الخير كله لنعمك. وَهَزَمَ الأحَْزَابَ وَحْدَه: أي غلب القبائل المشركين.

47-2: الدعاء عند دخول السوق:
- ورد عن رسول الله صلى الله عليه وسلم: »أنه من دخل السوق قال: لا إله إلا الله وحده لا 
ش��ريك له، له الملك وله الحمد، يحيي ويميت وهو حيٌّ لا يموت، بيده الخير وهو 

على كل شيء قدير«. ]رواه الترمذي[. 

)وقد ضعّف بعض العلماء ه��ذا الحديث، ولكن الذكر والدعاء مطلوب 
في السوق وغير السوق(.

48-2: أدعية للوالدين: 
1-48-2: دعاء للوالدين في حال حياتهما:

لا يعرف دعاء مخصوص قاله الرسول صلى الله عليه وسلم، ولكن كان الرسول صلى الله عليه وسلم يدعو 
لهما بما جاء في القرآن الكريم.

- إن فض��ل الوالدي��ن على أبنائهم عظي��م لا يقدّر بأي ثم��ن، وللوالدين 
مكان��ة ومنزلة عظيمة عند الله جل جلال��ه، وأفضل ما يقوم به الأبناء أن يكثروا 

من الدعاء الطيب لهما، ومن الأدعية من القرآن الكريم، مثل:

﴿ئە ئوئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ﴾      ]سورة إبراهيم، آية:41[.
يَوْمَ يَقُومُ الْحِسَابُ: أي يوم يقوم الناس للحساب في الآخرة.

ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ    ہ  ہ  ﴿ہ 
ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ﴾ ]سورة النمل، آية:19[.

رَبِّ أَوْزِعْنيِ: ياربّي، ألهمني، واجعلني لا أفعل غيره. أَشْكُرَ نعِْمَتَكَ: أي إدراك حسن الشكر على 
نعمك، وأولها نعمة الإسلام.
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﴿ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ﴾ ]سورة الإسراء، آية:24[.

وغيرها من الأدعية الطيبة الحسنة.

2-48-2: دعاء للوالدين بعد وفاتهما:
ويستحب إكثار الدعاء للوالدين المتوفين بعد موتهما، لأحاديث رسول الله صلى الله عليه وسلم:

- عَ��نْ أَب��ي هُرَيْرَةَ رضي الله تعالى عنه: أَنَّ رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ: »إذَِا مَاتَ 
ثٍ: صَدَقَةٍ جَارِيَةٍ، أو عِلْمٍ يُنتَْفَعُ بهِِ، أَوْ وَلَدٍ  اب��نُ آدم انْقَطَعَ عَنهُْ عَمَلُهُ إَّال مِ��نْ ثَلَا

صَالحٍِ يَدْعُو لَهُ« ]رَوَاهُ مُسْلِمٌ[.
انْقَطَ��عَ عَنْهُ عَمَلُهُ: أي العمل الذي يجري عليه بعد الموت. عِلْ��مٍ يُنْتَفَعُ بهِِ: كبناء المدارس للعلم، 
وتأليف ونشر الكتب، أو الأبحاث العلمية، والتعليم، والتربية، ينفع البشرية بعد موته. صَدَقَةٍ جَارِيَةٍ: هي 

كل عمل نافع يبقى للبشرية بحياته، وحتى بعد موت صاحبه.

- وعن أبي أُس��يد مالك بن ربيعة الس��اعدي رضي الله عنه قال: بَيناَ نَحْنُ 
جُلُوسٌ عِندَْ رَسُ��ولِ الله صلى الله عليه وسلم إذِْ جَاءَهُ رَجُلٌ مِنْ بَنيِ سَ��لِمَة، فَقَال: يا رسول الله، 
لَاةُ عَلَيهِما،  هُمَا بهِِ بَعدَ مَوتهِِما؟ فقال: »نَعَم، الصَّ  شَيءٌ أَبُرُّ هَل بَقِيَ مِنْ برِِّ أَبَوَيَّ
تيِ لاَ تُوصَلُ  حِم الَّ  والاسْ��تغِْفَارُ لَهُما، وإنِْفَ��اذُ عَهدِهِمَا مِنْ بَعْدِهِمَا، وَصِلَ��ةُ الرَّ

إَّال بهِِمَا، وإكِرَامُ صَدِيقِهِما« ]رواه أبو داود وابن ماجه وأحمد[.
�اَلةُ عَلَيهِما: الصلاة حين الوف��اة، أو الدعاء لهما. الاسْ��تغِْفَارُ لَهُما:  هُمَ��ا: أحسِ��نُ إليهما. الصَّ أَبُرُّ
حِم: عدم القطيعة بين  الدع��اء لهما، أن يغفر الله لهم��ا ذنوبهما. إنِْفَاذُ عَهدِهِمَا: تنفيذ وصيّتهما. صِلَ��ةُ الرَّ

الأقارب، بل الزيارة، والودّ، والمعاملة الحسنة.

وللمسلم أن يدعو لهما بدعاء الميت أيضًا، أو أي دعاء مستحب آخر.

49-2: دعاء للأولاد:

لا يوجد أدعية مخصوصة للأولاد قالها الرس��ول صلى الله عليه وسلم، ولكن الرسولصلى الله عليه وسلم 
ق��ال في حديث: عَنْ عَبْدِ الله بْنِ عُمَرَ رضي الله عنهما يَقُولُ: سَ��مِعْتُ رَسُ��ولَ 
اللهصلى الله عليه وسلم يَقُولُ: »كُلُّكُمْ رَاعٍ وَكُلُّكُمْ مَسْ��ؤول عَنْ رَعِيَّتهِِ، الِإمَامُ رَاعٍ وَمَسْؤولٌ عَنْ 
جُلُ رَاعٍ فيِ أَهْلِهِ وَهُوَ مَسْ��ؤولٌ عَنْ رَعِيَّت��هِ، وَالْمَرْأَةُ رَاعِيَةٌ فيِ بَيْتِ  رَعِيَّتهِِ، وَالرَّ
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زَوْجِهَا وَمَسْ��ؤولَةٌ عَنْ رَعِيَّتهَِا، وَالْخَادِمُ رَاعٍ فيِ مَالِ سَيِّدِهِ ومَسْؤولٌ عَنْ رَعِيَّتهِِ، 
جُ��لُ رَاعٍ فيِ مَالِ أَبيِهِ وَمَسْ��ؤولٌ عَنْ رَعِيَّتهِِ-  -قَ��الَ: وَحَسِ��بْتُ أَنْ قَدْ قَالَ: وَالرَّ

وَكُلُّكُمْ رَاعٍ وَمَسْؤولٌ عَنْ رَعِيَّتهِِ« ]رواه البخاري ومسلم[.

ويعلّمه��م،  ويكس��وهم،  يطعمه��م،  أن  لأولاده  رعايت��ه  م��ن   ولذل��ك 
وأن يُحسن تربيتهم، ويدعو لهم بالصلاح والرشد.

رَاعٍ: مس��ؤول، وقائم على الرعاية. رَعِيَّتهِِ: الناس الذين يرعاهم الراعي المس��ؤول عن مصالحهم 
والأولاد، وحتى الوالدين إذا كبروا، وكذلك الأقارب. حَسِبْتُ: ظَننَتُْ.

ويمك��ن الدعاء لهم لإصلاحهم من القرآن الكريم: ﴿ٹ ڤ ڤ ڤ 
چچ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ 
چ چ ڇ  ڇ ڇ ڇ﴾ ]س��ورة الأحقاف، آي��ة:15[، وكذلك يمكن للوالدين 
الدعاء بأي نص آخر بالخير، والعافية، والرزق، والصلاح، وحسن التدبير لهم 
)كما يستحب تحصينهم دومًا بالمعوذات وآية الكرسي، سواء كانوا حاضرين 

أو غائبين(.

50-2: الدعاء عند النسيان:
- ورد  ع��ن أن��س بن مالك رض��ي الله عنه قال: قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »إذا 
نس��يتم ش��يئًا فصلوا عليّ تذكروه إن ش��اء الله«. وقد ضعّف بعض العلماء هذا 
 الحديث، ولم يثبت في ذلك دعاء أو ذكر معيّن، ولكن يستحب ذكر الله بالقول: 
 »لا إل��ه إلا الله، س��بحان الله« ع��دة م��رات إل��ى م��ا هنال��ك، لق��ول الله تعال��ى: 

ہ  ہ  ۀہ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ   ﴿ڱ 
ہ ھ﴾ ]سورة الكهف، آية:24-23[.

51-2: دعاء مَن سُرِق منه شيءٌ أو أضاعه:
ةِ أنَّه يقولُ:  الَّ - ع��ن عبدالله بن عمر رضي الله عنه، عَنِ النَّب��يِّ صلى الله عليه وسلم في الضَّ
لال��ةِ، اردُدْ عليَّ ضالَّتي بقُدرتكِ  الَّةِ، تهدي مِنَ الضَّ الَّ��ةِ، وهادِيَ الضَّ »الله��مَّ رادَّ الضَّ

وسُلطانكِ؛ فإنَّها مِن عطائكِ وفَضْلكِ« ]رواه الحاكم والبيهقي[. 
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الَّةِ: الذي يهدي  الَّةِ: الذي يرد الذي ضاع، أو الذي مال عن الهدى والاستقامة. هادِيَ الضَّ رادَّ الضَّ
الضالين، المنحرفين، عن الصواب. ضالَّتي: الحاجة التي فقدّتها.

- وقد ورد عن جعفر بن محمد الخلدي، أن من قرأ هذه الآية: ﴿ی ی 
ی ی ئج    ئح  ئم ئىئي بج بح بخ بم بى﴾  ]س��ورة آل عم��ران، آية:9[، 
على أي شيء ضاع منه، ثم يقول: »اجمع بيني وبين ضالتي أو مالي إنك على 

كل شيء قدير«، رد الله عليه ضالته بإذن الله، والله أعلم.
جَامِ��عُ النَّ��اسِ: تجمع كافة الناس )من س��يدنا آدم عليه السال�م إلى انقضاء الدني��ا( بعد إحيائهم. 
 يَوْمٍ َّال رَيْبَ فيِهِ: يوم الحس��اب )القيامة( في الآخرة، والحاصل لا ش��كّ فيه. لا يُخْلفُِ الْمِيعَادَ: لا يترك 

ولا يؤخر المواعيد التي قطعها للعباد.

52-2: دعاء عند لبس ثوب )أو ما شابه(:
1-52-2: دعاء عند لبس )أي ثوب أو بنطال أو معطف أو نحو ذلك(:

- عَنْ سَ��هْلِ بْنِ مُعَاذِ بْنِ أَنَسٍ رضي الله عنهم، عَنْ أَبيِهِ، أن رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم 
قَالَ: »مَ��نْ لَبسَِ ثَوْبًا فَقَالَ: الْحَمْدُ لله الَّذِي كَسَ��انيِ هَذَا وَرَزَقَنيِهِ مِنْ غَيْرِ حَوْلٍ مِنِّي 

مَ مِنْ ذَنْبهِِ« ]رواه أبو داود والترمذي[.  ةٍ، غَفَرَ الله لَهُ مَا تَقَدَّ وََال قُوَّ
كَسَانيِ: ألبسني وس��ترني وجمّلني. رَزَقَنيِهِ: أعطاني ومنحني أرزاقًا. حَوْل: حركة واستطاعة، مع 

مَ مِنْ ذَنْبهِِ: الذنوب التي فعلها قبل الدعاء. القوّة. مَا تَقَدَّ

2-52-2: دعاء عند لبس ثوب )جديد(:
- عَ��نْ أَب��ي سَ��عِيدٍ الْخُدْرِيِّ رض��ي الله عنه ق��ال: كَانَ رَسُ��ولُ اللهصلى الله عليه وسلم إذَِا 
هُمَّ لَكَ الْحَمْدُ،  ا قَمِيصًا أَوْ عِمَامَةً، ثُمَّ يَقُولُ: »اللَّ اهُ باِسْ��مِهِ، إمَِّ اسْ��تَجَدَّ ثَوْبًا سَ��مَّ
هِ وَشَرِّ مَا صُنعَِ  أَنْتَ كَسَ��وْتَنيِهِ، أَسْ��أَلُكَ مِنْ خَيْرِهِ وَخَيْرِ مَا صُنعَِ لَهُ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ

لَهُ« ]رواه أبو داود[.  
: لبس شيئًا جديدًا. كَسَوْتَنيِهِ: ألبستني إياه، وسترتني به. اسْتَجَدَّ

- »تُبْلِ��ي وَيُخْلفُِ الله تَعَالَى« ]رواه أبو داود[. )وهذا أيضًا من باب التفاؤل له 
بطول البقاء والعمر(.

تُبْليِ: أي، يصير الثوب باليًا عتيقًا، من طول ما لبسه. يُخْلفُِ: يرزقك الله بعده ثوبًا آخر.
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3-52-2: الدعاء لغيره إذا رأى عليه ثوبًا جديدًا:

- عَ��نْ أُمِّ خَال��دٍ بنِ��تِ خَالدٍِ رضي الله عنه��م قَالَتْ: أُتيَِ النَّب��ىُّ صلى الله عليه وسلم بثِيَِابٍ 
فيِهَا خَمِيصَةٌ سَ��وْدَاءُ صَغِي��رَةٌ، فَقَالَ: »مَنْ تَرَوْنَ نَكْسُ��و هَذِهِ«؟ فَسَ��كَتَ الْقَوْمُ 
 قَالَ: »ائْتُونيِ بأُِمِّ خَالدٍِ« فَأُتيَِ بهَِا تُحْمَلُ، فَأَخَذَ الْخَمِيصَةَ بيَِدِهِ فَأَلْبَسَ��هَا. وَقَالَ: 
»أَبْلِي وَأَخْلِقِي«، وَكَانَ فيِهَا عَلَمٌ أَخْضَرُ أَوْ أَصْفَرُ فَقَالَ: »يَا أُمَّ خَالدٍِ، هَذَا سَناَهْ«. 

وَسَناَهْ باِلْحَبَشِيَّةِ: حَسَنٌ ]رواه البخاري[.  
خَمِيصَةٌ سَوْدَاءُ: ثوب من صوف أسود، وله خطوط. أَخْلقِِي: إلى أن يصير باليًا.

- عن ابن عمرَ رضي الله عنهما‏:‏ أن النبيّ صلى الله عليه وسلم رأى على عمر رضي الله عنه 
ثوبًا فقال‏:‏ ‏»‏أجَدِيدٌ هَذَا أمْ غَسِيلٌ‏؟‏ فقال‏:‏ بل غسيل، فقال‏:‏ الْبَسْ جَدِيدًا، وَعِشْ 
حَمِيدًا، وَمُتْ شَ��هِيدًا سَعِيدًا« ]رواه ابن ماجه وابن السني[، وقد ضعّف هذا الحديث 

كثير من العلماء. 
غَسِ��يلٌ: أي الثوب المغسول ،أي ملبوس س��ابقًا. عِشْ حَمِيدًا: عش محمودًا بأعمالك وأقوالك. 

مُتْ شَهِيدًا: دعاء له أن يموت ميتة الشهداء، والشهيد يدخل الجنة بلا حساب.

: 53-2: دعاء عند التعجّب أو الأمر السارِّ
1-53-2: عند التعجّب من حال:

التعجّب: انفعال يحدث في النفس، عند الشعور بالدهشة بأمر، يجهل سببه أو يستهويه.

الله!«  »سُ��بْحَانَ  الح��ال:  ه��ذه  ف��ي  يق��ول  صلى الله عليه وسلم  الله  رَسُ��ولَ  كَانَ   - 
]رواه البخاري ومسلم[.  

ه: 2-53-2: إذا أعجبَهُ شيء يَسُرُّ

-كَانَ النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم »إذَِا أَتَاهُ أَمْرٌ يُسَ��رُّ بهِِ خَرَّ سَ��اجِدًا شُ��كْرًا لله تَبَارَكَ وَتَعَالَى« 
]رواه النسائي والترمذي وابن ماجه[. )ثم يحمد الله ويشكره، ويدعو بما شاء(.  

: سَ��جَدَ، وتعن��ي أيضًا: سَ��قَطَ. تَبَ��ارَكَ وَتَعَالَ��ى: تعالى وتن��زّه وتعاظم الله، وكث��رت خيراته،   خَ��رَّ
ونمت بركاته من الخيرات.
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3-53-2: وإذا تعجّب من شيء، لا سيما فيما يكره:
 - كَانَ رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم ف��ي ه��ذا الح��ال يق��ول: »الله أَكْبَ��رُ!« ]رواه البخ��اري 

والترمذي والنسائي[.  

يَ المرء، أو مُدِحَ: 54-2: الدعاء إذَِا زُكِّ
يَ: 1-54-2: مَا يَقُولُ المُسْلمُِ إذَِا زُكِّ

 - »اللهُ��مَّ َال تُؤَاخِذْنِ��ي بمَِ��ا يَقُولُونَ، وَاغْفِرْ لِ��ي مَا َال يَعْلَمُ��ونَ« ]رواه البخاري[، 
ا يَظُنُّونَ« ]رواه البيهقي[. وزاد البهيقي: »وَاجْعَلْنيِ خَيْرًا مِمَّ

يَ: مُدِحَ، وأثنى عليه من الآخرين. مدح: إحس��ان الثناء على المرء، بما له من صفات حس��نة.   زُكِّ
ل تُؤَاخِذْنيِ: أي: أعذرني ولا تعاقبني.

2-54-2: مَا يَقُولُ المُسْلمُِ إذَِا مَدَحَ شخصًا آخر:
 - قَالَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم: »إذَِا كَانَ أَحَدُكُم مَادِحًا صَاحِبَهُ لاَ مَحَالَةَ فَلْيَقُلْ: أَحْسِبُ 
��ي عَلَ��ى الله أَحَ��دًا، أَحْسِ��بُهُ -إنِْ كَانَ يَعْلَمُ ذَاكَ-   فُلانً��ا وَالله حَسِ��يبُهُ، وَلاَ أُزَكِّ

كَذَا وَكَذَا« ]رواه مسلم[. أي أن يقول ما يعلمه عليه من الحقّ.
هُ حَسِ��يبُهُ: الله الذي يعلم بأمره، ويقدر  لاَ مَحَالَةَ: لا بدّ منه حتمًا. أَحْسِ��بُ: أظنّ أن كذا وكذا... اللَّ

فعله، وهو المجازي على ذلك.

55-2: الدعاء حينما يقع ما لا يرضاه المرء، أو غُلب على أمره:
- عَنْ أبي هُريرةَ -رضْيَ اللهُ عنه- قالَ: قال رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »المؤمنُ القويُّ 
عيفِ، وفي كلٍّ خيرٌ، احْرِصْ على ما يَنفعُكَ،  خيرٌ وأحبُّ إلى اللهِ مِنَ المؤمنِ الضَّ
واسْ��تَعنْ باللهِ ولا تَعجزْ، وإنْ أصابك شيءٌ فلا تقلْ: لو أنِّي فعلتُ كان كذا وكذا، 

يطانِ« ]رواه مسلم[.  ولكن قُلْ: »قدَرُ اللهِ وما شاءَ فَعَل«، فإنَّ )لَوْ( تَفتحُ عملَ الشَّ
: أي القوّة ف��ي الدين، والتق��وى، والعبادة، والعم��ل، والمال، والب��دن. المؤمنِ  المؤم��نُ الق��ويُّ
عي��فِ: ال��ذي عنده فتور وتقصير ف��ي الإيمان. وفي كلٍّ خي��رٌ: أي كلاهما فيه خي��ر، لأن المؤمن لا  الضَّ
يخلو من معروف وطاعة وصلاح. احْرِصْ على ما يَنفعُكَ: ما ينفعك في آخرتك دائمًا، وما أباح الله لك 
ف��ي الدنيا، ولا تتهالك عليها. لا تَعجزْ: خطّط، ولا تترك التنفيذ، والعمل، والتطبيق. قدَرُ اللهِ: قضاء الله، 
يطانِ: ولا تكن سلبيًا، وتقول لو فعلت كذا، لكان كذا،  وتسييره لأموره في الدنيا. فإنَّ )لَوْ( تَفتحُ عملَ الشَّ

وتنظر إلى الأماني، اعزم على العمل، وارْضَ بقضاء الله لأنه واقع لا محالة.
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55-2-1: الدعاء لدفع الشر وتحصيل الخير:
- وعن أبي موس��ى الأش��عري رضي الله عنه قال: قال لي رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
»ي��ا عب��د الله بن قيس، ألا أدلك عل��ى كنز من كنوز الجنة؟ لا ح��ول ولا قوة إلا 
 بالله« ]رواه البخاري ومس��لم[، أي لا حركة ولا اس��تطاعة ولا حيلة إلا بمش��يئة الله، 

وأنه لا حول في دفع شر، ولا قوة في تحصيل الخير، إلا بالله تعالى.

56-2: الدعاء عند الاستغفار والتوبة من الذنب:
- الاستغفار من الدعاء؛ لأن المستغفر يطلب من الله أن يغفر الذنوب له، 

أو لغيـره.

هَا  - عَ��نْ رَجُلٍ مِ��نْ أَصْحَ��ابِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم قَالَ: قَ��الَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »يَا أَيُّ
النَّاسُ تُوبُوا إلَِى الله وَاسْتَغْفِرُوهُ، فَإنِِّي أَتُوبُ إلَِى الله وَأَسْتَغْفِرُهُ فيِ كُلِّ يَوْمٍ مِائَةَ 

ةٍ« ]أخرجه ابن ماجه[. مَرَّ

لَ بْنَ يَسَارِ بْنِ زَيْدٍ مولى النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم،  ةَ، قَالَ: سَمِعْتُ بلَِا - عن أَبيِ عُمَر بْن مُرَّ
ي، سَ��مِعَ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم، يَقُولُ: »مَنْ قَالَ أَسْتَغْفِرُ الله الَّذِي َال إلَِهَ  ثَنيِ أَبيِ، عَنْ جَدِّ حَدَّ

حْفِ« ]رواه الترمذي[. إَّال هُوَ الحَيَّ القَيُّومَ وَأَتُوبُ إلَِيْهِ، غُفِرَ لَهُ وَإنِْ كَانَ فَرَّ مِنْ الزَّ
: الذي له كمال الحياة ودوامه��ا إلى الأبد. القَيُّومَ: الذي يقوم بتدبي��ر أمور ملكه وملكوته،  الحَ��يَّ
حْف: الهروب عند  وهو قائم بنفس��ه مُس��تغنٍ عن غيره، ولا تقوم الأش��ياء إلا بقيُّوميَّته عليها. فَرَّ مِ��نْ الزَّ

طلب وليّ الأمر القتال في سبيل الله، وهذا الهروب من الكبائر.

- عن أبي هريرة رضي الله عنه، قال: س��معت رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول: »والله 
ةً« ]أخرجه ابن ماجه[. سَْتَغْفِرُ الله وأَتُوبُ إلَيْهِ في اليَومِ أكْثَرَ مِن سَبْعِينَ مَرَّ إنِّي َأل

هنيئًا لمَِن داوم على الاستغفار، فجاء يوم القيامة وقد ذهبت سيئاتُه هباءً، 
وتضاعَفَتْ حسناتُه وعظُمَت، فعن عبدِالله بن بُسْر رضي الله عنه قال: قال النبيُّ 

صلى الله عليه وسلم: »طُوبَى لمَِن وَجَد في صحيفته استغفارًا كثيرًا« ]أخرجه ابن ماجه[.
هباءً: ما يتطاير في الهواء، شبيهًا بالدخان. وعظُمَت: عَلَتْ مكانته. طُوبَى: السعادة، والخير الدائم 

في الجنةّ. صحيفته: ورقة أعماله مكتوبة يقرؤها في يوم الحساب في الآخرة.



362

ام رضي الله عنه قال: قال رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: »مَن أَحَبَّ  بَير بن العوَّ - وعن الزُّ
ه صحيفتُه، فَلْيُكْثرِْ فيها من الاستغفارِ« ]أخرجه الطبراني[.  أن تَسُرَّ

ذِي  - وروي عن أبي هريرة رضي الله عنه أنّه قال، قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »وَالَّ
نَفْسِ��ي بيَِدِهِ لو لَمْ تُذْنبُِوا لَذَهَبَ الله بكُِمْ، وَلَجَاءَ بقَِوْمٍ يُذْنبُِونَ، فَيَسْ��تَغْفِرُونَ الله 

فَيَغْفِرُ لهمْ« ]رواه مسلم[. 
)أي إن الإنسان يخطئ كثيرًا بحكم طبعه، وقد أرشدنا الرسول صلى الله عليه وسلم أنه في 

هذه الحالة يجب أن يتوب عن خطئه، ويطلب من الله المغفرة(. 
- وع��ن أبي س��عيد رضي الله عنه، أن رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم قال: »إن الش��يطان 
تكِ يا رب، لا أبرَحُ أُغوِي عبادك، ما دامَتْ أرواحُهم في أجس��ادِهم،  قال: وعزَّ
تي وجلالي، لا أزال أغفِرُ لهم، ما اس��تغفروني«   فقال الرب تبارك وتعالى: وعزَّ

]أخرجه أحمد[.
تِ��ك: رفعتك، وفخرك. لا أبرَحُ: أس��تمرُّ في أمرهم بالأذى والمش��قّة. أُغ��وِي: أضلّ، وأُغري  عزَّ

بالفساد، وأُزيّن بالباطل.

- ع��ن ابن عب��اسٍ رضي الله عنهم��ا قال: ق��ال رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »مَن لزِم 
الاس��تغفارَ جعَل اللهُ له مِ��ن كلِّ ضيقٍ مخرجًا، ومِن كل ه��مٍّ فرجًا، ورزقه مِن 

حيث لا يحتسب« ]أخرجه أحمد وأبو داود وابن ماجه[.
مخرجًا: إيجاد حلّ. فرجًا: انكش��اف الغمّ، أو الش��دّة، أو الهمّ. لا يحتس��ب: لا يتوقع ولا يخطر 

عـلى بـاله.

- عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »إن الله عز وجل 
ليَرفَ��عُ الدرجةَ للعبد الصالح في الجنة، فيقول: ي��ا رب، أنَّى لي هذه؟ فيقول: 

باستغفارِ ولدِك لك« ]أخرجه أحمد[.
ليَرفَ��عُ الدرجةَ للعبد الصالح في الجنة: في الجنة درج��ات متفاضلة طبقًا لدرجات أعمال العباد، 

ويكون رفع الدرجة من درجة أدنى إلى درجة أعلى، بمشيئة الله تعالى ورحمته.

57-2: الدعاء لمن رأى مُبْتَلًى:
مُبْتَلً��ى: أي م��ن ابتال�ه الله )إما امتحانً��ا واختبارًا له، أو ليمنحه حس��نات على صب��ره( وقدّر عليه 

بإصابته بعاهة أو بمرض أو ماشابه كالفقر.
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��نْ خَلَقَ  لَنِ��ي عَلَى كَثيِرٍ مِمَّ ��ا ابْتَلَاكَ بِ��هِ، وَفَضَّ - »الْحَمْ��دُ لله الَّ��ذِي عَافَانِ��ي مِمَّ
« ]رواه الترمذي[. تَفْضِيًال

 )يقوله��ا لنفس��ه بعد رؤيت��ه لهذا البال�ء، بحيث لا يس��معه أحد، وكذلك 
لا يشمت به(.

 : ا ابْتَلاك: بما قدّر عليك من هذا البلاء. تَفْضِيًال عَافَانيِ: الذي حفظني وسلّمني من هذه البليّة. مِمَّ
اختار له قدرًا غير قدر المُبتلَى، ووهبه صحة أو ماًال أو أي نعمة أخرى. يشمت: أن يفرح بمكروه أصاب 

غيره، والشماتة منهيٌّ عنها.

58-2: دُعَاءُ الْعُطَاسِ )إذا عطس الإنسان حمد الله(:

- »إذَِا عَطَسَ أَحَدُكُم فَلْيَقُلِ الْحَمْدُ لله، وَلْيَقُلْ لَهُ أَخُوهُ أَوْ صَاحِبُهُ: يَرْحَمُكَ 
الله، فَإذَِا قَالَ لَهُ: يَرحَمُكَ الله، فَلْيَقُلْ: يَهْدِيكُمُ الله وَيُصْلحُِ بَالَكُمْ« ]رواه البخاري[.

��ه: هنا أس��أل الله أن يتلطّف بك، ويحس��ن علي��ك، ويغفر لك، ويرحم��ك في الدنيا  يَرْحَمُ��كَ اللَّ
والآخرة. يُصْلحُِ بَالَكُمْ: البال، هو الشأن والقلب والنيّة، أي أسأل الله تعالى أن يصلح عقولكم وحالكم 

ونفوسكم ويهديكم.

- ويُقَالُ )لغَِيْرِ المُسْلِمْ( أيضًا، إذَِا عَطَسَ فَحَمِدَ اللهَ:
»يَهْدِيكُمُ الله وَيُصْلحُِ بَالَكُمْ« ]رواه الترمذي وأحمد وأبو داود[.

59-2: الدُعَاءُ عند رؤية باكورة الثمر )أو المنتج(:
هُ��مَّ بَارِكْ لَناَ فيِ ثَمَرِنَا، وَبَارِكْ لَناَ فيِ مَدِينَتنَِا، وَبَارِكْ لَناَ فيِ صَاعِنَا، وَبَارِكْ  - »اللَّ

نَا« ]رواه مسلم[. لَنَا فيِ مُدِّ
باك��ورة: أوائل الثَّمر، والأعمال وبداياتها، وتطلق على أوّلها الذي يصل إلى الس��وق من الفواكه 
والخض��ار. صَاعِنَا: مكيالنا الذي نكيل به المواد، كالكيل والميزان، ويقال أيضًا لقيمة من الوزن حوالي 

نَا: المؤونة والخير )ذو الوزن(الوفير المبسوط والممدود أمامنا. 3 كيلوغرام. مُدِّ

 60-2: �الدُعَ��اءُ عند سَ��مَاع نُـبَاح الكَلْ��ب بالليل أو النه��ار )يقاس عليها 
أي صوت مُنكر ومُفْزِع(:

-عن جابرٍرضي الله تعالى عنه قال: سمعتُ النبي صلى الله عليه وسلم يقول: »إذا سمعتم 
ذوا بالله من الش��يطان الرجيم؛ فإنهم  نباح الكلاب، ونهيق الحمير من الليل، فتعوَّ
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ي��رون ما لا ترون«، وفي حديث آخر زاد: »وأقلّوا الخروج إذا هدأت الأرض؛ 
ف��إنَّ الله عزّ وجلّ يبثّ من خلقه في ليلته ما يش��اء، وأجيفوا الأبواب، واذكروا 
اس��مَ الله عليه؛ فإنَّ الشيطان لا يفتح بابًا إذا أُجيف وذُكِرَ اسم الله عليه، وغطُّوا 

الجِرَار، وأكفئوا الآنيةَ، وأوكوا القِرَبَ« ]رواه أبو داود وأحمد[.
نب��اح ال��كلاب: صوت ال��كلاب العالي، وهي تنب��ح عادة عند ش��عورها بنوع م��ن التهديد. نهيق 
الحمي��ر: أصوات الحمير. ي��رون ما لا ترون: على الأغلب يرون ويبصرن الش��ياطين، لأنها مخلوقة من 
نار لها أش��عة حم��راء، يراها ال��كلاب والحمير، والله أعلم. أقلّ��وا الخروج: لا تخرج��وا من بيوتكم إلا 
إلى حاجة. إذا هدأت الأرض: قلّت حركة الناس. يبثّ: ينش��ر ويفرّق. أجيفوا الأبواب: أغلقوا الأبواب 
)وأيضً��ا النوافذ(. اذكروا اس��مَ الله: قولوا »بس��م الله الرحمن الرحيم«. غطُّوا الج��رار: غطوا الإناء الذي 
يوضع به الماء. أكفئوا الآنية: اقلبوا الإناء على ظهرها، فلا يدخل فيه ش��يء. أوكوا القِرَبَ: ارْبطِوا أَفْواهَ 

القِرَبِ برِِباطٍ، والوكاء هو الخيط الذي يربط به فَمُ القربة، التي تكون من الجلد ويُحْضَر فيها الماء.
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3. من الأدعية للمنا�سبات الاجتماعية: 

61-3: الدُعَاءُ بظهر الغيب للغير، أي: لمن لم يكن موجودًا وقت الدعاء:
»يتميز س��لوك المس��لم عن غيره بأنه يحب الخير لإخوانه المسلمين كما 
يحبه لنفس��ه، مصداقًا لقول النبي صلى الله عليه وسلم: »لا يُؤمِ��نُ أحدُكم حتى يُحِبَّ لأخيه ما 
يُحِبُّ لنفَْسِ��ه« ]رواه البخاري[؛ وقد عززت )ش��جّعت( ش��ريعتنا الإسال�مية هذا 
المس��لك )الس��لوك( بفضيلة: )الدعاء بظه��ر الغيب(، أي الدع��اء للغير وهو 

غائب غير حاضر«.

- عن أبي الدرداء رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »مَا مِنْ عَبْدٍ مُسْلِمٍ 
يَدْعُو لأخَِيهِ بظَِهْرِ الْغَيْبِ، إَّال قَالَ الْمَلَكُ: وَلَكَ بمِِثْلٍ« ]رواه مس��لم[، )ويكون أي 

دعاء مُستحب وفيه خير، أو إبعاد شرّ(. 
وَلَكَ بمِِثْلٍ: أي أعطى الله لك بمثل ما سألت لأخيك.

- وف��ي رواي��ة له عن أبي ال��درداء مرفوعًا )أي عن النب��ي صلى الله عليه وسلم(: »مَنْ دَعَا 
لُ بهِِ: آمِينَ، وَلَكَ بمِِثْلٍ« ]رواه مسلم[. لأخَِيهِ بظَِهْرِ الْغَيْبِ، قَالَ الْمَلَكُ الْمُوَكَّ

لُ: الملاك الذي وكّله الله بالعناية بش��ؤون المس��لمين. آمِينَ: أي، اس��تجب يارب  الْمَلَ��كُ الْمُ��وَكَّ
دعـاءه لأخيـه.

62-3: الدُعَاءُ للِْمُضِيفِ:
- عَ��نْ أَنسٍ رض��ي الله عنه، أَنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم جَاءَ إلِى سَ��عْدِ بْنِ عُبَادَةَ -رضي 
ائمونَ،  الله عنه-، فَجَاءَ بخُِبْزٍ وَزَيْتٍ، فَأَكَلَ، ثُمَّ قالَ النبيُّ صلى الله عليه وسلم: »أَفْطَرَ عِندكُمْ الصَّ
وأَكَلَ طَعَامَكُ��مْ الأبَْرَارُ وَصَلَّتْ عَلَيْكُمُ المَلائكَِةُ« ]رواهُ أَبُو داود[، )ويقال هذا الدعاء 

في رمضان وغير رمضان، ولو لم يكن هنالك صائم(.
الْمُضِي��فِ: صاحب البيت، ال��ذي يُضيف زواره. الأبَْ��رَارُ: الصادقون، والمطيع��ون، والخيّرون، 

والمحسنون، والمصلحون، كل هؤلاء من الأبرار.
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63-3: دعاء التهنئة عند الزواج:

عاءَ للزوجين بالبركةِ  جِ، والدُّ عاءَ والتَّهنئةَ للمتزوِّ إن من هَدْيِ النبيِّ صلى الله عليه وسلم الدُّ
وحُسنِ المُعاشَرةِ.

نْسَ��انَ )دعا  ِ أَ اْإل - عَنْ أَب��ي هُرَيْرَةَ رضي الله عن��ه، أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا رَفَّ
ل��ه عن��د  زواجه(، قَالَ: »بَ��ارَكَ الله لَ��كَ، وَبَ��ارَكَ عَلَيْكَ، وَجَمَ��عَ بَيْنَكُمَا فِ��ي خَيْرٍ« 

]رواه أبو داود[. 

جَمَ��عَ بَيْنَكُمَ��ا فيِ خَيْ��رٍ: الطلب من الله ع��زّ وجلّ، أن يمنح البرك��ة والخير لتلك الزيجة. حُس��نِ 
المُعاشَرةِ: أي حسن التصرّف مع الناس، باللطف، واللين، والسماحة، التي تعود بالخير والنفع للناس.

64-3: الدُعَاءُ عند )تسلُّم( الهديّة:

ةَ،  - عَ��نْ عَائِشَ��ةَ رَضِ��يَ الله عَنهَْا قَالَتْ: »كَانَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يَقْبَ��لُ الْهَدِيَّ
.] ويُثيِبُ عَلَيْهَا« ]رَوَاهُ الْبُخَارِيُّ

يُثيِبُ عَلَيْهَا: أي يجازى عليها أي أن يُعطى المهدي مقابل ذلك إذا كان مثله يقبل المجازاة )هناك 
من لا يقبل أن يهدى بمقابل(.

- عَ��نْ عُبَيْدِ أب��ي الْجَعْدِ رضي الله عنه، عَنْ عَائِشَ��ةَ رضي الله عنها قَالَتْ: 
أُهْدِيَتْ لرَِسُ��ولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم شَاةٌ، فَقَالَ: »اقْسِ��مِيهَا، قَالَ: وَكَانَتْ عَائِشَةُ إذَِا رَجَعَتِ 
الْخَ��ادِمُ قَالَتْ: مَاقَالُوا لَ��كِ؟ تَقُولُ مَايَقُولُ��ونَ: بَارَكَ الله فيِكُمْ، فَتَقولُ عَائِشَ��ةُ: 
وَفيِهِ��مْ بَ��ارَكَ الله، نَرُدُّ عَلَيْهِمْ مِثْلَ مَاقَالُ��وا وَيبْقَى أجْرُنَا لَناَ« ]رواه النس��ائي[، وذلك 

ليبقى الأجر كاملًا )للداعي والمدعو له( لا ينقصه شيء.
اقْسِمِيهَا: اجعليها أقسامًا، وأعطي كلًّا نصيبه. وَيبْقَى أجْرُنَا لَنَا: نأخذ ثوابًا، مقابل هذا العمل.

- عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ الله تعالى عَنهُْمَا قَالَ: وهَبَ رَجُلٌ لرَِسُ��ولِ الله صلى الله عليه وسلم 
، فَ��زَادَهُ، فَقَالَ: »رَضِيتَ؟« قَالَ:  نَاقَ��ةً، فَأَثَابَهُ عَلَيْهَ��ا، فَقَالَ: »رَضِيتَ؟« قَالَ: َال
حَهُ ابْ��نُ حِبَّانَ[، وفي هذا  ، فَ��زَادَهُ، فقَالَ: »رَضِيتَ؟« قَالَ: نَعَ��مْ. ]رَوَاهُ أَحْمَدُ، وصَحَّ َال
الحديث: أنه صلى الله عليه وسلم أهداه بدويٌّ ناقةً، فأعطاه مكافأةً، فقال له: رضيتَ؟ قال: لا، 

ثم أعطاه، فقال: رضيتَ؟ قال: لا، ثم أعطاه، فقال: أرضيتَ؟ قال: نعم.
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65-3: دعاء لمن رُزِقَ بمَوْلُود:
- ل��م يرد عن النبي نص معيّن، ولكن ورد عن الحَسَ��ن البَصْريِّ -رحمه 
 الله- الصيغ��ة التالية: »بَ��ارَكَ اللهُ لَكَ ف��ي الـمَوْهُوبِ لَكَ، وَشَ��كَرْتَ الوَاهِبَ، 

هُ«، والله أعلم. هُ، وَرُزِقْتَ برَِّ وبَلَغَ أشُدَّ
هُ:  الـمَوْهُ��وبِ لَ��كَ: الذي وَهَبَ��هُ الله لك )الم��رزوق(. الوَاهِبَ: هو الله تعالى س��بحانه. بَلَغَ أشُ��دَّ

ا. هُ: جَعَلَهُ الله تعالى لك طائعًا بارًّ استكمل شبابه، وعقله، وقوّته، وخلقه. رُزِقْتَ برَِّ

66-3: الدُعَاءُ للمريض عند زيارته:
- من هدي النبّي صلى الله عليه وسلم في زيارة المريض أن يرقيه، ويدعو له بالشّفاء، فعن 
عائش��ة رض��ي الله عنها، أنّ رس��ول الله صلى الله عليه وسلم كان إذا أتى مريضً��ا، أو أُتي به إليه، 
دعا له وقال: »أذْهِب البأسَ، ربَّ الناّس، اشفِ وأنتَ الشافي، لا شفاءَ إلا شفاؤك، 

شفاءً لا يُغادر سقمًا« ]رواه البخاريّ[. 
 أذْهِ��ب الب��أس: أي، أذهب المرض الذي حلّ بالمريض. الش��فاء: إزالة الم��رض بإذن الله تعالى. 

ا كان بجسم الإنسان. لا يُغادر سقمًا: لا يترك مرضًا، أيًّ

- وعن ابن عباس رضي الله عنهما، أنّ النبّي صلى الله عليه وسلم قال: »ما من عبدٍ مس��لم 
يعودُ مريضًا لم يحضر أجلُهُ، فيقول س��بع مرّات: أس��أل الله العظيم، ربّ العرش 

العظيم أن يشفيك؛ إّال عُوفي« ]رواه التّرمذي[. 
يحضر أجلُهُ: ليس في مرض الموت، وعند الاحتضار. عُوفي: شُفِيَ بإذن الله.

- ومن هديه صلى الله عليه وسلم إدخال السّ��رور على قلب المريض وطمأنته، والتّحدث 
إليه بما ينفعه، والدّعاء له بالشّفاء، وتبشيره بالبرء من المرض، وتذكيره بالأجر 
الذي يلق��اه العبد المبتلى، وذل��ك للتخفيف من معانات��ه، وتربيته على الصّبر 
 واحتس��اب الأجر، وذلك لقول��ه صلى الله عليه وسلم حين دخل على أعرابيّ ي��زوره لمرضه: 

»لا بأس عليك، طهور إن شاء الله« ]رواه البخاريّ[. 
تبش��يره بالبرء: تبليغ بالمس��رّة، والشفاء، والخبر الس��ار. الأجر: عوض العمل والانتفاع والجزاء 
الحس��ن. العبد المُبتلى: العبد المُصاب بمصيبة أو مرض، ليُختبر على صبره على البلاء. لا بأس: أي لا 
ضرر أو ش��دّة بإذن الله، وهو بذلك يطيب أمره ليصبّره، ويجب��ر بخاطره. طهور: إن هذا المرض يطهّرك 

من الذنوب بمشيئة الله.
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67-3: أدعية للميت:

- عَ��نْ جُبَيْرِ بْنِ نُفَيْرٍ سَ��مِعَهُ قال: شَ��هِدْتُ عَ��وْفَ بْنَ مَال��كٍ يَقُولُ: صَلَّى 
هُ��مَّ اغْفِرْ لَهُ،  رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم عَلَ��ى جَن��ازَةٍ فَحَفِظْتُ مِ��نْ دُعَائِهِ وَهُوَ يَقُ��ولُ: »اللَّ
��عْ مُدْخَلَهُ، وَاغْسِ��لْهُ باِلْمَاءِ وَالثَّلْجِ  وَارْحَمْ��هُ، وَعَافهِِ، وَاعْ��فُ عَنْهُ، وَأَكْرِمْ نُزُلَهُ، وَوَسِّ
نَسِ، وَأَبْدِلْهُ دَارًا خَيْرًا مِنْ  بَْيَضَ مِنْ الدَّ يْتَ الثَّوْبَ اْأل هِ مِنْ الْخَطَايَا كَمَا نَقَّ وَالْبَ��رَدِ، وَنَقِّ
دَارِهِ، وَأَهًْال خَيْرًا مِنْ أَهْلهِِ، وَزَوْجًا خَيْرًا مِنْ زَوْجِهِ، وَأَدْخِلْهُ الْجَنَّةَ، وَأَعِذْهُ مِنْ عَذَابِ 
 الْقَبْ��رِ، أَوْ مِنْ عَذَابِ النَّارِ، قَالَ: حَتَّى تَمَنَّيْتُ أَنْ أَكُونَ أَنَا ذَلكَِ الْمَيِّتَ« ]رواه مس��لم 

والترمذي والنسائي[. 

عَافِ��هِ: م��ن المعافاة، أي خلّصه من المكاره. أَكْ��رِمْ نُزُلَهُ: النزُُلْ: ما يعدّ للنازل من الزاد، أي أحس��ن 
��عْ مُدْخَلَهُ: وسّ��ع قبره. اغْسِلْهُ باِلْمَاءِ وَالثَّلْجِ وَالْبَرَدِ: وذلك لما من حرّ في القبر )تحت  نصيبه من الجنةّ. وَسِّ
نَسِ: الوسخ، المُلطّخ بالقُبْح. أَبْدِلْهُ: عوّض عليه. هِ مِنْ الْخَطَايَا: أَزِلْ عنه الخطايا والذنوب. الدَّ التراب(. نَقِّ

- صلَّى بنِا رسولُ الله صلى الله عليه وسلم علَى رجُلٍ منَ المُسلمينَ فسمعتُهُ يقولُ: »اللَّهمَّ 
اوي-: في  حم��نِ -أيْ الرَّ تكَِ فقِ��هِ فتنةَ القبرِ. قال عبدُ الرَّ إنَّ فُ�النَ ب��نَ فُلانٍ في ذمَّ
 ، تِ��كَ وحَبلِ جِ��وارِكَ، فقِهِ مِن فتنةِ القب��رِ وعذابِ النَّارِ، وأنتَ أه��لُ الوفاءِ والحقِّ ذمَّ

حيمُ« ]رواه أبو داود، وابن ماجه[. اللَّهمَّ فاغفِر لَه وارحَمهُ؛ إنَّكَ أنتَ الغفورُ الرَّ
تكَِ: في أمانت��ك، وعهدك وحفظ��ك. حَبلِ جِوارِكَ: حب��ل الجوار، يعن��ي العهد والأمان،  ف��ي ذمَّ
 م��ا دام مج��اورًا أرضه. فقِهِ مِ��ن فتنةِ القبرِ: أي، أَجِ��رْهُ. أهلُ الوفاءِ: صاحب الوف��اء، والمؤدّي لما وعد، 

أو اؤتمن عليه.

- وفي حديث أبي هُرَيرَةَ رضِيَ اللهُ عنه أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم قدْ صَلَّى على جِنازةٍ، 
هُمَّ اغْفِرْ لحَِيِّنَا وَمَيِّتنَِا، وَشَاهِدِنَا وَغَائبِنَِا، وَصَغِيرِنَا وَكَبيرِنَا، وَذَكَرِنَا وَأُنْثَانَا.  فقال: »اللَّ
هُمَّ  هُ عَلَى الِإيمَانِ، اللَّ يْتَ��هُ مِنَّا فَتَوَفَّ سْ�اَلمِ، وَمَنْ تَوَفَّ ِ هُمَّ مَنْ أَحْيَيْتَهُ مِنَّا فَأَحْيهِِ عَلَى اْإل  اللَّ

نَا بَعْدَهُ« ]رواه أبو داود والترمذي والنسائي[. لاَ تَحْرِمْنَا أَجْرَهُ، وَلاَ تُضِلَّ
سْ�اَلمِ: الانقياد والتس��ليم لله، لأن الموت مقدمة للحياة  ِ شَ��اهِدِنَا: أي: حاضر معنا. أَحْيهِِ عَلَى اْإل
��هُ عَلَ��ى الِإيمَ��انِ: )والظاهر أن الإسال�م والإيمان هن��ا بمعنى واح��د، أي أن نحيا ونموت  الآخ��رة. تَوَفَّ
نَا بَعْدَهُ: أي: أن تفتنا وتبعدنا عن الحق،  عليهما(. لاَ تَحْرِمْناَ أَجْرَهُ: أي: أجر وثواب الصلاة عليه. لاَ تُضِلَّ

في الفترة بعد موته.
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هُمَّ عَبْدُكَ،  - وف��ي حديث أبي هُرَيرَةَ رضِ��يَ اللهُ عنه أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم، قال: »اللَّ
وَابْ��نُ أَمَتكَِ، احْتَ��اجَ إلَِى رَحْمَتِ��كَ، وَأَنْتَ غَنيٌِّ عَ��نْ عَذَابهِِ، إنِْ كَانَ مُحْسِ��نًا فَزِدْ فيِ 

حَسَنَاتهِِ، وَإنِْ كَانَ مُسِيئًا فَتَجَاوَزْ عَنْهُ« ]رواه الحاكم[.
ابْنُ أَمَتكَِ: ولد عبدتك، وهي أمّه. غَنيٌِّ عَنْ عَذَابهِِ: عذابه لا ينفعك. تَجَاوَزْ عَنْهُ: اغفر له، وسامحه، 

واعـفُ عنـه.

1-67-3: الدعاء عند سكرات الموت:
- عن عائش��ة رض��ي الله عنها قالت: رأَيْتُ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم وهُوَ باِلموتِ، 
 عِن��دهُ قدحٌ فيِ��هِ مَ��اءٌ، وهُو يُدخِلُ ي��دَهُ في القَ��دَحِ، ثم يمسَ��حُ وجهَ��هُ بالماءِ، 

هُمَّ أَعِنِّي على غمرَاتِ الموْتِ وَسَكَراتِ المَوْتِ« ]رَوَاهُ الترمذي[. ثم يقول: »اللَّ
 غم��رَاتِ الم��وْت: ش��دائد الم��وت ومكارهه عند الوف��اة. سَ��كَراتِ المَوْت: اللحظ��ات الأخيرة 

من حياة الإنسان، وقد يكون فاقدًا للوعي، أو في غفلة وجهل وغشية تدل على النهاية.

- عن عائش��ة رض��يَ الله عنها قالت: سَ��مِعْتُ النبيَّ صلى الله عليه وسلم وهُوَ مُسْ��تَندٌِ إلِيَّ 
فيِقِ الأعَْلَى« ]متفق عليه[. هُمَّ اغفِرْ لي وَارْحمْني، وَأَلحِقني بالرَّ يَقُولُ: »اللَّ

فيِقِ الأعَْلَى: ويقصد الله سبحانه وتعالى. الرَّ

2-67-3: الدعاء بعد قبض روح الميّت:
- عن أم المؤمنين أمِّ سلَمةَ رضي الله تعالى عنها قالَت: دخلَ رسولُ اللهصلى الله عليه وسلم 
علَى أبي سلمةَ، وقد شقَّ بصرَهُ، فأغمضَهُ، فصيَّحَ ناسٌ من أَهْلِهِ، فقالَ: »لا تَدعوا 
نونَ على ما تَقولون، ثمَّ قالَ: اللَّهمَّ اغفِر  علَى أنفسِكُم إَّال بخِيرٍ؛ فإنَّ الملائِكَةَ يؤمِّ
ينَ، واخلُفهُ في عقبهِِ في الغابرِينَ، واغفِر لَنا  لأبي سلَمةَ وارفع درجتَهُ في المَهْديِّ

ر لَهُ فيهِ« ]رَوَاهُ أبو داود[. ولَهُ ربَّ العالمينَ، اللَّهمَّ افسَح لَهُ في قبرِهِ، ونوِّ
ينَ: أه��ل الح��ق والهداي��ة. واخلُفهُ ف��ي عقبهِِ   ش��قَّ بص��رَهُ: ارتف��ع بص��ره نح��و الس��قف. المَهْديِّ

في الغابرِينَ: اجعل الخير في ذريته.

68-3: الدُعَاءُ عند زيارة القُبُور:
- والمقص��ود من زيارة القبور العظة والعب��رة والدعاء لأصحاب القبور، 
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وإذا كان الإنسان لا يعرف الدعاء المأثور عند زيارة القبور فإنه يمكنه أن يدعو 
بما شاء؛ لأن من المقصود بالزيارة هو الدعاء لأهل القبور، وكان الرسول صلى الله عليه وسلم 

عند زيارة القبور يقف عندهم ويسلّم عليهم.
ا مضى من أحداث. العظة: النصح، والإرشاد، والتذكير بالواجبات. العبرة: الاتعاظ والاعتبار ممَّ

- ع��ن بُرَيْدَةَ رضي الله عنه قَالَ: قالَ رسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »كُن��تُ نَهَيْتُكُمْ عَنْ 
زِيارَة القُبُورِ، فَزُوروها« ]رواه مسلم[.

زي��ارة القبور س��نة مؤكدة ثابت��ة عن نبين��ا صلى الله عليه وسلم فقد كان صلى الله عليه وسلم ي��زور القبور، 
ركم الآخرة« ]رواه ابن ماجه[. ويقول: »زوروا القبور، فإنَّها تُذَكِّ

1-68-3: الدُعَاءُ لمن زارَ القُبُور أو مرّ بها:
- يُسَ��نُّ )أي: فعِل ما كان يَفعله الرسُ��ول صلى الله عليه وسلم( لمنْ زارَ القبورَ أو مرَّ بها أن 
حِقُونَ، ويرحمُ اللهُ  يق��ولَ: »السّ�المُ عليكُمْ دارَ قومٍ مؤمنينَ، وإنّا إنْ ش��اءَ اللهُ بك��م لَال
المُستقدِمينَ منكُمْ والمُستأخِرينَ، نسألُ اللهَ لنا ولكُم العافيةَ، اللّهُمّ لا تحرِمْنا أجرَهم، 
ولا تفتنِّ��ا بعدَهُم، واغفرْ لنا ولهُم«؛ لمجموعِ الأحاديثِ الواردةِ في ذلك عنِ النبّيِّ 
صلى الله عليه وسلم من روايةِ أبي هريرةَ وعائشة وبريدةَ رضي الله عنهم ]رواه أحمدُ ومسلمٌ وغيرُهما[.
لامُ عَلَيكُمْ: أي سلّمكم الله من الآفات والشرور وغيرها، والأموات لا يأمنون من الفتنة وعذاب  السَّ
يار: هنا المقصود ساكني هذه القبور، التي هي دار الأموات وهي في البرزخ. المستقدِمين:  القبر. أَهْلَ الدِّ
الناس السابقين )الأموات(. المستأخرين: الناس اللاحقين )وهم الأحياء، والذين سيموتون لاحقًا، طبقًا 
لقضاء الله(. العافيَِة: الصحّة التامة، من غير مرض، والحركة الكاملة، بريئة من البلايا. لا تحرِمْنا أجرَهم: 
أج��ر الاحتس��اب، وكذلك أيضًا أجر ه��ذه الأعمال التي نعمله��ا تجاه هذا الميت من: صلاةٍ، وتغس��يلٍ، 
وتكفينٍ، ودفنٍ، واتِّباع جنازةٍ، وما إلى ذلك. ولا تفتنِّا بعدَهُم: أي لا تجعل بقاءنا بعدهم إلى فتنة أو ش��رٍّ 

لال، والفتنة. لال، وأسباب الضَّ في الدنيا. ولا تُضلنا بعده: يعني: بعد هذا الميت جَنِّبنا الضَّ

- وفي رواية عائش��ة رضي الله عنها، أن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم قال: »السلامُ على 
يارِ من المؤمنينَ والمس��لمينَ، ويَرحَمُ اللهُ المس��تقدِمينَ منَّا والمس��تأخرينَ،  أهلِ الدِّ

وإنا إن شاءَ اللهُ بكم للاحقُونَ« ]رواه مسلم[.
يارِ: الأموات الذين أصبحت القبور ديارهم ومس��اكنهم. المس��تقدِمينَ: المؤمنين الذين  أه��لِ الدِّ
س��بقونا بالموت. المس��تأخرينَ: الذين لم يكت��ب لهم الموت بعد، والذي س��يحصل لا محالة، وتوقيته 

حسب مشيئة الله تعالى.
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مُهُمْ إذِا خَرَجُوا إلِى  - وع��ن بُرَيْدَةَ رضي الله عنه، قَالَ: كَانَ النَّب��يُّ صلى الله عليه وسلم يُعَلِّ
يارِ مِنَ المُؤْمِنيِنَ والمُسْ��لمِِينَ،  �المُ عَلَيكُ��مْ أَهْلَ الدِّ  المَقاب��رِ أَنْ يَقُولَ قَائِلُهُم: »السَّ

ه لَنَا وَلَكُمُ العافيَِةَ« ]رواه مسلم[. ا إنِْ شَاءَ الله بكُِمْ لاحِقُونَ، أَسْأَلُ اللَّ وَإنَِّ

العافيَِةَ: هي السلامة والأمن من عذاب الآخرة، والوقاية منها والنجاة من النار.

- وعن ابن عَبَّاسٍ رَضِيَ الله عنهما قال: مَرَّ رسُولُ الله صلى الله عليه وسلم بقُِبورٍ بالمَدِينةَِ، 
�المُ عَلَيْكُمْ يَ��ا أَهْلَ القُبُورِ، يَغْفِ��رُ الله لَنا وَلَكُمْ،   فَأَقْبَ��لَ عَلَيْهِ��مْ بوَجْهِهِ، فقالَ: »السَّ

أَنْتُم سَلَفُنا ونَحْنُ بالأثََرِ« ]رواه الترمذي[. 

ل وجهه واستدار نحوهم. سَلَفُنا: قبلنا. بالأثََرِ: على لحاق بكم. أَقْبَلَ عَلَيْهِمْ بوَجْهِهِ: حوَّ

2-68-3: الدُعَاءُ عند رؤية الجنازة:
رُوِيَ عَ��نْ أَنَسٍ رضي الله عنه أَنَّهُ صلى الله عليه وسلم قَالَ: »مَنْ رَأَى جِناَزَةً فَقَالَ: الله أَكْبَرُ، 
هُمَّ زِدْنَا إيمَانًا وَتَسْ��ليِمًا، كُتبَِ لَهُ  صَدَقَ الله وَرَسُ��ولُهُ، هَذَا مَا وَعَدَ الله وَرَسُ��ولُهُ، اللَّ

عِشْرُونَ حَسَنةًَ« ]رواه البخاري[. 
تَسْليِمًا: الإسلام لك، والتسليم بقضائك.

- وقد استحسن العلماء الدعاء التالي: »اللَّهُمَّ لا تَحْرِمْناَ أَجْرَهُ«، أيْ: أَجْرَ 
نا بع��ده«، أي: لا تَفْتنَِّا بعد هذا  بَ��اعِ جِناَزتهِ، ومُصابنا ب��ه، »ولا تُضِلَّ المَيِّ��تِ واتِّ
ينَ للِقائِك، فلا تُلْ��قِ علينا الفِتْنةََ بعد  المَيِّ��تِ، واجْعلَنا مُعْتَبرِينَ بمَوْتهِ، مُسْ��تَعِدِّ

الإيمانِ بكَ.
مُعْتَبرِينَ: متعظين. تُلْقِ علينا الفِتْنَةَ: لا تُصبْنا بها.

ع��اء له  3-68-3: �الدُعَ��اءُ للمي��ت بع��د دفن��ه والقع��ود عند قب��ره  )للدُّ
والاستغفار والقراءة(:

- ع��ن أَب��ي عَمْ��رٍو -وقي��ل: أَبُو عب��دالله، وقي��ل: أَب��و لَيْلى- عُثْمَ��انَ بن 
��انَ رض��ي الله عن��ه قَ��الَ: كانَ النَّب��يُّ صلى الله عليه وسلم إذَِا ف��رَغَ مِ��ن دَفْ��نِ المَيِّ��تِ وقَفَ  عَفَّ
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��هُ الآنَ يُس��أَلُ«   علَي��هِ وق��ال: »اس��تَغْفِرُوا لأخَِيكُ��م، وسَ��لُوا لَ��هُ التَّثبي��تَ؛ فإنَّ
]رواه أَبُو داود[.  

ف��رَغَ: انته��ى. اس��تَغْفِرُوا: أي اطلبوا ل��ه المغفرة والرحم��ة. التَّثبي��ت: التصديق بكلم��ة التوحيد 
والشهادتين، بحيث لا يتغير. يُسأَل: تسأله الملائكة، عن ربّه، ودينه، ورسوله.

 - فالس��نة والأفض��ل أن كل واح��د يدع��و: »الله��م اغف��ر ل��ه، الله��م ثبت��ه 
عند السؤال، اللهم ثبته على الحق«.

السؤال: سؤال الملكين له في القبر )كما ورد(.

��افعِِيُّ رَحِمَهُ الله: ويُسْ��تَحَبُّ أَنْ يُقْرَأَ عِندَْهُ شيءٌ مِنَ القُرآنِ، وَإن  - قَالَ الشَّ
خَتَمُوا القُرآنَ عِندْهُ كانَ حَسناً.

4-68-3: الدُعَاءُ عند التعزية بالميّت:
- عن أس��امة بن زيد رضي الله عنهما، قال: أرسلت ابنةُ النبي صلى الله عليه وسلم إليه: إنَّ 
ال�م ويقول: »إنَِّ لله مَا أَخَذَ، وَلَهُ مَا أَعْطَى،  ابناً لي قُبضَِ فأتنا، فأرس��ل يُقرئ السَّ

ى، فَلْتَصْبرِْ وَلْتَحْتَسِبْ« ]رواه البخاري ومسلم[.    وَكُلٌّ عِنْدَهُ بأَِجَلٍ مُسَمًّ
ع��اءِ للميّتِ  قُبِ��ضَ: م��ات. التّعزيةُ: تس��لية أه��لِ الميّتِ، وحثُّهم عل��ى الصّبرِ بوع��دِ الأجرِ، والدُّ
المس��لمِ والمص��ابِ. مَا أَخَذَ: من ملكه وعب��اده وخلقه. مَا أَعْطَى: ما وهب الله م��ن الحياة للعباد. بأَِجَلٍ 
ى: بوقت معلوم، وهي الحياة المقدّرة له. تَحْتَسِ��ب: الرضا والش��كر على المصيبة، وتطلب الأمر   مُسَ��مًّ

لذلك من الله.

- كما يُقالُ للمس��لمِ المُص��ابِ بميّتٍ في التّعزيةِ )لم يَ��رِد هذا النصّ عن 
الرس��ول الكريم صلى الله عليه وسلم(: »أَعْظَمَ اللهُ أَجْرَكَ، وَأَحْسَ��نَ عَزَاءَكَ، وَغَفَرَ لمَِيّتكَِ«؛ إن 
عاءُ للمص��ابِ وميّتهِِ. ويقولُ  ش��اءَ قالَهُ، وإن ش��اءَ قالَ غي��رَه؛ إذ إن الغرضُ الدُّ
اكَ«؛ فقد ردَّ ب��ه الإمامُ أحمدُ  المُص��ابُ: »اسْ��تَجَابَ اللهُ دُعَ��اءَكَ، وَرَحِمَن��ا وَإيَِّ

رحمه الله.
أَعْظَ��مَ الُله أَجْرَكَ: عوّضك الله مقابل هذا العمل بأحس��ن مما عملت من الخير. وَأَحْسَ��نَ عَزَاءَك: 

رزقك الله الصبر الحسن في مُصَابكِ.
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-4-
4. من الأدعية في الحالات النف�سية والبدنية )�أدعية الم�ضطرين -عند ال�شدائد-(

قال ابن القيّم -رحمه الله-: »ومن أعظم علاجات المرض: فعل الخيرات 
والإحس��ان والذكر والدعاء والابتهال إل��ى الله والتوبة، ولهذه الأمور تأثير في 
دفع العِلل وحصول الشفاء، أعظم من الأدوية الطبيعية، لكن بحسب استعداد 

النفس وقبولها وعقيدتها في ذلك ونفعه« ]زاد المعاد[.
دفع العلل: صرف الأمراض، وذهابها. عقيدتها في ذلك: إي: اعتقادها في العلاجات المذكورة سابقًا.

ورد العدي��د من الأحادي��ث النبوية الش��ريفة التي تبيّن أج��ر الصابر على 
المرض، ومن هذه الأحاديث: 

 - ق��ال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »م��ا يُصِي��بُ المُؤْمِ��نَ مِ��ن وصَ��بٍ، ولا نَصَبٍ، 
رَ به مِن سَيِّئاتهِِ« ]رواه البخاري ومسلم[. هُ، إَّال كُفِّ ولا سَقَمٍ، ولا حَزَنٍ حتَّى الهَمَّ يُهَمُّ
رَ به مِن  وصَب: الوجع. نَصَب: ش��رّ وبلاء. سَ��قَم: م��رض. حَزَن: عكس الفرح )ألم نفس��ي(. كُفِّ

سَيِّئاتهِِ: أي: ستر الله، وغفر من سيئاته.

- قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »إن العبد إذا سبقتْ له من اللهِ منزلةٌ لم يبلغهَا بعملهِ 
ابتال�هُ الله في جس��دِهِ أو ف��ي مالهِ أو في ول��دِهِ ثم صبَّرهُ على ذل��كَ حتى يبلغهُ 

المنزلة التي سبقتْ لهُ من اللهِ تعالى« ]رواه أبو داود[.
سبقتْ له من الِله منزلة: أي: قدّر وكتب الله له درجة في الجنةّ. لم يبلغهَا بعملهِ: لم يفعل من نفسه 
عملًا يس��تحق به الجنة. صبَّرهُ على ذلك: صبر ولم يكن ش��اكيًا متسخّطًا. حتى يبلغهُ المنزلة التي سبقتْ 

لهُ من الِله تعالى: وهي الجنةّ التي أعدّها الله جزاء هذا الصبر.

- قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »يَ��ودُّ أهلُ العافي��ةِ يومَ القيامةِ -حي��ن يُعطى أهلُ 
البلاءِ الثوابَ- لو أنّ جلودَهم كانت قُرِضَتْ بالمقاريضِ« ]رواه الطبراني[.

أهلُ العافيةِ يومَ القيامةِ: المؤمنون الذين يَسْ��لَمون في الدني��ا، يتمنون أن كانوا قد ابتلوا في الدنيا، 
لينال��وا أعظ��م الجزاء في الآخرة. يُعط��ى أهلُ البلاءِ الث��واب: أي الذي يصبر على البال�ء في الدنيا ولم 

يجزع، له ثواب وأجر كبير في الآخرة. قُرِضَتْ بالمقاريضِ: قصّت بالمقصّات والسكاكين.

- ق��ال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »إنَّ عِظَ��مَ الجزاءِ مع عِظَمِ البال�ءِ؛ وإنَّ اللهَ تعالى إذا 
خطُ« ]رواه السيوطي[.  ضا، ومن سخِط فله السُّ أحبَّ قومًا ابتلاهم، فمن رضيَ فله الرِّ
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خط:  ا وعظيمًا، كان الثواب أكبر. من سخِط فله السُّ عِظَمَ الجزاءِ مع عِظَمِ البلاء: إذا كان البلاء قويًّ
الذي يتذمّر ويتأفّف، ولا يرضى بقضاء الله وغَضِب، فله الجزاء السيِّئ من الله سبحانه.

-قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »إذَا مَرِضَ العَبْدُ، أوْ سَافَرَ، كُتبَِ له مِثْلُ ما كانَ يَعْمَلُ 
مُقِيمًا صَحِيحًا« ]رواه البخاري[.

معناه: إذا كان الإنسان من عادته أن يصوم الإثنين والخميس، أو أن يصلي 
الصلوات الرواتب، أو قيام الليل في أوقاته حين كان مقيمًا معافىً، فإذا مرض 
أو سافر ولم يقدر إلا أن يقوم بالفرائض، فإن الله تعالى يعطيه على قدر ما كان 

يعمل وهو معافى ومقيم.

يستحب أن يدعو المؤمن بأدعية الرسول صلى الله عليه وسلم عند الهم والكرب والشدائد، 
وكذلك على المسلم والمسلمة أن يحصّنوا ويرقوا أنفسهم وأهليهم وأزواجهم 

وأولادهم، كما سيذكر لاحقًا.

الفرق بين التحصين والرقية:

التحصين: اتخاذ الحيطة للوقاية من مرض، أو بلاء، أو حس��د، أو سحر، 
، أو ش��يطان، أو مثل ذلك، وتش��مل غير المري��ض والمريض، وتقام  أو ج��انٍّ
ا أو نفس��يًّا(، ويمكن أن يكون في  وتقرأ أثناء وقبل المرض )س��واء كان عضويًّ
تحصين النف��س، وتحصين الزواج، وتحصين الأولاد، والتحصين من الوباء، 

إلى ما هنالك.

والتحصين أعمّ من الرقية، ويشمل فعل ثلاثة أمور:

1- الأم��ور التعبدي��ة، ومنها قراءة القرآن، والصال�ة، والصيام، والدعاء، 
والصدقات، والإكثار م��ن الطاعات، والابتعاد عن المحرمات، إلى ما هنالك 

)بنيّة طلب الحفظ والعافية من الله تعالى(.

2- العلاجات الطبية، ومنها )الطب النبوي والتقليدي(.
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3- الرقية، وهي الاس��تعاذة بالله من الش��رور )بقراءة المعوذات وما تيسّر 
من القرآن(.

الرقي��ة: هي هدي نبوي )للمريض( وس��نةٌ فَعَلَه��ا النبي صلى الله عليه وسلم والصحابة من 
بعده، وهي التوجه إلى الله واللجوء إليه والدعاء والتعوذ بالله وبأسمائه وصفاته 
الحس��نى دون شريك أو وس��يط، وبقلب صادق مؤمن بأن الشفاء بيد الله، وأن 
كل الأمور لا تحدث إلا بتقديره ومش��يئته س��بحانه، مع الأخذ بأس��باب الشفاء 

الأخرى من الأطباء )الذين يداوون ولا يشفون(، والأدوية، إلى ما هنالك. 

69-4: من أدعية التحصين:
ولأن التحصي��ن يأتي بمعنى الاس��تعاذة بالله من الش��رور )قبل وقوعها(، 
��ه كان يومًا مع  فنذك��ر الحدي��ث المروي ع��ن عُقْبةَ بن عامرٍ رَضِ��ي اللهُ عَنه: أنَّ
رس��ولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم ، وطلَبَ منه أنْ يُعلِّمَه القُرآنَ وأنْ يُعلِّمَه سُ��ورةَ هُودٍ، وسُ��ورةَ 
��مِ القُرآنِ-: »أَال  ��ا عَلِمَ حُبَّه وحِرصَه على تعلُّ يُوسُ��فَ، فقال له النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم -لَمَّ
ذونَ«، ]أي: أفضَلُ ما تَتلُوَه مِن القُرْآنِ في بابِ  ذَ به المُتعوِّ أُخبرُِك بأفضَلِ ما تَعوَّ

��رورِ[ أنْ تَق��رَأَ: »﴿ٿ ٿ ٹ ٹ﴾   ، و﴿ڇ ڇ ڍ  ذِ باللهِ مِن الشُّ التَّعوُّ
��ورتينِ بَيانَ أنَّ الالْتجِاءَ  بحِ، فإنَّ في هاتينِ السُّ ڍ﴾ «، والفَلَقُ هو ضَوءُ الصُّ

والاحتمِاءَ لا يكونُ إَّال باللهِ سُبحانَه وتعالى وحْدَه دونَ غيرِه« ]صحيح الجامع[.

وقد ورد في الأثر الدعاء التالي: 

» تحصنت بالله الذي لا إله إلا هو، إلهي وإله كل شيء، واعتصمت بربي 
ورب كل ش��يء، وتوكلت على الحي الذي لا يموت، واس��تدفعت الش��ر بلا 
حول ولا قوة إلا بالله، حس��بنا الله ونعم الوكيل، حس��بي الله الذي هو حس��بنا، 
حس��بي الرب م��ن العباد، حس��بي الخالق م��ن المخلوق، حس��بي الرازق من 
المرزوق، حس��بي الذي هو حسبي، حسبي الذي بيده ملكوت كل شيء، وهو 
يجي��ر ولا يج��ار عليه، حس��بي الله وكفى، س��مع الله لمن دعا ، لي��س وراء الله 

مرمى، حسبي الله لا إله إلا هو، عليه توكلت، وهو رب العرش العظيم«.
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اس��تدفعت: طلبت أن تدفع، وتبعد عني. حسبنا الله ونعم الوكيل: أي فوضت أمري إلى الله، وهو 
يكفين��ي ويحميني، والقائم على كل مصالحي. حس��بي ال��رب من العباد: ألجأ إلى رب��ي من كيد العباد. 
حس��بي الخال��ق من المخلوق: أكتفي بمعونة الله عن الخلق أجمعين. حس��بي ال��رازق من المرزوق: الله 
س��بحانه من يرزقني ويكفيني من العباد الذين يرزقهم الله. الملكوت: ملك الله تعالى وسلطانه وعظمته. 
يجير ولا يجار عليه: يؤمن ويغيث من شاء، ولا يؤمن من أخافه في الدنيا والآخرة. ليس وراء الله مرمى: 

لا يوجد هدف لنا سوى سؤال الله تعالى.

- عن عثمان بن عفان رضي الله عنه قال: سَ��مِعْتُ رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: 
��مَاءِ وَهُوَ  رَْضِ وََال فيِ السَّ »مَنْ قَالَ: باِسْ��مِ الله الَّذِي َال يَضُرُّ مَعَ اسْ��مِهِ شَ��يْءٌ فيِ اْأل
ءٍ حَتَّى يُصْب��حَ، وَمَنْ قَالَهَا حِينَ  اتٍ لَمْ تُصِبْ��هُ فَجْأَةُ بَلَا ثَ مَرَّ ��مِيعُ الْعَليِ��مُ ثَلَا السَّ

ءٍ حَتَّى يُمْسِيَ« ]رواه أبو داود والترمذي[. اتٍ لَمْ تُصِبْهُ فَجْأَةُ بَلَا ثُ مَرَّ يُصْبحُِ ثَلَا
ء: مُصيبة، أو شدّة، أو مرض، أو نحو ذلك. بََال

قْيَة: 70-4: من أدعية الرُّ
شَْ��جَعِيِّ قَ��الَ: كُنَّا نَرْقِي فيِ الْجَاهِلِيَّ��ةِ، فَقُلْناَ: يَا  - عَ��نْ عَوْفِ بْنِ مَالكٍِ اْأل
قَى  رَسُ��ولَ اللهِ، كَيْفَ تَرَى فيِ ذَلكَِ؟ فَقَ��الَ: »اعْرِضُوا عَلَيَّ رُقَاكُمْ، َال بَأْسَ باِلرُّ

مَا لَمْ يَكُنْ فيِهِ شِرْكٌ« ]رواه مسلم[.
الْجَاهِليَِّةِ: مصطلح من حياة العرب قبل الإسلام. اعْرِضُوا عَلَيَّ رُقَاكُمْ: طلب منهم أن يقولوا له ما 
يقول��ون عند الرقية من أدعية للبرء، أو الحفظ من البلاء أو المرض. فيِهِ شِ��رْكٌ: في الأقوال والأعمال ما 

يُشير إلى شبهة لإشراك العباد بفعلهم بما يقوم فيه الله وحده طبقًا لمشيئته.

فهذا الحديث يدل على جواز الرقى، ما لم يكن بها شرك.

-وم��ن أبرز طرق الرقية: قراءة آية الكرس��ي والمعوذتين )ويمكن إضافة 
الفاتح��ة(، وتقرأ على المريض )من كتاب الله، وأقوال الرس��ول صلى الله عليه وسلم، وما ورد 

ا أو نفسيًّا(. عنه( عند المرض )عضويًّ

ذُ الْحَسَنَ وَالْحُسَيْنَ  - عَن ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِيَ الله عَنهُْمَا قَالَ: كَانَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم يُعَوِّ
ذُ بهَِا إسِْ��مَاعِيلَ وَإسِْ��حَاقَ: أَعُوذُ  -رضي الله عنهما- وَيَقُولُ: »إنَِّ أَبَاكُمَا كَانَ يُعَوِّ

ةٍ« ]رواه البخاري[. ةٍ، وَمِنْ كُلِّ عَيْنٍ لامََّ ةِ، مِنْ كُلِّ شَيْطَانٍ وَهَامَّ بكَِلمَِاتِ الله التَّامَّ
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ة: الحشرات، ومن صغار  ة: النافعة، الش��افية، الحافظة، وقيل القرآن الكريم. هَامَّ هِ التَّامَّ كَلمَِاتِ اللَّ
ةٍ: العين الشريرة التي تُصيب بالحسد، ومن كل فزع وشرّ. دواب الأرض. عَيْنٍ لامََّ

ويس��تحب كذل��ك ف��ي رقي��ة الأولاد ق��راءة المعوذتين عليهما، ومس��ح 
أجس��امهم أثناء القراءة، أو قراءتهما بين الكفين ث��م النفث فيهما بريق خفيف 
لتمسح أبدانهم بما تصل إليه اليد، أو قراءتهما في الماء ومسحهم أو تغسيلهم 

ذُ نفسه وغيره بهما. به، فقد كان النبي صلى الله عليه وسلم يُعَوِّ
ذُ مِنَ  - عن أبي س��عيد الخدري رضي الله عنه قال: »كَانَ رَسُ��ولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم يَتَعَوَّ
ا نَزَلَتَا أَخَذَ بهِِمَا وَتَرَكَ مَا سِوَاهُمَا«. ذَتَانِ، فَلَمَّ الجَانِّ وَعَيْنِ الِإنْسَانِ حَتَّى نَزَلَتِ الْمُعَوِّ
يسن أن ينفث على المريض على محل المرض، ويدعو له، ينفث عليه من 
ريقه، ويقرأ الفاتحة، ويكررها سبع مرات، ويقرأ آية الكرسي، ويقرأ ما تيسر من 
الق��رآن، ويقرأ: ﴿ٱ ٻ ٻ ٻ﴾   ]الإخلاص:1-4[ والمعوذتين يكررها ثلاثًا، 
هذه الرقية وينفث معها ويدعو الله، ويقول كما قال النبي صلى الله عليه وسلم: »اللهم أذهب البأس 
رب الناس، واش��ف أنت الش��افي، لا شفاء إلا ش��فاؤك، شفاءً لا يغادر س��قمًا« ]رواه 
البخاري ومس��لم[، ويفعل كما فعله النبي صلى الله عليه وسلم، ويقول: »باسم الله أرقيك من كل شيء 

يؤذيك، من شر كل نفس، أو عين حاسد، الله يشفيك باسم الله أرقيك« ]أخرجه مسلم[.
لا ش��فاء إلا شفاؤك: الله هو الشافي وحده، والأطباء يعالجون وهو سبب، والدواء قد يكون سببًا، إنما 
، لا يبقي أي مرض. باسم الله أرقيك: أي أتوسّل إلى الله تعالى أن  الش��افي هو الله. لا يغادر س��قمًا: شفاء كاملًا
يشفيك ببركة قراءتي من الآيات وأحاديث الرقية. شر كل نفس: من شرور بني آدم وحتى الجن. عين حاسد: 

عيون الحاسدين الذين يكرهون أن ينعم الله على عباده، ويتمنوّن زوالها، وهذه نفوس خبيثة وشريرة.

هكذا رقى جبرائيل عليه السلام النبي صلى الله عليه وسلم كما أخبر بذلك النبي صلى الله عليه وسلم.
- ف��ي حديث عثمان ب��ن أبي العاص الثقفي رضي الله عنه، أنه ش��كا إلى 
رس��ول الله صلى الله عليه وسلم وجعًا يجده في جسده منذ أسلم، فقال له رسول الله صلى الله عليه وسلم: »ضع 
يدك على الذي تألم من جسدك، وقل: باسم الله -ثلاثًا- وقل سبع مرات: أعوذ 
بالله وقدرته من ش��ر ما أجد وأحاذر« ]رواه مس��لم والترمذي[. وورد أيضًا: أعوذ بعزة 

الله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر.
من شر ما أجد: من شرور ما أشعر به من مرض ووجع وألم. وأحاذر: الوهم الذي يتبادر لذهن الإنسان 

من وقوع مرض )غير موجود( عضوي أو نفسي، ولذلك يستحب الاستعاذة من هذا التهيّؤ والوهم والقلق.
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وإذا قال: اللهم اشفه، اللهم عافه، اللهم يسر له العافية، وكذلك الدعوات 
المناسبة لمثل هذا الأمر فلا بأس.

الأدعية الواردة في السنة الشريفة للرقية والتحصّن:
باعِ سُنَّةِ النبيِّ  حابةُ رضِيَ اللهُ عنهم يَحرِصونَ كلَّ الحِرصِ على اتِّ كان الصَّ

صلى الله عليه وسلم وهَدْيِه، وكانوا يَحرِصون كذلك على تَعليمِها لمَِن بَعدَهم.
الحِرصِ: شدة الرغبة وملازمة لفعل أو قول.

��ه قال لأبيه:  حمنِ بنُ أب��ي بَكْرَةَ أنَّ - وف��ي ه��ذا الحَديثِ يَحكِي عب��دُ الرَّ
ي��ا أَبتِ، إنِّي أَس��مَعُك تَدْعو كلَّ غَ��داةٍ: »اللَّهمَّ عافنِي في بَدَن��ي، اللَّهمَّ عافنِي في 
سَ��مْعي، اللَّه��مَّ عافنِي ف��ي بَصَري، لا إل��هَ إَّال أن��تَ«؛ تُعيدُها ثلاثًا حي��نَ تُصبحُِ، 
، فأَنا أُحِبُّ  وثَلاثًا حينَ تُمس��ي؟ فَقال: إنِّي سَ��مِعتُ رَس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم يَدْعو بهِنَّ
أن أَس��تَنَّ بسُِ��نَّتهِ. قال عبَّاسٌ فيهِ: وتَقولُ: »اللَّهمَّ إنِّي أَعوذُ بكَ منَ الكُفرِ والفَقرِ، 
��ي أَعوذُ بكَِ مِن عَ��ذابِ القَبرِ، لا إلهَ إَّال أنتَ«، تُعيدُه��ا ثَلاثًا حينَ تُصبحِ،  اللَّه��مَّ إنِّ
، فأُحِبُّ أن أَستَنَّ بسُِ��نَّتهِ. ]أخرجه أبو داود والنَّسائي   وثَلاثًا حينَ تُمس��ي، فتَدْعو بهِنَّ

وأحمد والبخاري[. 

غَ��داة: بك��رة، ما بي��ن الفجر وطلوع الش��مس أول النه��ار. عافني: أي أطلب عف��و الله جل جلاله 
والصفح، وكذلك اش��فني ويسّ��ر لي أن أس��ترجع قواي، ولا تبتلني بمرض. بَدَني: جس��مي كلّه. عَذابِ 
القَب��ر: هو العذاب الذي يس��لطه الله عل��ى الكافرين والعصاة في قبورهم بعد وفاتهم، وهو يس��مّى أيضاً 
بعذاب البرزخ، وهي الفترة بين الحياة الدنيا والحياة الآخرة. أَستَنَّ بسُِنَّتهِ: أتبعها، وأعمل بها، والمقصود 

هنا عمل وقول رسول الله صلى الله عليه وسلم.

- عَ��ن خَوْلَةَ بنِتْ الحَكِيمِ رضي الله عنها قالت: س��معت رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم 
يقَولُ: »مَنْ نَزَلَ مَنزًِْال فقَالَ: أَعُوذُ بكِلمَِاتِ الله التّامّاتِ مِن شَ��رّ مَا خَلَقَ، لَمْ يَضُرّهُ 

شيءٌ حَتّى يَرْحَلَ مِنْ مَنزِْلهِِ ذَلكَِ‏« ]رواه مُسلم[.  
: يش��مل من نزله على س��بيل الإقام��ة الدائمة، أو الطارئة. أَعُ��وذُ: أعتصم وألتجئ.  مَ��نْ نَزَلَ مَنْزًِال
بكِلمَِاتِ الله: هي القرآن. وقيل: المراد بالكلمات هنا: الكلمات الكونية والش��رعية. التّامّاتِ: الكاملات 
المنزهات عن كل نقص وعيب. قوله: »التامات«، تمام الكلام. مِن شَرّ مَا خَلَقَ: من كل مخلوق فيه شر. 

لَمْ يَضُرّهُ شيءٌ: لم يصبه أذى ولا ما يؤدّي إلى الأذى.
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ومن الأدعية الطيبة الأخرى:
- اللهم إني أعوذ بوجهك الكريم، وكلماتك التامة من شر ما أنت آخذ بناصيته.
آخذ بناصيته: أخذ بمقدمة رأسه، وتشمل كل المخلوقات الداخلة تحت قهره وسلطانه وقدرته.

- أعوذ بوجه الله العظيم الذي لا ش��يء أعظم منه، وبكلماته التامات التي 
لا يجاوزهن بَرٌّ ولا فاجر وبأسماء الله الحسنى ما علمت منها وما لم أعلم من 
شر ما خلق وذرأ وبرأ، ومن كل ذي شر لا أطيق شره، ومن شر كل ذي شر أنت 
آخذ بناصيته، إن ربي على صراط مستقيم. )قيل أن هذا دعاء كعب الأحبار(.

لا يجاوزهن: لا يتعداهن. بر: تقي، س��وي. فاجر: فاس��ق، كاذب وعاصي، خارج من رحمة الله. 
ذرأ: أوج��د من العدم، أي خلقهم. برأ: خلق على غير مثال س��ابق، أي خلق الإنس��ان بخلاف الحيوان، 

والحيوان بخلاف النبات، إلى ما هنالك. شر لا أطيق شره: كل شرّ لا قدرة عليّ في اتقائه.

- الله��م أنت ربي لا إله إلا أنت، علي��ك توكلت وأنت رب العرش العظيم، 
ما ش��اء الله كان، وما لم يش��أ لم يكن، ولا حول ولا قوة إلا بالله، أعلم أن الله على 
كل شيء قدير، وأن الله قد أحاط بكل شيء علماً، وأحصى كل شيء عددًا، اللهم 
إني أعوذ بك منه ش��ر نفس��ي، وشر الشيطان وشركه، ومن ش��ر كل دابة أنت آخذ 

بناصيتها، إن ربي على صراط مستقيم ]رواه أبو الدرداء وهو حديث ضعيف ولكن معناه حسن[.
أحاط بكل شيء علمًا: الذي لا يغيب عنه مثقال ذرّة في الأرض والسماء إلا ويعلمها. شر نفسي: 
ش��رّ النفس الأمارة بالس��وء، والخاطر الذي يأتيني لترك الطاعات، وفعل المتش��ابهات والمنكرات. شر 
الش��يطان وش��ركه: من شرور إغواء ووسوسة الش��يطان، وما يدعو إلى الش��رك، وقيل من الأفخاخ التي 
ينصبه��ا للعبد ليقع فيها.  ش��ر كل دابة: ش��رور كل ما يدبّ على الأرض من إن��س وحيوان. إن ربي على 
صراط المس��تقيم: إن ربي على طريق الحق، يجازي المحس��ن من خلقه بإحس��انه والمسيء بإساءته، لا 

يظلم أحدًا منهم شيئًا ولا يقبل منهم إلا الإسلام والإيمان به.

71-4: أدعية للتخلّص من الفَزَعِ والخَوْف:
1-71-4: أدعية للتخلّص من الفَزَعْ والخَوْف في العموم:

- عن ثوبان رضي الله عنه أنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا رَاعَهُ شَ��يْءٌ، قَالَ: »‏هُوَ الله، 
الله رَبِّي لا شَرِيكَ لَهُ« ]أخرجه النسائي والطبراني[.

فَه. رَاعَهُ: أَفْزَعَه وخَوَّ
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1-71-4: أدعية للتخلّص من الفَزَع والخَوْف عند )أثناء( النوم:
ويس��تحب للنائم أن ينام على طهارة )وضوء( وأن يقرأ آية الكرسي، فإن 

الشيطان لا يقربه حتى يصبح كما صحّ عن رسول الله صلى الله عليه وسلم.

- وعن عمرو بن شُ��عيب عن أبيه عن جدّه؛ أن رسول اللهصلى الله عليه وسلم كان يعلِّمهم 
ةِ مِن غَضَبهِِ وَشَ��رّ عِبادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ  م��ن الفزع كلماتٍ‏:‏ ‏»‏أعُ��وذُ بكَِلمِاتِ الله التَّامَّ

يَاطيِنِ، وأنْ يَحْضُرُون‏ِ« ]رواه أبو داود والترمذي[.  الشَّ
ةِ: أي الكلمات التي علمنا إياها الله والرس��ول، التي لا يعتريها نقص أو عيب،  ��هِ التَّامَّ بكَِلمِ��اتِ اللَّ
��يَاطيِن: وس��اوس الشيطان  وهي التي تفيد وتنفع مع من يتعوّذ بها، وتحفظه من أي ش��رور. هَمَزَاتِ الشَّ
وخطرات��ه. أنْ يَحْضُ��رُونِ: أن يحضروا ويتواجدوا معك، في أفعالك، وعباداتك، ومأكلك، ومش��ربك، 

وعند الموت.

- كَانَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم يقول: ‏»‏لا إله إلا الله« ]رواه البخاري ومسلم[.

ال�مُ[ نبيَّنا  - وق��د بيّن حديثٌ آخَرُ تعلي��مَ الروحِ الأمينِ ]جبريلَ عَلَيْهِ السَّ
صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَعَلىٰ آلهِِ وَسَلَّمَ هٰذا الدعاء؛ في حديثِ عبد الرحمٰن بن خنبش 
��يَاطيِنُ  رَضِيَ اللهُ عَنهُْ، والذي رواه الإمام أحمد وغيرُه رَحِمَهُمُ اللهُ: جَاءَتِ الشَّ
رَتْ عَلَيْهِ مِنَ الْجِبَالِ، وَفيِهِمْ شَيْطَانٌ مَعَهُ  إلَِى رَسُ��ولِ الله صلى الله عليه وسلم مِنَ الأوَْدِيَةِ، وَتَحَدَّ
شُ��عْلَةٌ مِنْ نَارٍ، يُرِي��دُ أَنْ يُحْرِقَ بهَِا رَسُ��ولَ الله صلى الله عليه وسلم، قَالَ: فَرُعِ��بَ -قَالَ جَعْفَرٌ: 
دُ!  ال�م فَقَالَ: يَا مُحَمَّ رُ-. قَ��الَ: وَجَاءَ جِبْرِيلُ عَلَيْهِ السَّ أَحْسَ��بُهُ قَالَ: جَعَلَ يَتَأَخَّ
اتِ الَّتيِ َال يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وََال  قُ��لْ. قَالَ: مَا أَقُولُ؟ قَالَ: قُلْ: »أَعُوذُ بكَِلمَِاتِ اللهِ التَّامَّ
مَاءِ، وَمِنْ شَرِّ مَا يَعْرُجُ فيِهَا،  فَاجِرٌ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ وَذَرَأَ وَبَرَأَ، وَمِنْ شَرِّ مَا يَنْزِلُ مِنَ السَّ
يْلِ وَالنَّهَارِ، وَمِنْ  وَمِنْ شَرِّ مَا ذَرَأَ فيِ الأرَْضِ، وَمِنْ شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا، وَمِنْ شَرِّ فتَِنِ اللَّ
��يَاطِينِ، وَهَزَمَهُمُ  شَ��رِّ كُلِّ طَارِقٍ، إلِاَّ طَارِقًا يَطْرُقُ بخَِيْرٍ يَا رَحْمَـٰنُ! فَطَفِئَتْ نَارُ الشَّ

« ]رواه أحمد[. الله عَزَّ وَجَلَّ
اتِ: أي الكلمات التي علمنا إياها الله والرس��ول، التي لا يعتريها نقص أو عيب،  بكَِلمَِاتِ الِله التَّامَّ
اهُنّ،  وه��ي التي تفيد وتنفع م��ع من يتعوّذ بها، وتحفظه من أي ش��رور. يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وََال فَاجِ��رٌ: لا يَتَعَدَّ
مَاءِ:  ويقعون بها أوامر الله تعالى، ويرتكبون ما نهى عنه س��واء كان تقيًّا أو عاصيًا. مِنْ شَ��رِّ مَا يَنْزِلُ مِنَ السَّ
من العقوبات، كالصواعق، والأمطار. مَا يَعْرُجُ فيِهَا: من الأعمال الس��يئة، التي توجب العقوبة. مِنْ شَ��رِّ 
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مَا ذَرَأَ فيِ الأرَْضِ: من ش��رّ ما خلق على ظهرها، كالوحوش، والجن. مِنْ شَ��رِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا: أي من شرّ 
يْلِ وَالنَّهَارِ: من ش��رّ ما يقع فيهم من الحيل وكيد  ما خلق من بطنها، كالحش��رات، والحيّات. شَ��رِّ فتَِنِ اللَّ
. يَطْرُقُ بخَِيْرٍ: إلا م��ن طرق الباب، طلبًا  الإن��س والج��ن. كُلِّ طَارِقٍ: من ش��رّ ما يأتي من الحواذث ليًا�لً�

للخير، والمودّة، والسؤال.

- عن رس��ول صلى الله عليه وسلم ق��ال: »فإذا رأى أحدك��م ]في منامه[ ما يك��ره فليتعوذ 
 ب��الله من ش��رها وم��ن ش��ر الش��يطان، وليتفل ثلاثً��ا، ولا يح��دث به��ا أحدًا، 

فإنها لن تضره« ]رواه البخاري ومسلم[.
يتفل: يخرج من فمه هواء مع شيء من الريق خفيف.

- عن رس��ول صلى الله عليه وسلم قال: »من رأى ش��يئًا يكرهه فلا يقصه على أحد، فليقم 
وليصل«، وفي رواية: »وليتحول عن جنبه الذي كان عليه« ]رواه البخاري[.

يقصّه: يرويه. يتحوّل عن جنبه: يتقلّب من جنب إلى جنب آخر.

يْلِ ]إذا  - عنْ عَائِشَ��ةَ رَضِيَ اللهُ عَنهَْ��ا قَالَتْ كَانَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم إذَِا تَعَ��ارَّ مِنَ اللَّ
ارُ، رَبُّ  بهِِ فيِ فرِاشِ��هِ[ قَالَ: »لا إلَِهَ إلِا اللهُ الْوَاحِدُ القَهَّ اسْ��تَيْقَظَ مِنَ الليل أَثْناءَ تَقَلُّ

ارُ« ]رواه الحاكم وابن حبان[.     مَوَاتِ وَالأرَْضِ وَمَا بَيْنَهُمَا العَزِيزُ الغَفَّ السَّ

- قال رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: »مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّيْل، فقال حين يس��تيقظ: »لا إلَهَ إلاَّ 
الله وحْدَهُ لا شَ��رِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ ولَهُ الحَمْدُ وهُوَ على كلِّ ش��يءٍ قَدير،سُ��بْحانَ الله 
والحَمْدُ لله  ولا إله إلا الله والله أكبر ولا حَولَ ولا قُوةَ إلا بالله العلي العظيم«، ثم دعا: 
هُمَّ اغْفِرْ لي، غُفِرَ له«، قال الوليد: أو قال: »دعا استُجيبَ لهُ، فإن قام فتوضأَ  »اللَّ

ثم صَلّى قُبلَِتْ صَلاتُهُ«« ]رواه البخاري[.

72-4: أدعية عامة للصبر على المصائب والنجاة من الكروب:

- عَ��نْ مُعَاذِ بْنِ جَبَل قَالَ: سَ��مِعَ النَّب��يُّ صلى الله عليه وسلم رَجُلًا وَهُوَ يَقُ��ولُ: اللَّهُمَّ إنِِّي 
ءَ فَسَلْهُ الْعَافيَِةَ« ]رواه الترمذي[. بْرَ، فَقَالَ: »سَأَلْتَ الله الْبَلَا أَسْأَلُكَ الصَّ

 - قد ثبت عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه قال: »ما مِن مُسْلِمٍ تُصِيبُهُ مُصِيبَةٌ، فيَقولُ ما أمَرَهُ الله: 
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هُمَّ اؤجُرْنيِ في مُصِيبَتيِ، وأَخْلفِْ لي خَيْرًا  ﴿ڄ   ڄ ڄ  ڃ ڃ﴾ ]البق��رة:156[، اللَّ
مِنْها، إَّال أخْلَفَ الله له خَيْرًا مِنهْا« ]رواه مسلم[.

اؤجُرْنِ��ي في مُصِيبَتِ��ي: أيِ اللَّهمَّ أَعطني الأجرَ والجزاءَ والثَّوابَ »ف��ي مُصيبَتي«. أَخْلفِْ لي خيرًا 
ا فاتَ عَنِّي في هَذه المُصيبَةِ خيرًا منَ الفائتِ فيِها. مِنها: أيِ: اجعَلْ لي خَلفًا ممَّ

لِ عَافيَِتِ��كَ، وَفُجَاءَةِ نقِْمَتكَِ،  هُ��مَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِ��نْ زَوَالِ نعِْمَتكَِ، وَتَحَوُّ - »اللَّ
وَجَمِيعِ سَخَطكَِ« ]رواه مسلم[.

فج��اءة نقمتك: العقوبة المفاجئة التي ل��م نتوقّعها. تحوّل عافيتك: تبدّل العافية إلى مرض وبلاء. 
جميع سخطك: عدم رضاك علينا.

- عَنْ عَبْ��دِ الله بْنِ مَسْ��عُودٍ رضي الله عنهما قَالَ: قَالَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: أََال 
مَ حِينَ جَاوَزَ الْبَحْرَ  مَ بهَِا مُوسَى صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسَلَّ تيِ تَكَلَّ أُعَلِّمُكَ الْكَلِمَاتِ الَّ
، لَ��كَ الْحَمْدُ  هُمَّ ببَِن��ي إسِْ��رَائِيلَ؟، فَقُلْن��ا: بَلَى يَ��ا رَسُ��ولَ الله، قَالَ: قُولُ��وا: »اللَّ
ةَ إَّال باِلله  وَإلَِيْ��كَ الْمُشْ��تَكَى، وبكَ المس��تغاثُ، وَأَنْتَ الْمُسْ��تَعَانُ، وََال حَوْلَ وََال قُ��وَّ
 الْعَلِ��يِّ الْعَظيِ��مِ«، قَ��الَ عَبْدُ الله: فَمَ��ا تَرَكْتُهُنَّ مُنذُْ سَ��مِعْتُهُنَّ مِنْ رَسُ��ولِ الله صلى الله عليه وسلم 

]رواه الطبراني[. 

جَاوَزَ الْبَحْرَ: عَبَرَ البحر. إليك المش��تكى: لا نش��تكي ونلجأ إلا لك. بك المس��تغاث: أنت الذي 
نستعين به لإعانتنا وإنقاذنا. الْمُسْتَعَانُ: أنت سبحانك الذي نستعين بك، لقضاء جميع أمورنا.

هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ الهَدْمِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ التَرَدِّي، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ الغَرَقِ،  - »اللَّ
وَالحَرْقِ، وَالهَرَمِ، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ يَتَخَبَّطَنيِ الشَيْطَانُ عِنْدَ المَوْتِ، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ 

فيِ سَبيِلِكَِ مُدْبرًِا. وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ لَدِيغًِا« ]أخرجه أبو داود[.
الهَدْم: الحطام وسقوط البناء. التَرَدِّي: السقوط من عال، كالوقوع من جبل أو في بئر. الهَرَم: بلوغ 
أقصى الكبر. يَتَخَبَّطَنيِ الشَ��يْطَان: يزلّني ويمسّني ويس��يّرني على غير هدى. فيِ سَبيِلِكَِ مُدْبرًِا: نهزم عند 

الجهاد في سبيلك، أو عند هروبي. لَدِيغًِا: أموت من لدغ ذوات السّم، كالحيّة والعقرب.

ءِ، وَدَرْكِ الشَ��قَاءِ، وَسُوءِ القَضَاءِ، وَشَمَاتَةَ  هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ جَهْدِ البََال - »اللَّ
الأعَْدَاءِ« ]متفق عليه[.
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جَهْدِ البَلَاء: ما يصيب المرء من ش��دّة ومش��قّة، وما لا طاقة له بحمله. دَرْكِ الشَ��قَاء: الوصول إلى 
ما يؤدّي إلى الهلاك. سُ��وءِ القَضَاء: ما يسوء الإنسان ويُحزنه، ويوقعه بالمكروه من المقدّر عليه. شَمَاتَةَ 

الأعَْدَاء: فرحة الأعداء ببلاء يصيب العبد.

73-4: الدعاء بتفريج الهمّ وتيسير الأمر:
- روى أحم��د عن ابن مس��عود رضي الله عن��ه قَالَ: قَالَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: 
»م��ا أصاب أح��دًا قَطُّ همٌّ ولا حزنٌ، فق��ال: اللهمَّ إني عبدُك، واب��نُ عبدِك، وابنُ 
أَمَتِ��ك، ناصيتي بيدِك، ماضٍ فيَّ حكمُك، عدلٌ فيَّ قضاؤُك، أس��ألُك بكلِّ اس��مٍ هو 
لك س��ميتَ به نفسَ��ك، أو علَّمتَه أحدًا من خلقِك، أو أنزلتَه في كتابكِ، أو استأثرتَ 
ب��ه ف��ي عل��مِ الغيبِ عن��دَك، أن تجع��لَ الق��رآنَ ربيعَ قلب��ي، ونورَ ص��دري، وجلاءَ 
هُ وحزنَ��ه، وأبدلَه مكانَ��ه فرجًا، قال:  ي، إلا أذه��بَ اللهُ همَّ حزن��ي، وذَه��ابَ همِّ
 فقي��ل: يا رس��ولَ اللهِ ألا نتعلَّمُها؟ فقال بل��ى، ينبغي لمن س��معَها أن يتعلَّمَها« 

]رواه أحمد، وابن حبان، والطبراني[.

نَاصِيَتِ��ي بيَِ��دِك: الناصية هي مقدمة ال��رأس )مركز العقل( يتصرف فيه الله كيفما يش��اء، والمعنى: 
؛  ، أو الكونيُّ ي حُكْمُك الأمْ��ريُّ ةَ إَّال ب��كَ. مَاضٍ فيَِّ حُكْمُ��ك: أي ثابتٌِ ونافذٌِ ف��ي حَقِّ لا ح��ولَ ولا قُ��وَّ
فْتَ في مُلْكِكَ على وَفْقِ  ؛ لأنَّك تصرَّ رْتَهُ عليَّ كإهْال�كٍ وإحياءٍ، ومَنعٍْ وعَطاءٍ. عَدْلٌ فيَِّ قَضَاؤُك: أي ما قَدَّ
سلِ. اسْتَأْثَرْتَ بهِِ فيِ عِلْمِ الْغَيْبِ  لةِ على الرُّ حِكْمتكَِ. أَنْزَلْتَهُ فيِ كتَِابكِ: أي في أيِّ كتابٍ مِن الكُتبِ المنزَّ
عِنْدَك: أي انفردْتَ بعِلْمِه، وهذا محمولٌ على أنَّه انفرَدَ به بنفْسِه، ولا ألْهَمَه أحدًا ولا أنزَلَه في كتابٍ. أنْ 
بيعَ زمانٌ فيه إظهارُ آثارِ رحمةِ الِله تعالى، وإحياءِ الأرضِ بعدَ موتهِا،  تَجعَلَ القرآنَ ربيعَ قَلْبي: فكما أنَّ الرَّ
فكذلك القرآنُ يَظهَرُ منه تَباش��يرُ لُطْ��فِ اللهِ؛ مِن الإيمانِ والمعارفِ، وتزولُ به ظُلم��اتُ الكفْرِ والجَهالةِ 
��ابقِ  عاءِ السَّ ءَ حُزْنيِ: أي إزالَتَه وانكش��افَ ما يُحزِنُني. أَبْدَلَهُ مَكَانَهُ فَرَجًا: وهذه نتيجةٌ للدُّ والهُم��ومِ. جَِال

واستجابةٌ مِن الِله لعَبْدِه.

هُمَّ إنِِّي  - عَ��ن أَن��سٍ رضي الله عنه أَنَّ النَّب��يَّ صلى الله عليه وسلم كَانَ كَثيِ��رًا مَ��ا يَقُولُ: »اللَّ
ينِ وَغَلَبَةِ  أَعُوذُ بكَِ مِنَ الهَمِّ وَالحَزَنِ، وَالعَجزِ وَالكَسَلِ، وَالبُخلِ وَالجُبنِ، وَضَلَعِ الدَّ

جَالِ« ]رواهُ البخاري[. )وفي رواية: وغلبة الدين وقهر الرجال(. الرِّ
ين وشدّته؛ وذلك حين لا يجد ما يُوفي به الغُرماء، لا سيّما مع  ين: الضّلع بمعنى: ثقل الدَّ ضَلَعِ الدَّ
جال عليه، والمقصود هنا على سبيل الظلم  جال، وش��دّة تس��لط الرِّ جَال: يعني: قهر الرِّ المطالبة. غَلَبَةِ الرِّ
والع��دوان، أو أنَّ ذل��ك يتَّصل بما قبله؛ أنَّ غلبةَ الرجال ممن لهم حقٌّ في دَينٍ، ونحوه، فهذا اس��تعاذ منه 

النبيُّ صلى الله عليه وسلم لما يُوقع من الوهن في النَّفس.
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، مُذهب الحَزَن،  ، كاشفَ الغمِّ - وقد وَرَدَ عن الرسول صلى الله عليه وسلم: »اللَّهمَّ فارجَ الهمِّ
ن��ا، وأذهبْ عنَّا حَزَنَن��ا؛ لا إل��ه إلا الله العظيم الحليم،  نا وغمَّ  اكش��ف اللَّهمَّ عنَّ��ا همَّ
 لا إل��ه إّال الله رب الع��رش العظي��م، لا إل��ه إّال الله رب الس��ماوات، ورب الأرض، 

ورب العرش الكريم« ]متفق عليه[. 

74-4: دعاء تفريج الكرب:

ا تُوفِّي أبو طالبٍ خرج النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم إلى الطَّائفِ ماش��يًا على قدمَيْه، فدعا  - لمَّ
إلى الإسال�مِ، فلم يُجيبوه، فانصرف فأتَى ظلَّ ش��جرةٍ، فصلَّ��ى ركعتَيْن ثمَّ قال: 
احمين،  ةَ حيلتي، وهواني على النَّاسِ، يا أرحمَ الرَّ تي، وقلَّ »اللَّهمَّ إليك أشكو ضعفَ قوَّ
مُني؟ أم إلى قريبٍ ملَّكتَه أمري؟ إن لم  أن��ت أرح��مُ بي، إلى من تكلُِني؟ إلى عدوٍّ يتجهَّ
تكُ��نْ غضب��انَ عليَّ فلا أُبالي، غيرَ أنَّ عافيتَك هي أوس��عُ لي، أع��وذُ بنورِ وجهِك الَّذي 
نيا والآخرةِ، أن تُنزِلَ ب��ي غضبَك، أو تُحِلَّ  أش��رقتْ له الظُّلماتُ، وصلُح عليه أم��رُ الدُّ

ةَ إَّال بك« ]رواه الطبراني[. عليَّ سخطَك، لك العُتبَى حتَّى ترضَى، ولا حولَ ولا قوَّ
تي: فقد القدرة على  إليك أش��كو: الش��كاية تكون لله عز وجل، الذي يجيب المضط��ر. ضعفَ قوَّ
��ةَ حيلتي: الحيلة هي القدرة عل��ى التصرّف في الأمور. هوان��ي على النَّاسِ:  النش��اط، وفق��دان القوة. قلَّ
مُني: عدو يكرهني، يلقاني  التقليل من شأنك عند الناس. من تكلُِني: من يتكفّلني ويساعدني. عدوٍّ يتجهَّ
بوج��ه كريه. قريبٍ ملَّكتَه أمري: أي إل��ى الأقرباء كالأولاد والأهل يتصرفون في مصالحي. عافيتَك هي 
أوس��عُ لي: أي عفو الله تعالى وشفاؤه وحفظه وسلامته هي أكثر سعة وغنى ورحابة. أعوذُ بنورِ وجهِك: 
ألتج��ئ إليك بنورك والوجه هو كل ما يس��تقبل ب��ه غيره، والمقصود به جميع الوس��ائط بينه وبين خلقه. 
الَّذي أش��رقتْ ل��ه الظُّلماتُ: أي نور الله تعالى الذي أش��رقت به الدنيا وأزاح الظلم��ات. صلُح عليه أمرُ 
نيا والآخرةِ: ما هو صالح ومتوافق مع أوامر الله وما يزيل الفس��اد في الدنيا ويس��لّم العباد في الآخرة  الدُّ
ويدخلهم الجنة. تُنزِلَ بي غضبَك: أي أن تغضب علينا يارب. تُحِلَّ عليَّ سخطَك: يوجب علينا غضبك 

ونقمتك وعذابك. العُتبَى: أي أطلب الرضا.

- ع��ن عبد الله بن عب��اس رضي الله تعالى عنهما أنَّ نبيَّ الله صلى الله عليه وسلم كانَ يَدعو 
عندَ الكَربِ: »لا إلَهَ إَّال الله الحليمُ الحَكيمُ، لا إلَهَ إَّال الله ربُّ العرشِ العظيمُ، لا إلَهَ 

ماواتِ والأرضِ وربُّ العرشِ الكريمُ« ]رواه الترمذي[. إَّال الله ربُّ السَّ
الحلي��مُ: ال��ذي لا يعجل بالعقوبة، والذي يس��امح عب��اده ويصفح عنهم مع قدرت��ه على عقابهم. 
 الحَكي��مُ: واس��ع العلم والاطال�ع على مبادي الأم��ور وعواقبها، والذي يضع الأش��ياء ف��ي مواضعها، 
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ول��ه الحكم��ة المطلق��ة المقترنة بالع��زّة والعل��م والخبرة والس��عة. ربُّ الع��رشِ العظي��مُ: مالك أعظم 
المخلوقات على الإطلاق، الذي عليه استوى الرحمن استواء يليق به جل وعلا.

 - ع��ن عائش��ة رَضِ��يَ اللهُ عَنهَْ��ا، أَنَّ النَّب��يَّ صلى الله عليه وسلم جَمَ��عَ أَهْ��لَ بَيْت��هِ، فَقَالَ: 
 »إذَِا أَصَ��ابَ أَحَدَكُ��مْ غَ��مٌّ أَوْ كَ��رْبٌ، فَلْيَقُ��لِ: الله الله رَبِّي، ل أُشْ��رِكُ بهِِ شَ��يْئًا« 

]رواه الطبراني وابن حبان[. 

الفرق بين الحَزَن والهمّ والغمّ والكرب:

- م��ن الأدل��ة على اختلاف معن��ى »الحَزَن« عن معنى »الغ��مّ« عن معنى 
»اله��مّ« ه��و ذلك الدعاء المأثور عن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم: اللهم إن��ي أعوذ بك من 
اله��م والحزن..، والحديث الثاني عنْ أَبي سَ��عيدٍ وأَبي هُرَيْرة رضيَ الله عَنهُْمَا 
صلى الله عليه وسلم قَالَ: »مَا يُصِيبُ الْمُسْ��لِمَ مِنْ نَصَبٍ وَلاَ وَصَبٍ وَلاَ هَمٍّ وَلاَ حَزَن  عن النَّبيِّ

ر الله بهَا مِنْ خطَايَاه« ]متفقٌ عَلَيهِ[. وْكَةُ يُشَاكُها إلِاَّ كفَّ ، حتَّى الشَّ وَلاَ أَذًى وَلاَ غمٍّ
��وْكَةُ يُشَاكُها:  النَصَب: التعب والإرهاق )في أمور دنياه(. الوَصَب: الوجع الدائم، أو المرض. الشَّ
ه بهَا مِنْ خطَايَاه: يستر ويمسح الله الخطايا للإنسان التي ارتكبها، إلا الحقوق. ر اللَّ لو دخلت به شوكة. كفَّ

ومن أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم:

 » ، وأنتَ تجعل الحَزْنَ إذا ش��ئتَ سهًال ، لا س��هلَ إلا ما جَعلتَه س��هًال - »اللَّهمَّ
]رواه ابن حبان[.

نيا  ينَ، رَحمَانَ الدُّ ، ومُجِيبَ دَعوةِ المُضطَرِّ ، وكاشِ��فَ الغَمِّ - »اللَّهمَّ فارِجَ الهمِّ
والآخ��رةِ، ورَحيمَهُمَ��ا، أنتَ تَرحمُنِ��ي؛ فارْحَمْنيِ برِحمَةٍ تُغنيني بهِ��ا عن رِحمَةِ مَن 

سِوَاكَ« ]رواه ابن أبي شيبة[.

- وهذا يبين أن »الهـمّ« و»الغـمّ« ليس��ا أمـــرًا واحــدًا، وفي قــوله تعالى:  
 ﴿ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ﴾ ]الأنبي��اء: 76[، 

وهذا يعني أن »الكرب« له معنى آخر أيضًا، ولذلك:

 - الحَ��زَن: ه��و ش��عور يصي��ب الإنس��ان بع��د حدوث أم��ر غير س��ارٍّ له 
)أي: على أمور قد حدثت بالفعل(، وهو شدّة الهمّ.
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- اله��مّ: ه��و الانش��غال بالتفكير في الأم��ور التي قد تح��دث )ولكن لم 
، كأن تفكر مثلًا أنك  تح��دث بعد وقد تحدث أو لا تحدث( بش��كل غير س��ارٍّ

ستفقد عملك، وكلما زاد تفكيرك بالأمر زاد همك.

- الغمّ: هو مش��كلة في العقل والتفكير، أن تش��هد أم��رًا يضايقك أو يثير 
قلقك، فيصيبك الغم، أي: يكون بس��بب شيء يحدث لك في الوقت الحاضر 
ويكون، كأن تش��هد مثلًا ظهور نتيجة امتحانك النهائي وتجد درجاتك س��يئة، 

فيضايقك ذلك وتغتم بسبب هذا الأمر.

الكرب: الضيق الشديد، أي: تكاثف الغم مع ضيق في الصدر، كأن يقال 
لليوم الحار: يوم كرب، أي: كرب من فيه.

عَاءُ عند الغَضَب: 75-4: الدُّ
- وع��ن أب��ي هريرة رضي الله عنه أن رجلًا ق��ال للنبي صلى الله عليه وسلم: أوصني، قال: 

»لا تغضب«، فردّد ذلك مرارًا، قال: »لا تغضب« ]رواه البخاري ومسلم[.

ني على  - وع��ن أبي ال��درداء رضي الله عنه قال: »قلت: يا رس��ول الله، دلَّ
عمل يدخلني الجنَّة. قال: لا تغضب« ]رواه الطبراني[.

- ع��نْ سُ��لَيْمانَ بْنِ صُرَدٍ رض��ي الله عنهُ قال: كُنتُْ جالسًِ��ا مع النَّبيِ صلى الله عليه وسلم، 
ورجُلان يس��تَبَّانِ، وأَحدُهُمَا قَدِ احْمَرَّ وَجْهُهُ، وانْتفَخَتْ أودَاجهُ، فقال رس��ولُ 
اللهصلى الله عليه وسلم: »إنِِّ��ي لأعلَمُ كَلِمةً لَ��وْ قَالَهَا لَذَهَبَ عنهُْ ما يجِدُ، لوْ قَ��الَ: أَعْوذُ باِلله مِنَ 

جِيمِ ذَهَبَ عنهُْ ما يجدُ« ]رواه البخاري ومسلم[. يْطَانِ الرَّ الشَّ
يس��تَبَّان: يش��تم أحدهما الآخر بقبح القول. أودَاجهُ: عروق في العنق، تنتفخ عند الغضب. ذَهَبَ 
عنْهُ ما يجِدُ: أي تركه، وأفلت منه، وضاع جهد الش��يطان عبثاً دون فائدة أو نتيجة، والمقصود هنا لذهب 

غضبه. أَعْوذُ: ألتجئ وأحتمي.

- وق��د ورد عن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم بعض الوصايا لإس��كان الغضب، ومنها 
قوله صلى الله عليه وسلم: »إذا غضبت فإن كنت قائمًا فاقعد، وإن كنت قاعدًا فاتَّكئ، وإن كنت 

متَّكئًا فاضطجع« ]رواه ابن أبي الدنيا[. 
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الوصايا: الإرش��ادات التي يتركها الإنس��ان ليعمل بها في غيابه. إس��كان الغضب: تهدّي وتخفّف 
من الغضب.  فاتكئ: أسند ظهرك أو جنبك إلى شيء. اضطجع: استلقِ على الأرض أو الفراش.

- وع��ن أب��ي ذر رضي الله عن��ه عن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم أنه ق��ال: »إذا غضب 
أحدكم وه��و قائم فليجلس؛ فإن ذهب عنه الغض��ب وإلا فليضطجع« ]رواه أبو 

داود وأحمد وابن حبان[.

- ومن طرق الس��يطرة على الغضب الوضوء، وكما جاء في الحديث، أن 
��يْطَانَ خُلِقَ مِنْ النَّارِ، وَإنَِّمَا  ��يْطَانِ، وَإنَِّ الشَّ النبي صلى الله عليه وسلم قال: »إنَِّ الْغَضَبَ مِنْ الشَّ

أْ« ]رواه أحمد وأبو داود[. تُطْفَأُ النَّارُ باِلْمَاءِ، فَإذَِا غَضِبَ أَحَدُكُمْ فَلْيَتَوَضَّ

76-4: الدُعَاءُ عند وسوسة الصدر لدفع الرياء والشرك:

- ع��ن أب��ي هريرَةَ رض��ي الله عنه ق��ال: جَ��اءَ  نَاسٌ مِ��نْ أَصْحَ��ابِ النَّبيِِّ 
مَ بهِِ! قَ��الَ: »وَقَدْ  ��ا نَجِدُ فيِ أَنْفُسِ��ناَ مَ��ا يَتَعَاظَمُ أَحَدُنَ��ا أَنْ يَتَكَلَّ صلى الله عليه وسلم فَسَ��أَلُوهُ: إنَِّ

يمَانِ«. ]رواه مسلم[. ِ وَجَدْتُمُوهُ؟«، قَالُوا: نَعَمْ، قَالَ: »ذَاكَ صَرِيحُ اْإل
مَ بهِِ: يصعب علينا أن نذكر الوس��اوس والش��كوك التي يوقظها الشيطان في  يَتَعَاظَمُ أَحَدُنَا أَنْ يَتَكَلَّ
يمَانِ: أي:  ِ نفوس��نا؛ لعظم قبحها. وَقَدْ وَجَدْتُمُوهُ؟: أي: وجدتم هذا الاس��تنكار في قلوبكم؟. صَرِيحُ اْإل

الإيمان الحقيقي.

أي: إن الانزعاج من تلك الوساوس في النفس )أو الصدر( هو من حقيقة 
الإيم��ان؛ لأنّ المؤمن الحقّ يُؤذِيه أن يجد من نفسِ��ه تلك الخطرات )التي ترد 

على باله فجأة(.

- عن أبي هريرَةَ رضي الله عنه قالَ: سمعتُ رسُولَ الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: -فَذكر 
مَدُ، لَمْ  نحو الحديث السّ��ابق- قالَ: فَ��إذَِا قَالُوا ذَلكَِ فَقُولُوا: »الله أَحَ��دٌ، الله الصَّ
ثًا وَلْيَسْ��تَعِذْ مِنْ  يَلِ��دْ وَلَمْ يُولَ��دْ، وَلَمْ يَكُنْ لَهُ كُفُ��وًا أَحَدٌ، ثُمَّ ليَِتْفُلْ عَنْ يَسَ��ارِهِ ثَلَا

يْطَانِ«. ]رواه أبو داود[. الشَّ

تَه  رَ النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم أُمَّ رك والرياء عن نفس المؤمن، حيث حَذَّ كما ينبغي دفعُ الشِّ
ياءِ بالأعمالِ. مِن كُلِّ ما يُبطِلُ أجْرَ الأعمالِ، ومِن ذلك: طَلَبُ الرِّ
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- ع��ن مَعقِل بن يَس��ارٍ ق��ال: انطلقتُ مع أبي بك��ر الصديق رضي الله عنه 
��ركُ فيكم أخْفَى مِن دَبيبِ النَّملِ«، ، فقال   إل��ى النبي صلى الله عليه وسلم فقال: »يا أبا بَكرٍ، لَلشِّ
أب��و بكر: وهل الش��رك إلا مَنْ جع��ل مع الله إلهاً آخر، ق��ال النبي صلى الله عليه وسلم: »والذي 
��ركُ أخفى من دبيب النمْل، ألا أَدُلُّك على شيءٍ إذا قلتَهُ ذهب  نفس��ي بيده للشِّ
عن��ك قليلُهُ وكثي��رُهُ؟« قال: »قل: اللهم، إنِّي أعوذ بك أن أُش��رِكَ بِ��كَ وأَنا أعلَمُ، 

وَأَستغفِرُك لمَِا لا أَعلَمُ«. ]رواه البخاري وأبو يعلى[. 

شَْعَرِيِّ رضي الله عنه قَالَ: خَطَبَناَ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم ذَاتَ  - عن أَبي مُوسَى اْأل
هُ أَخْفَ��ى مِنْ دَبيِبِ النَّمْلِ«، فَقَالَ  ��رْكَ؛ فَإنَِّ قُوا هَذَا الشِّ هَا النَّاسُ، اتَّ يَ��وْمٍ فَقَالَ: »أَيُّ
لَهُ مَنْ شَاءَ الله أَنْ يَقُولَ: وَكَيْفَ نَتَّقِيهِ وَهُوَ أَخْفَى مِنْ دَبيِبِ النَّمْلِ يَا رَسُولَ الله؟ 
ا نَعُوذُ بكَِ مِنْ أَنْ نُشْ��رِكَ بكَِ شَ��يْئًا نَعْلَمُهُ، وَنَسْ��تَغْفِرُكَ لمَِا َال  ، إنَِّ هُمَّ قَالَ: »قُولُوا: اللَّ

نَعْلَمُه«. ]رواه أحمد والطبراني[.  

جُلَ يَعمَلُ العَمَلَ  - عن أبي ذَرٍّ رَضيَ اللهُ عنه: قيلَ: يا رَسولَ اللهِ، أرَأيتَ الرَّ
مِنَ الخَيرِ ويَحمَدُه النَّاسُ عليه؟ فقالَ: »تلِك عاجِلُ بُشرى المُؤمِنِ«. ]رواه مسلم[. 

أي: إن الله تَعَالَ��ى إذِا تقب��ل الْعَمَلَ أوقع فيِ الْقُلُوب قبُول الْعَامِل ومَدحَهُ، 
رًا باِلْقبُولِ لهذا العبد. فَيكون مَا أوقع فيِ الْقُلُوب مبشِّ

77-4: الدُعَاءُ للنفس بحسن الخلق والسداد:
-عَ��نْ عَلِيِّ بْنِ أَبيِ طَالبٍِ رَضِيَ الله عَنهُْ: أَنَّ النَّب��يِّ صلى الله عليه وسلم كَانَ إذَِا نَظَرَ وَجْهَهُ 
نْ خُلُقِي« ]رواه ابن السني[،  نْتَ خَلْقِي فَحَسِّ هُمَّ كَمَا حَسَّ فيِ الْمِرْآةِ قَالَ: »الْحَمْدُ لله، اللَّ

)ويستحب دعاء المسلم لنفسه بهذا النصّ، في كل وقت وحين(.
خَلْقِي: صورة الإنسان الظاهرة. خُلُقِي: صورة الإنسان الباطنة والاستقامة.  

قَ��الَ:  إدِْرِي��سَ،  ثَناَ ابْ��نُ  حَدَّ ءِ،  الْعََا�لَ� بْ��نُ  ��دُ  مُحَمَّ كُرَيْ��بٍ  ثَناَ أَبُ��و  حَدَّ  -
سَمِعْتُ عَاصِمَ ابْنَ كُلَيْبٍ، عَنْ أَبيِ بُرْدَةَ، عَنْ عَلِيِّ بْنِ أَبيِ طَالبٍِ رَضِيَ الله عَنهُْ: 

دْنيِ« ]رواه مسلم[. هُمَّ اهْدِنيِ وَسَدِّ قَالَ: قَالَ ليِ رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: »قُلِ اللَّ
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سْ��تقَِامَةُ  اِال ��دَادِ:  السَّ وَأَصْ��لُ  مُسْ��تَقِيمًا،  أُمُ��ورِي  جَمِي��عِ  ف��ي  وَاجْعَلْن��ي  قْن��ي  وَفِّ دْنيِ:   سَ��دِّ
مُُورِ. وَالْقَصْدُ فيِ اْأل

78-4: دُعَاءُ من خَشِيَ أن يُصِيب شيئًا بعينه:

- روي في مس��ند أحمد عن رسول الله صلى الله عليه وسلم، أنه قال: »إذا رأى أحدُكُم من 
نفس��ه أو مَالهِِ أو مِنْ أخيه ما يُعجِبه فلْيَدْعُ له بالبركة؛ فإن العين حق« ]رواه أحمد 

ومالك وابن ماجه[، أي أن يقول: اللهم بارك له في ماله أو رزقه أو ما هنالك.

البرك��ة: ثبوت الخير في الش��يء، وتطلق على النماء والزيادة والس��عادة. العي��ن حق: نظرة العين 
لبع��ض الن��اس، تُصيب المنظور إليهم بش��رّ، ولكن لا تصي��ب إلا إذا قدّر الله ذلك، ويت��م دفعها بالدعاء 

والتحصين والمداومة على الأذكار.

- وعن أنس رَضِيَ الله عَنهُْ عن أمّ سُلَيم رضي الله عنها أَنَّها قَالتْ: يَا رَسُولَ 
هُمَّ أَكْثرِْ مَالَهُ وَوَلَدَهُ، وَبَارِكْ لَهُ فيِمَا أَعْطَيْتَهُ«  الله، أَنَسٌ خَادِمُكَ، ادْعُ الله لَه،ُ قَالَ: »اللَّ

]متفق عليه[.

أَعْطَيْتَهُ: عطايا الله: النعم، وأعظمها -بالنسبة لسيدنا أنس- العمل في خدمة رسول الله صلى الله عليه وسلم.

79-4: الدعاء عند التطير )رؤية ما يكره(:

يَرَةُ عِندْ رَسُولِ اللَّه صلى الله عليه وسلم  - عنْ عُرْوَةَ بْنِ عامِرٍ رضي الله عَنهُْ قَالَ: ذُكِرتِ الطِّ
هُمَّ  فقَالَ: »أحْسَ��نهَُا الْفَألُ، وَلا تَرُدُّ مُسْلِماً، فَإذا رأى أحَدُكُمْ ما يَكْرَه، فَلْيقُلْ: اللَّ
ةَ إَّال بك«  ��يِّئاتِ إلاَّ أنْتَ، وَلا حوْلَ وَلا قُوَّ لا يَأتي بالحَسَ��ناتِ إلاَّ أنتَ، وَلا يَدْفَعُ السَّ
]رَوَاهُ أبو داودُ[، وله أن يدعو أيضًا بدعاء الرسول صلى الله عليه وسلم: »الـحَمْدُ للـهِ عَلَى كُلِّ حَالٍ« 

]رواه الحاكم[.

��يِّئاتِ: يردّ عنه،  التطيّ��ر: إذا رأى ش��يئًا يكرهه، يتش��اءم. الْفَأل: التفاؤل، ورؤية ما يس��رّ. يَدْفَعُ السَّ
ويحميه من السيئات.

الفرق بين التطيُّر والفأل والطيَِرَة:

- التطيّر: أن يرجع عن حاجته إذا رأى شيئًا يكرهه.

- الفأل: يكون فيما يسرّ )التفاؤل(، وفيه حسن ظن بالله، والعبد مأمور أن 
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يُحس��ن الظّن بالله، وله أن يدعو بدعوة الرس��ول صلى الله عليه وسلم: »الـحَمْدُ للـهِ الَّذِي بنِعِْمَتهِ 
الـِحَاتُ« ]رواه الحاكم[. تَتمُِّ الصَّ

- الطِيَرَة: )وقيل التش��اؤم(، لا تكون إلا بما يسوء، وفيها سوء الظّن بالله، 
والعبد منهي عن سُوء الظّن بالله.

80-4: الدُعَاءُ عند لقاء ذي سلطان ]قوّة[ )أو عدوّ(:

لْطَانِ )المدير/الرئيس(:  1-80-4: دعاء مَنْ خَافَ ظُلْمَ السُّ

بْعِ،  ��ـمَواتِ السَّ هُمَّ رَبَّ السَّ - عن عبد الله بن مس��عود أن النبي صلى الله عليه وسلم قال: »اللَّ
ورَبَّ العَرْشِ العَظيِمِ، كُنْ ليِ جَارًا مِنْ فُلَانِ بْنِ فُلانٍ، وأحْزَابهِِ مِنْ خَلائقِِكَ؛ أنْ يَفْرُطَ 
عَلَيَّ أَحدٌ مِنْهُمْ أوْ يَطْغَى، عَزَّ جَارُكَ، وَجَلَّ ثَنُاؤُكَ، ولا إلَِهَ إلاَّ أنْتَ« ]رواه البخاري[.    

بْعِ: قال تعالى: ﴿ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ﴾ ]الملك:3[، وهي من الغيب، وقيل:  ��ـمَواتِ السَّ السَّ
إنه��ا هي الطبقات المتوالية التي تحيط الس��ماء الدنيا. العَرْشِ العَظيِمِ: وصف الله تعالى عرش��ه بالعظيم 
والكري��م، وه��و من الغيب. جَ��ارًا: مُغيثًا ومُعيناً وملجً��أ. وأحْزَابهِ: جمع حزب، وه��م جمع من الناس، 
أو م��ن الفرق المتنافرة. يَفْرُط: يتجرّأ. يَطْغَى: يجاوز المقبول في الأمور، ويس��تبدّ، ويظلم، ويتجبّر. عَزَّ 

جَارُك: مَن أجاره الله وساعده قويَ، فهو عزيز بالله. جَلَّ ثَنُاؤُك: عظم الثناء والحمد لله.

- وع��ن ابن عباس رضي الله عنهما قال:إذا أتيتَ س��لطانًا مَهيبًا تخافُ أن 
ا أخَافُ وأحْذَرُ،  يس��طوَ بكَِ فقلِ: »اللهُ أكْبَرُ، اللهُ أعَزُّ مِنْ خَلْقِهِ جَمِيعًا، اللهُ أعَ��زُّ مِـمَّ
بْعِ أنْ يَقَعْنَ عَلَى الأرْضِ إَّال  ـمَواتِ السَّ أعُوذُ باللـهِ الذِي َال إلَِهَ إلاَّ هُوَ، الـمُمْسِكِ السَّ
هُمَّ كُنْ  بإذْنهِِ، مِنْ شَ��رِّ عَبْدِكَ فُلانٍ، وُجُنُودِهِ وَأتْبَاعِهِ وأشْ��يَاعِهِ، مِنَ الجِنِّ والإنْسِ، اللَّ
هِمْ، جَلَّ ثَنَاؤُكَ، وَعَزَّ جَارُكَ، وتَبَارَكَ اسْ��مُكَ، وََال إلَِهَ غَيْرُكَ، ثلاثُ  ليِ جَارًا مِنْ شَ��رِّ

اتٍ« ]رواه البخاري[. مرَّ
أحْذَر: ما أتجنبّه، وأخاف منه. الـمُمْسِ��ك: القابض، والمشرف المتمكّن. أشْيَاعِه: أي المرافقين، 
والمتبعي��ن وجماعته. جَارًا: حاميًا، ومعيناً، ومانعًا، وحافظًا. جَ��لَّ ثَنَاؤُكَ: عظم الثناء عليك. عَزَّ جَارُكَ: 

فقد عزّ من أجاره الله، ودخل في حماه. تَبَارَكَ اسْمُكَ: بلغت البركة نهايتها عندك سبحانك.

 رَضِيَ الله عَنهُْ: أَنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم كانَ إذَِا خَافَ  - عن أَبي موس��ى الأشعرِيِّ
ا نجعلُكَ في نحورِهِمْ، ونعُوذُ بكَِ مِنْ شرُورِهمْ« ]رواه أَبُو داود والنسائي[. هُمَّ إنَِّ قَومًا قَالَ: »اللَّ
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النحر: هو صدر الإنسان. نجعلُكَ في نحورِهِمْ: أي نسألك يا الله بأن تكون أمامهم وتدفعهم عنا، 
وتمنعنا منهم. ونعُوذُ بكَِ: نلتجأ إلى الله. شرُورِهمْ: ليكفينا شرّهم ويحول بيننا وبينهم.

هُ��مَّ مَتِّعْنيِ بسَِ��مْعِي وَبَصَرِي،  - ومن مس��ند أبي هريرة رض��ي الله عنه: »اللَّ
 وَاجْعَلْهُمَ��ا ال��وَارِثَ مِنِّ��ي، وَانْصُرْنِ��ي عَلَ��ى مَ��نْ يَظْلمُِنِ��ي، وَخُ��ذْ مِنْ��هُ بثَِ��أْرِي«، 

]رواه الترمذي والبخاري والبزار والطبراني والحاكم[. 

 ال��وارثَ مِنِّي: أي أبقهما صحيحين وس��ليمين حتى أموت في آخر عم��ري. وخُذْ منه بثأري: أي، 
يا الله اثأر لي فيه، ورُدَّ إليَّ مظلمتي.

2-80-4: الدعاء عند لقاء العدوّ )أو من خَافَ قومًا(: 
- ع��نِ ابنِ عبَّ��اسٍ رضي اللهُ عنهما قال: حسْ��بنا اللهُ ونعِْ��مَ الوكيلِ، قالها 
إبراهيمُ صلَّى الله عليه وس��لَّم حينَ ألْقِيَ في النَّارِ، وقالها محمّدٌ صلى الله عليه وسلم حين قالوا 

إنَِّ النَّاس قد جمعوا لكم فاخْشَوهم فزادهم إيمانًا.
 ق��د جمع��وا لكم: جمع��وا الرج��ال لقتالك��م. اخْشَ��وهم: لا طاقة لك��م بهم، وخافوه��م بغرض 

الرجوع عن القتال.

وقالوا: »حسْبنا الله ونعِْمَ الوكيلِ« ]رواه البخاري[.
حسْ��بنا الله ونعِْمَ الوكيل: أي إن الله تعالى نصيري وكفايتي وملاذي، وهو أقوى من أعدائي، وهو 

وكيلي، ويكفيني، سيأخذ لي حقوقي، أمام ضعفي، وقلة حيلتي.

 - ع��ن أنس ب��ن مالك رض��ي الله عنه ق��ال: كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا غ��زا، قال: 
هُمَّ أَنْتَ عَضُدِي، وَأَنْتَ نَصِيرِي وَبكَِ أُقَاتلُِ« ]رواه الترمذي[.   »اللَّ

عَضُدِي: قوّتي، ومعتمدي الذي أعتمد عليه. نَصِيرِي: يعينني على عدوّي، وينصرني عليه.

هُمَّ أَنْ��تَ عَضُ��دِي وَنَصِيرِي، بِ��كَ أَحُولُ، وَبِ��كَ أَصُولُ،   - وف��ي رواي��ة: »اللَّ
وَبكَِ أُقَاتلُِ« ]رواه أبي داود[.   

 أَحُ��ول: أتح��رّك بحريّ��ة يمن��ة ويس��رة، وأدف��ع الض��رر. أَصُ��ول: أهجم عل��ى الع��دو، وأهلكه، 
وأزيله من الوجود.

هُمَّ اكْفِنيِْهِمْ بمَِا شِئْتَ« ]رواه مسلم[.     - »اللَّ
اكْفِنيِْهِم: أي يا الله احفظني، واحمني منهم.
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: وكان أيضًا يدعو عَلَى العَدُوِّ

- ما جاء عن عبدالله بن أبي أوفى، قال: دعا رسولُ الله صلى الله عليه وسلم على الأحزاب 
هُمَّ  هُمَّ مُنْزِلَ الكتَِابِ، سَ��رِيْعَ الحِسَابِ، اهْزِمِ )أو هازم( الأحْزَابَ، اللَّ فقال: »اللَّ

اهْزِمْهُمْ وزَلْزِلْـهُمْ« ]رواه مسلم[.     
مُنْزِلَ الكتَِابِ: أي القرآن. هَازم الأحْزَابَ: مُهلِك أصناف الكفّار. سَرِيْعَ الحِسَابِ: إن الله يحاسب 
الخلق يوم القيامة مع كثرتهم، في أقل من لمح البصر، وذلك لكمال علمه وقدرته، ولكنهم يوم الحش��ر 

يقفون في يوم مقداره خمسين سنة مما يعدون، يشعر بهذا الوقت الكافر والظالم والمنافق فقط.

- ع��ن رفاع��ة بن راف��ع رضي الله عن��ه قال: »لم��ا كان يوم أح��د، وانكفأ 
-رجع- المشركون قال رسول اللهصلى الله عليه وسلم: »استووا حتى أثني على ربي عز وجل، 
فص��اروا خلفه صفوفًا فقال: »اللهم لك الحمد كلُّه، اللهم لا قابض لما بَس��طْتَ، 
ولا باس��ط لما قَبَضْتَ، ولا هادي لمَن أضلل��تَ، ولا مُضِلَ لمن هديت، ولا معطي 
ب لما باعدت، ولا مباعد لما قربت، اللهم  لما منعت، ولا مانع لما أعطيت، ولا مُقرِّ
ابسُ��ط علينا من بركاتكَ، ورحمت��كَ، وفضلكَ، ورزقكَ، اللهم إني أس��ألك النعيم 
المقي��م ال��ذي لا يحول ولا يزول، اللهم إني أس��ألك النعيم ي��وم العيلةِ، والأمن يوم 
الخ��وفِ )وقيل الأمن ي��وم الحرب -كما ورد في البخ��اري-(، اللهم إني عائذ 
بك من ش��ر ما أعطيتنا وش��ر م��ا منعتنا، اللهم حب��ب إلينا الإيمان وزين��ه في قلوبنا، 
نا مسلمين،  وكره إلينا الكفر والفس��وق والعصيان، واجعلنا من الراشدين، اللهم توفَّ
وأَحْينِا مس��لمين، وأَلحقن��ا بالصالحين، غير خزايا ولا مفتوني��ن، اللهم قاتل الكفرة 
الذين يكذبون رسلك، ويصدون عن سبيلك، واجعل عليهم رجزكَ وعذابك، اللهم 

قاتل الكفرة الذين أوتوا الكتاب، إله الحق )آمين(« ]رواه أحمد[.
الله��م ل��ك الحمد كله: يا الله ل��ك المحامد، نخصك بها لكمالك وعظمت��ك. اللهم لا قابض لما 
بس��طت، ولا باس��ط لما قبضت: اللهم لا أحد يستطيع أن يضيق ما وس��عت، وبسطت له لكمال قدرتك 
ومش��يئتك، ولا أن يوس��ع إذا أردت أن تضي��ق عليه��ن؛ فلك المش��يئة والقدرة الكامل��ة، ولا هادي لمن 
أضلل��ت، ولا مض��ل لمن هديت: أي لا أحد يق��در أن يهدي من أردت إضلاله ول��و اجتمع عليه جميع 
الخلائق، ولا يقدر أحد أن يُضل من هديت، لنفوذ مش��يئتك وقدرتك وحكمتك. ولا معطي لما منعت، 
ولا مان��ع لم��ا أعطيت: من عل��م، أو رزق، أو مال، وس��لطان، أو جاه، أو غير ذلك، فال� أحد يقدر على 
المن��ع أو الإعطاء إلا بإذنك. اللهم ابس��ط علين��ا من بركتك ورحمتك، وفضلك، ورزقك: اللهم وس��ع 
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علينا وكثر من خيراتك، ورحماتك وفضلك، ورزقك، وأدمها، فأنت مالك كل ش��يء، فنس��أله منك لا 
م��ن أحد س��واك. اللهم إني أس��ألك النعيم المقيم الذي لا يحول ولا يزول: أس��ألك ي��ا الله النعيم الدائم 
الذي لا يتحول ولا يتغيرن وهو نعيم الآخرة. اللهم إني أسألك النعيم يوم العيلة: أسألك يا الله أن تكمل 
على النعيم يوم الشدة والقرن وأن تغنيني عن السؤال، والافتقار لسواك من الخلق. والأمن يوم الخوف: 
وأس��ألك الأم��ان، والاطمئنان يوم أن يحل الخ��وف والفزع. اللهم إني عائذ بك من ش��ر ما أعطيتنا: فيه 
طلب الاس��تعاذة من ش��ر ما يعطاه، من الرزق والخير، فيؤدي به إلى ترك ما يجب عليه من الزكاة وصلة 
الأرحام، وبأن يكون س��بباً للطغيان والعصيان والاس��تكبار. وشر ما منعتنا: اس��تعاذ من الشر الذي منعه 
الله منه، لكمال علمه وحكمته بحاله، فيؤدي إلى الحس��د، وما يتولد عن الحس��د كالسعي في هلاكه بغيًا 
وعدوانً��ا، وم��ن الحزن، والهم المانع من الأمور المهمة في الدين، والدنيا، بس��بب عدم القناعة والرضا 
بما قس��م الله له. حبب إلينا الإيم��ان وزينه في قلوبنا: أي اجعل الايمان محبوبًا لنا في نفوس��نا، مزيناً في 
قلوبنا، فيتزين ظاهرنا بالأعمال الصالحة، بما زينت به باطننا فإنه أعظم أعمال القلوب الموصلة إلى دار 
الخل��ود. وكره إلينا الكفر والفس��وق والعصيان: أي اجعل قلوبنا ونفوس��نا تكره وتبغض هذه المعاصي 
العظ��ام من الكفر، والخروج م��ن الطاعة، والعمل بالمعصية. واجعلنا من الراش��دين: اجعلنا راش��دين 
مس��تقيمين في أعمالنا على طاعتك وحس��ن عبادتك في الظاهر والباطن، وفي كل أحوالنا. اللهم توفنا 
مس��لمين: اللهم أَمِتْنا على الإسلام، ففيه س��ؤال الله تعالى الموت بحسن الخاتمة. وأحينا مسلمين: بأن 
نحيا على الإسال�م، وذلك بالاستسال�م لك ولتعاليمك في الظاهر والباط��ن. وألحقنا بالصالحين: بأن 
نلح��ق ركبهم، وه��ذا لا يك��ون إلا إذا صحبهم العبد في الدني��ا وأحبهم. غير خزايا: أص��ل الخزي، هو 
ال��ذل الذي يس��تحيا من مثله لما يخاف م��ن الفضيحة منه، والمعنى لا تذلن��ي بمعصيتك ولا تهين بترك 
أوامرك. ولا مفتونين: أي غير واقعين في الفتنة الدينية، والبلية الأخروية، أو لا معذبين، نسأل الله الحفظ 
والسال�مة في الدنيا والآخرة. اللهم قاتل الكفرة الذين يكذبون رس��لك ويصدون عن س��بيلك: بتثبيتنا، 
وقذف الخوف والوهن في قلوبهم، أو بإمداد الملائكة، وفيه بيان من يستحق غلبهم القتال، وبيان العلة 
في قتالهم وهو من يصد عن سبيل الله، ويكذب الرسل. واجعل عليهم رجزك وعذابك: أي أنزل عليهم 
الرج��س والع��ذاب، وإنما خص الرجس بالذكر مع كونه داخلًا تحت العذاب لبيان ش��دته وقوته. اللهم 
قاتل الكفرة الذي أوتوا الكتاب، إله الحق آمين: وهذا في كفار أهل الكتاب المش��ركين، تم ختم اس��مين 
من أس��مائه جل وعلا، وهذا من حسن الختام، ومعنى اسمه تعالى »الإله« هو المخصوص بالعبادة دون 
أحد سواه، واسمه »الحق« هو الإله الحق: ضد الباطل، وكل معبود دونه باطل، فهو سبحانه متحقق في 
وجوده، وفي ربوبيته، وإلهيته وأس��مائه، وصفاته أزًال وأبدًا »آمين« يا رب اس��تجب، فهو طلب الإجابة 

من الرب عز وجل.
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-5-
5. من الأدعية عند ظهور العوامل الطبيعية:

81-5: دعاء عند ظهور الهلال أول كل شهر:

- عَ��نْ طَلْحَةَ بنِ عُبْيدِ الله رضي الله عنه، أَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم كانَ إذِا رَأَى الهِلالَ 
�المَةِ  هُ علَيْنَا باِلأمَْنِ والِإيمَانِ، وَالسَّ ، أَهِلَّ هُ��مَّ )في ش��هر رمضان وغيره(، قَالَ: »اللَّ

والِإسْلامِ، رَبِّي ورَبُّكَ الله، هِلالُ رُشْدٍ وخَيْرٍ« ]رواه الترمذي[.
��هُ علَيْنَا: أطلعه علينا وأرنا إياه. الأمَْنِ والِإيمَان: مقترنً��ا بالأمن من الآفات والمصائب وثبات  أَهِلَّ
لامَة: السلامة من آفات الدنيا. رَبِّي ورَبُّك: أي الله رَبِّي ورب الهلال، وهذه إشارة إلى تنزيه  الإيمان. السَّ

الخالق أن يشاركه شيء في ما خلق.

82-5: الدعاء عند عصف الريح:

- عن أم المؤمنين عائش��ة رضي الله تعالى عنه��ا قالت: كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم إذا 
، إني أس��ألك خَيرَها، وخيرَ ما فيها، وخيرَ ما أُرس��لت  عصف��تِ الريحُ قال: »اللهمَّ
ها، وش��رِّ ما فيها، وشرِّ ما أُرس��لت به«، قالت: وإذا تخيَّلتِ  به، وأعوذُ بك من ش��رِّ
يَ عنه فعرفتُ  السماءُ، تغيَّر لونُه، وخرج ودخل، وأقبل وأدبر، فإذا مطرت سُرِّ
ذلك في وجهه، قالت عائش��ةُ: فس��ألتُه، فقال: »لعلَّه -يا عائشةُ- كما قال قومُ 
]الأحق��اف:24[«  ک﴾  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ﴿ڎ  ع��ادٍ: 

]رواه مسلم[«.

عصفتِ الريحُ: أي هبوب الهواء بش��دّة. أسألك خَيرَها، وخيرَ ما فيها، وخيرَ ما أُرسلت به: أي أن 
يكون س��ببًا لس��وق السحاب ونزول المطر، ويكون أيضًا س��ببًا لتلقيح النبات والشجر، وهذا من الخير. 
ها، وشرِّ ما فيها، وشرِّ ما أُرسلت به: أن تكون للعذاب، وهي الرياح العاصفة التي تنقل  أعوذُ بك من شرِّ
الرمال والأوبئة، والتي من شأنها أن تغرق السفن، والأمطار الشديدة التي تغرق الطرق، وتجلب السيول 
المضرّة. تخيَّلتِ السماء: يُخال أو يُحسب أن فيها المطر، أو غير ذلك من السوء. تغيَّر لونُه: احمرّ وجهه 
عليه الصلاة والسال�م من الخوف. وخرج ودخل: خرج م��ن الغرفة، وثم دخل فيها. وأقبل وأدبر: راح، 
يَ عنه: كش��ف عنه ما خالطه من الخوف. عَارِضًا: س��حابًا، عرض من أفق الس��ماء. مُسْتَقْبلَِ  وجاء. سُ��رِّ
، ناحية أوديتهم، ومكان س��كنهم، وأراضيهم. عَارِضٌ مُمْطرُِنَا: رأوا الريح والس��حاب  أَوْدِيَتهِِ��مْ: مقبًا�لً�

مُقْبلًِا عليهم، وحسبوه ممطرًا.
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83-5: �من أدعية الاستس��قاء )طل��ب المطر(: )وهو دعاء لاس��تجلاب 
قيا( المطر والسُّ

- عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اَلله عَنهَْا قَالَتْ: »شَكَا اَلنَّاسُ إلَِى رَسُولِ اَلله صلى الله عليه وسلم قُحُوطَ 
الْمَطَ��رِ، فَأَمَرَ بمِِنبَْ��رٍ، فَوُضِعَ لَهُ فيِ اَلْمُصَلَّى، وَوَعَدَ اَلنَّ��اسَ يَوْمًا يَخْرُجُونَ فيِهِ، 
َّ��مْسِ، فَقَعَدَ عَلَى اَلْمِنبَْرِ، فَكَبَّرَ وَحَمِدَ اَلله، ثُمَّ قَالَ:  فَخَرَجَ حِينَ بَدَا حَاجِبُ الش
»إنَِّكُمْ شَكَوْتُمْ جَدَبَ دِيَارِكُمْ، وَقَدْ أَمَرَكُم اَلله أَنْ تَدْعُوهُ، وَوَعَدَكُمْ أَنْ يَسْتَجِيبَ 
ينِ، َال إلَِهَ  حِي��مِ، مَالكِِ يَوْمِ اَلدِّ حْمَنِ اَلرَّ لَكُمْ، ثُمَّ قَ��الَ: اَلْحَمْدُ للِه رَبِّ اَلْعَالَمِينَ، اَلرَّ
هُمَّ أَنْتَ اَلله، َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، أَنْتَ اَلْغَنيُِّ وَنَحْنُ اَلْفُقَرَاءُ، أَنْزِلْ  إَّال اَلله يَفْعَ��لُ مَ��ا يُرِيدُ، اَللَّ
غً��ا إلَِى حِينٍ« ثُمَّ رَفَعَ يَدَيْهِ، فَلَمْ يَزَلْ حَتَّى  ةً وَبََال عَلَيْنَ��ا الْغَيْثَ، وَاجْعَلْ مَا أَنْزَلْتَ قُوَّ
لَ إلَِى اَلنَّاسِ ظَهْرَهُ، وَقَلَبَ رِدَاءَهُ، وَهُوَ رَافعٌِ يَدَيْهِ، ثُمَّ  رُئِ��يَ بَيَاضُ إبِطَِيْهِ، ثُمَّ حَوَّ
أَقْبلَِ عَلَى اَلنَّاسِ وَنَزَلَ، وَصَلَّى رَكْعَتَيْنِ، فَأَنْشَ��أَ اَلله سَ��حَابَةً، فَرَعَدَتْ، وَبَرَقَتْ، 

ثُمَّ أَمْطَرَتْ« ]رَوَاهُ أَبُو دَاوُدَ[.
��مْسِ: طرف قرص الشمس. جَدَبَ  قُحُوطَ الْمَطَر: عدم نزول المطر، ويبس الأرض. حَاجِبُ اَلشَّ
غًا إلَِى حِين: قوة في  ةً وَبََال دِيَارِكُمْ: يبس��ت الأرض الذي تس��كنون فيها، ولا ماء فيها. الْغَيْثَ: المطر. قُوَّ
أبداننا وبهائمنا؛ لأن الغذاء يقوي البدن، وبلاغًا أي أن نبلغ به حوائجنا ما نريد من الماء والنيل للش��رب 

هُ سَحَابَة: أي خلق الله وأوجد. والسقي. فَأَنْشَأَ اَللَّ

- عَ��نْ أَنَ��سِ بْنِ مَالكٍِ رضي الله عن��ه أَنَّ رَجُلًا دَخَلَ الْمَسْ��جِدَ يَوْمَ جُمُعَةٍ 
مِنْ بَابٍ كَانَ نَحْوَ دَارِ الْقَضَاءِ، وَرَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم قَائِمٌ يَخْطُبُ، فَاسْ��تَقْبَلَ رَسُولَ 
��بُلُ، فَادْعُ  اللهصلى الله عليه وسلم قَائِمًا، ثُمَّ قَالَ: يَا رَسُ��ولَ الله، هَلَكَتِ الأمَْوَالُ، وَانْقَطَعَتِ السُّ
هُمَّ  هُمَّ أَغِثْنَ��ا، اللَّ الله تَعَالَ��ى يُغِثْن��ا، قَ��الَ: فَرَفَعَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يَدَيْهِ ثُمَّ قَ��الَ: »اللَّ
��مَاءِ مِنْ سَ��حَابٍ وَلا  هُ��مَّ أَغِثْنَ��ا«. قَالَ أَنَ��سٌ: فَلا وَاَلله مَا نَرَى فيِ السَّ أَغِثْنَ��ا، اللَّ
قَزَعَ��ةٍ، وَمَا بَيْننَاَ وَبَيْنَ سَ��لْعٍ مِنْ بَيْ��تٍ وَلا دَارٍ. قَالَ: فَطَلَعَتْ مِنْ وَرَائِهِ سَ��حَابَةٌ 
مَاءَ انْتَشَرَتْ، ثُمَّ أَمْطَرَتْ، قَالَ: فَلا وَاَلله مَا رَأَيْناَ  ��طَتِ السَّ ا تَوَسَّ مِثْلُ التُّرْسِ. فَلَمَّ
مْسَ سَبْتًا. قَالَ: ثُمَّ دَخَلَ رَجُلٌ مِنْ ذَلكَِ الْبَابِ فيِ الْجُمُعَةِ الْمُقْبلَِةِ، وَرَسُولُ  الشَّ
الله صلى الله عليه وسلم قَائِ��مٌ يَخْطُبُ، فَاسْ��تَقْبَلَهُ قَائِمً��ا، فَقَالَ: يَا رَسُ��ولَ الله، هَلَكَتِ الأمَْوَالُ، 
��بُلُ، فَادْعُ الله أَنْ يُمْسِ��كَهَا عَـنَّا. قَالَ: فَرَفَعَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يَدَيْهِ   وَانْقَطَعَ��تِ السُّ



397

هُمَّ عَلَى الآكَامِ وَالظِّرَابِ وَبُطُونِ الأوَْدِيَةِ وَمَنَابتِِ  هُمَّ حَوَالَيْنَا وَلا عَلَيْنَا، اللَّ ثُمَّ قَالَ: »اللَّ
مْسِ. قَالَ شَرِيكٌ: فَسَأَلْتُ أَنَسَ  جَرِ«، قَالَ: فَأَقْلَعَتْ، وَخَرَجْناَ نَمْشِي فيِ الشَّ الشَّ

لُ؟ قَالَ: لا أَدْرِي ]رواه مسلم[. جُلُ الأوََّ بْنَ مَالكٍِ: أَهُوَ الرَّ
��بُل:  هَلَكَ��تِ الأمَْوَال: ضاعت الأم��وال )وتلفت المحاصيل الزراعي��ة والحيوانات(. انْقَطَعَتِ السُّ
امتنعت الأمطار عنا وعن النبات الذي يتكون فيه الحب، وانقطعت الطرقات بحيث لا نستطيع السير فيها. 
هُمَّ أَغِثْنَا: يا الله أنزل المطر علينا، ليجلب الخير. قَزَعَة: س��حاب صغير يتطاير في الس��ماء. سَ��لْعٍ: جبل  اللَّ
قرب المدينة. سَ��حَابَةٌ مِثْلُ التُّرْس: غيمة مثل القرص المدور )والترس: ما يحمله المقاتل في يده ليصدّ به 
الضربات( في عين الرائي وليس بحجمها الحقيقي. سَبْتًا: أسبوعًا. يُمْسِكَهَا عَـنَّا: يوقفها عنا، أي أن ينقطع 
المطر. حَوَالَيْنَا وَلا عَلَيْنَا: أي أن يصيب المطر المناطق القريبة، ولا يقع علينا التي يكون فيها نافعًا. الآكَام: 
تال�ل حجمها أقل م��ن الجبال )مُرتفع صغي��ر(. الظِّرَاب: التلة المرتفع��ة. بُطُونِ الأوَْدِيَ��ة: المنخفض بين 

جَر: الأمكنة والأرض التي ينبت فيها الأشجار. أَقْلَعَتْ: توقفت. جبلين، وهو مجرى الأنهار. مَنَابتِِ الشَّ

- ع��ن عمرو بن ش��عيب ع��ن أبيه عن جده ق��ال: كَانَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم إذَِا 
هُمَّ اسْقِ عِبَادَكَ وَبَهَائمَِكَ، وَانْشُرْ رَحْمَتَكَ، وَأَحْيِ بَلَدَكَ الْمَيِّتَ«  اسْتَسْ��قَى قَالَ: »اللَّ

]رواه أبو داود والبيهقي بإسناد حسن[. 
جالَ والنِّس��اءَ الأحرارَ مِنهُم والعبيدَ. بَهَائمَِكَ:  هُمَّ اسْ��قِ عِبَادَكَ: أي، مِن البشَرِ، وهذا يَشمَلُ الرِّ اللَّ
ويَشمَلُ جَميعَ دوابِّ الأرضِ. وانشُرْ رحمَتَك: أيِ، ابسُطْها على خَلقِك. وَأَحْيِ بَلَدَكَ الْمَيِّتَ: أي، لتَِعودَ 

روعِ والعُشبِ اللذان يَحْيا بهما الإنسانُ والحيوانُ. لها الحياةُ بذلك الماءِ بإنباتِ الزُّ

- عن شريك بن عبدالله بن أبي نمرٍ، أنه سمع أنس بن مالك يذكر أن رجلًا 
دخ��ل يوم الجمع��ة من باب كان وجه��ة المنبر ورس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم قائمٌ يخطب، 
فاستقبَل رسولَ الله صلى الله عليه وسلم قائمًا، فقال: يا رسول الله، هلكتِ المواشي، وانقطعت 
 الس��بل، ف��ادعُ الله يُغيثُنا، قال: فرفع رس��ول الله صلى الله عليه وسلم يديه، فقال: »اللهم اس��قِنا، 

اللهم اسقِنا، اللهم اسقِنا...« ]رواه البخاري[.
انقطعت السبل: انقطع نزول المطر.

-عن جابر، عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه دعا في الاستس��قاء فقال: »اللهم اس��قِنا غيثًا 
، عاجًال غير آج��ل« ]رواه أبو داود[، قال: فأطبقت  مُغيثً��ا، مَريئًا مَرِيعًا، نافعًا غير ضارٍّ

عليهم السماء.
غيثً��ا: الغيث:المط��ر. مغيثً��ا: أي: معين��ا، من الإغاث��ة بمعنى الإعان��ة، وقيل: أي مش��بعًا، وقيل: 
 منق��ذًا من الش��دة، وقي��ل: المحيي ب��إذن الله تعالى. مريئً��ا: أي: هنيئً��ا صالحًا خاليًا ع��ن كل ما ينغصه؛ 
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كه��دم أو غ��رق. مَريعًا: أي: مُخصِبًا ناجعًا، ويروى: مُربعًا: أي منبتً��ا للربيع، أي ينبت الله فيه ما ترتع فيه 
المواشي. أطبقت: نزل المطر.

ثنا عن  - عن ش��رحبيل بن الس��مط أنه ق��ال لكعب: يا كعب بن م��رة، حدِّ
رس��ول الله صلى الله عليه وسلم واح��ذر، قال: جاء رج��ل إلى النبي صلى الله عليه وسلم ، فقال: يا رس��ول الله، 
استس��قِ اللهَ، فرفع رسول الله صلى الله عليه وسلم يديه فقال: »اللهم اسقِنا غيثًا مريئًا، مَريعًا طَبَقًا، 

...« ]رواه ابن ماجه[. عاجلًا غيرَ رائثٍ، نافعًا غير ضارٍّ
استس��قِ الله: أي، ادعُ واطلب من الله تعالى نزول المطر. طبقً��ا: أي مالئًا للأرض، مغطيًا لها. غير 

رائث: أي غير بطيء.

- عن كعب بن مرة الس��لمي قال: سمعت رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم، يقول، وجاءه 
رجل فقال: استس��قِ اللهَ لمضر، قال: فقال: )إنك لجريءٌ، ألِ مُضَرَ؟(، قال: يا 
رس��ول الله، اس��تنصرت الله عز وجل فنصرك، ودعوت الله عز وجل فأجابك، 
قال: فرفع رس��ول الله صلى الله عليه وسلم يديه، يقول: »اللهم اس��قنا غيثًا مُغيثًا، مريعًا مريئًا، طبقًا 

غدَقًا، عاجلًا غيرَ رائثٍ، نافعًا غيرَ ضار...« ]رواه الإمام أحمد[.
استنصرت: طلبت النصرة من الله تعالى. مُضَر: قبيلة من العرب. غدَقًا: أي مطرًا كبير قَطْرُه.

84-5: الدُعَاءُ عند هطول المطر:
- عن أم المؤمنين عائش��ة رضي الله تعالى عنها أنَّ النَّبيَّ صلى الله عليه وسلم كانَ إذا رأى 
، إنِّي أعوذُ  ماءِ ترَكَ العملَ وإن كانَ في صلاةِ، ثمَّ يقولُ: »اللَّهمَّ ناشئًا في أفُقِ السَّ

، صيِّبًا هَنيئًا« ]رواه أبو داود[. ها«، فإن مُطِرَ قالَ: »اللَّهمَّ بكَِ من شرِّ
��ماءِ: أي س��حابًا، لم يتكامل اجتماعه بحيث يكون صالحً��ا لينزل المطر. صيِّبًا  ناش��ئًا في أفُقِ السَّ

، نازًال نافعًا، موافقًا للغرض، وغير ضار. هَنيئًا: مطرًا معتدًال

85-5: الدُعَاءُ عند سماع الرعد:
- ع��ن عبدالله ب��ن الزبير أن��ه كان إذا س��مع الرعد ترك الحدي��ث، وقال: 
عْ��دُ بحَِمْ��دِهِ، والـمَلائكَِ��ةُ مِ��نْ خِيْفَتِ��هِ« ]رواه الإم��ام مالك   »سُ��بْحَانَ الَّ��ذِي يُسَ��بِّحُ الرَّ

والبخاري والبيهقي[. 

خِيْفَتهِ: من الخوف، والمقصود هنا من خوف الله تعالى ورهبته.
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86-5: دعاء الكسوف والخسوف:

- لم يرد في الأثر عن النبي صلى الله عليه وسلم أن هناك دعاء مخصوصًا لكسوف الشمس 
وخس��وف القمر، ولكن أخبر الرسول صلى الله عليه وسلم: »إن الشمس والقمر آيتان من آيات 
الله، لا يكس��فان لم��وت أحد من الناس ولا لحياته، وإنم��ا هما آيتان من آيات 
الله يخ��وف الله بهم��ا عباده، فإذا رأيتم ذل��ك فافزعوا إلى ذك��ر الله وإلى دعائه 

واستغفاره«، ]رواه البخاري[. 
 آيت��ان: له��ا ع��دّة مع��انٍ، منها عب��رة، معج��زة، بره��ان ودليل، نعم��ة، علام��ة إبداعي��ة وموعظة. 

فافزعوا إلى ذكر الله: الجؤوا إلى الله تعالى، ودعائه، وتسبيحه، والتضرّع إليه، لقضاء حوائجكم.

- وق��ال أيضًا عليه الصلاة والسال�م: »إذا رأيتم ذلك فصلوا وادعوا حتى 
يكش��ف ما بكم« ]رواه مس��لم[، وأمر في ذلك بالتكبير والعتق والصدقة والصلاة 

والذكر والاستغفار.
التكبير: قول الله أكبر. العِتْق: المقصود، أخرجوا العبيد والخدم من العبودية، وكان ذلك شائعًا في 

ذلك الوقت، ولا يوجد عبيد في هذه الأيام، بل يُستبدل بها الصدقات وأعمال الخير.

وفي ما يلي ننش��ر بع��ض الأدعية المس��تحبة العامة، كم��ا ورد في الأثر، 
وتصلح لمثل هذه الحال:

- »الحم��د لله حمدًا دائمًا طاهرًا طيبًا مب��اركًا فيه، اللهم ارحم أمة محمد 
رحمة عامة كافة، اللهم إنا نستغفركَ ونتوب إليك«.

- »الحم��د لله حم��دًا دائمًا طاهرًا طيبًا مباركًا فيه، ملء الس��ماوات وملء 
الأرض، وم��لء ما بينهما، وملء ما ش��ئت من ش��يء بعد، أحقُّ م��ا قال العبد، 

نا لَكَ عبد«. وكُلُّ

- »الله��م اهدنا فيمن هديت، وعافنا فيم��ن عافيت، وتولنا فيمن توليت، 
وب��ارك لنا فيم��ا أعطيت، وقِنا واصرف عنا ش��ر ما قضيت، نس��تغفرُكَ ونتوب 

إليك، فلولا أنت ما تبنا إليك«.
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- »س��بحانك ي��ا الله، غفران��ك يا الله، س��بحان الذي خلق اللي��ل والنهار 
والشمس والقمر، كلٌّ في فلكِ يسبحون، يا من يسبح له كل شيء من مخلوقاتهِ، 

سبحانك ما عبدناك حق عبادتك، سبحانك ما شكرناك حق شُكرك«.
 كلٌّ في فلكِ يس��بحون: الكواكب، والأقمار، تس��ير في مس��ارات محدّدة، يدورون، ويس��بّحون، 

لا يحيدون عنها، طبقًا لمشيئة الله تعالى.
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ثانياً: الأحاديث والأدعية الواردة في الأحوال العامة:

87: أفضل الدعاء، وأفضل الذكر:
- ع��ن جابر ب��ن عبد الله رضي الله تعالى عنهما قال: قال رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: 

، وأفضلُ الدعاءِ: الحمدُ لله« ]رواه الترمذي[. »أفضلُ الذكرِ: لا إلَه إَّال اللهُ
88: أدعية كان يكثر منها النبيُّ صلى الله عليه وسلم:

- ع��ن أنس بن مالك رضي الله تعالى عنه ق��ال: كان أكثرَ دعاءِ النبيِّ صلى الله عليه وسلم: 
نا، آتنِا في الدنيا حسنةً، وفي الآخِرةِ حسنةً، وقِنا عذابَ النارِ« ]رواه البخاري[. »اللهم ربَّ
في الدنيا حسنةً: أي آتنا في حياتنا حسنة العلم، والعبادة، والعطايا الحسنة، لنعيش في أمن وأمان 

واطمئنان. في الآخِرةِ حسنةً: أي آتنا في آخرتنا الجنةّ.

- عن أنس بن مالك رضي الله تعالى عنه قال: كانَ رسولُ الله صلى الله عليه وسلم يُكثرُِ أن 
يق��ولَ: »يا مقلِّبَ القلوبِ، ثبِّت قلبي على دينكَِ« فقلتُ: يا نبيَّ الله، آمنَّا بكَِ وبما 
جئتَ بهِِ، فَهل تخافُ علَينا؟ قالَ: »نعَم، إنَّ القلوبَ بينَ إصبَعَينِ من أصابعِ الله، 

بُها كيفَ شاءَ« ]رواه الترمذي[. يقلِّ
مقلِّبَ القلوبِ: أي إن القلب يتقلّب من حالٍ إلى حال، ويتغيّر مزاجه. ثبِّت قلبي على دينكَِ: ثّبتهُ على 
هِ: للتشبيه فقط،  ش��ريعة س��يدنا محمد صلى الله عليه وسلم، وهو الإسال�م والانقياد لك وطاعتك. بينَ إصبَعَينِ من أصابعِ اللَّ
بُها كيفَ شاءَ:  لأنه ليس كمثله ش��يء، فالقلوب بيد الله تعالى، يُقلّبها كيفما يش��اء، طبقًا لمشيئته وحكمته. يقلِّ

أي إن الله تعالى هو الذي بيده تثبيت الأمور، والثبات على الإيمان والحق، والإيمان والتنعيم بنعم الله.

- عن أم المؤمنين عائشة رضي الله تعالى عنها سُئلتْ: ما كانَ أكثرُ ما كانَ 
، إنِّي أعوذُ بكِ من شرِّ  يدعو بهِ النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم؟ قالَت: كانَ أكثرُ دعائِه أن يقولَ: »اللَّهمَّ

ما عمِلتُ ومن شرِّ ما لم أعمَلْ بعدُ« ]رواه النسائي[.

- ع��ن أبي هريرة رض��ي الله تعالى عنه عن النبيِّ صلى الله عليه وسلم أنه ق��ال: »ما من دعوةٍ 
نيا والآخرةِ« ]رواه ابن ماجه[. يدعو بها العبدُ أفضلُ من: اللَّهمَّ إنِّي أسألُك المعافاةَ في الدُّ

المعافاةَ: هي العافية، والسلامة، والصّحة في الجسم، وفي الولد، وفي المال، وفي الدين.

نوبَ إلِاَّ أَنْتَ، فَاغْفِر لي  ، إنِِّي ظَلَمتُ نَفْسِ��ي ظُلْمًا كثيِرًا، وَلا يَغْفِر الذُّ هُمَّ - »اللَّ
حِيم« ]رواه البخاري ومسلم[. مَغفِرَةً مِن عِنْدِكَ وَارحَمْني؛ إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفور الرَّ
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فْ قُلُوبَنَا علَى طَاعَتكَِ« ]رواه مسلم[. فَ القُلُوبِ صَرِّ  مُصَرِّ هُمَّ - »اللَّ

89: سيد الاستغفار:

)لأن هذا الدعاء جامع، ويشمل كل معاني التوبة، واستُعِير له اسم السيد، 
أي الرئيس الذي يقصد في الحوائج، ويُرجع إليه الأمور(.

- عن ش��داد ب��ن أوس رض��ي الله تعالى عن��ه أنَّ نبيَّ الله صلى الله عليه وسلم قال: »س��يِّدُ 
الاس��تغِفارِ أن تقولَ: اللَّهمَّ أنتَ ربِّي، لا إلَهَ إَّال أنتَ، خَلقتَني وأَنا عبدُكَ، وأَنا على 
 ، عَهْدِكَ ووعدِكَ ما اس��تطعتُ، أعوذُ بكَِ من ش��رِّ ما صنعتُ، أبوءُ لَكَ بنعمتكَِ عليَّ
نوبَ إَّال أنتَ، قالَ: ومَن قالَها منَ النَّهارِ  هُ لا يغفرُ الذُّ وأبوءُ لَكَ بذنبي فاغفِر لي؛ فإنَّ
موقن��ا بهِا، فماتَ من يومِهِ قبلَ أن يُمْس��يَ، فَهوَ من أَهْ��لِ الجنَّةِ، ومن قالَها منَ 

اللَّيلِ وَهوَ موقنٌ بهِا، فماتَ قبلَ أن يُصْبحَِ، فَهوَ من أَهْلِ الجنَّةِ« ]رواه البخاري[. 
على عَهْدِكَ ووعدِكَ ما استطعتُ: على ما عاهدتك عليه في الإيمان بك، وإخلاص الطاعة لك، ما 
اس��تطعت من ذلك )ومن ذلك الاعتراف بالعجز والقصور عن فعل الواجب تجاه حقّ الله علينا(. أعوذُ 
بِ��كَ من ش��رِّ ما صنعتُ: ألجأ إليك بالغفران، والتوبة على ما ق��د فعلت في حياتي. أبوءُ: أعترف. موقنًا: 

مخلصًا من قلبه، مصدّقًا بثوابها.

لِ وَالِإكْرَامِ: 90: الدعاء بيَِاذَا الجََال

- وعن أَنَسٍ رضِيَ الله عَنهُْ، قَالَ: قَالَ رسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: »أَلظُِّوا بيِاذا الجَلالِ 
 .] وَالِإكرامِ« ]روَاهُ الترمذي والنَّسَائيُّ

عْوَةِ وأَكْثرُِوا مِنها )والإلظاظُ في اللغة: الملازَمةُ له والمثابَرةُ عليه  »أَلظُِّ��وا«: معْناَه: الْزَمُوا ه��ذِهِ الدَّ
والإكث��ارُ منه؛ حتى يس��تمدَّ القلبُ(. الجَ�اللِ: )جلالَ الله(، يُقرَّ ف��ي النَّفْس تعظيمَه وهيبتَ��ه. وَالِإكرامِ: 

ه ونعمه وفضله دنيا وآخرة. فيُكرمه الله ببرِّ

91: أدعية جامعة في طلب العديد من المسائل والحاجات:
1- ع��ن عب��دالله بن عمر رض��ي الله عنهما: لَ��مْ يكُنْ رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يدَعُ 
نيا   إنِّي أس��أَلُكَ العافيةَ في الدُّ عواتِ حينَ يُمس��ي وحينَ يُصبحُِ: »اللَّهمَّ هؤلاءِ الدَّ
 استُرْ  والآخرةِ، اللَّهمَّ إنِّي أسألك العفوَ والعافيةَ في دِيني ودُنياي وأهلي ومالي، اللَّهمَّ
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، ومِن خَلْفي، وعن يميني، وعن   احفَظْني مِن بَيْنِ يدَيَّ عَوْراتي، وآمِنْ رَوْعاتي، اللَّهمَّ
شِ��مالي، ومِن فَوقي، وأعوذُ بعظَمتكَِ أنْ أُغتالَ مِن تحتي« قال وكيعٌ ]شيخ الإمام 

الشافعي[: يعني: الخَسْفَ. ]رواه أبو داود[.
 اس��تُرْ عَوْراتي:  العافيةَ في دِيني: أي: السال�مة في ديني من المعاصي والمخالفات والبدع. اللَّهمَّ
أي: يا الله، اس��تر كل ما يس��تحي منه إذا ظهر من الذنوب والخطايا. آمِنْ رَوْعاتي: سلّمني من الفزع الذي 
: ادفع عنيّ البلاء من أمامي، فلا يُصيبني أيّ شرّ. أعوذُ بعظَمتكَِ: أستجير  يُخيفني. احفَظْني مِن بَيْنِ يدَيَّ
وأتحصّن بعظمتك وقوّتك وقدرتك. أنْ أُغتالَ مِن تحتي: أن أُقتَل على غفلة، وخفية، ومن غير سبب، أو  

تخسف بي الأرض. الخَسْفَ: الاختفاء من جراء خرق الأرض.

2- »الله��مَّ بعِلْمِ��كَ الغي��بَ، وقُدْرَتكَِ عَلَى الخلَ��قِ، أحْينِي م��ا علمِْتَ الحياةَ 
نيِ إذا عَلمِْتَ الوفَاةَ خيرًا لي، اللهمَّ إنَِّي أس��ألُكَ خشْ��يَتَكَ في الغيبِ  خي��رًا ليِ، وتَوَفَّ
ضَا والغضَبِ، وأس��ألُكَ القص��دَ في الفقرِ  والش��هادَةِ، وأس��أَلُكَ كَلمَِةَ الْحَ��قِّ فيِ الرِّ
ضَا بعدَ  ةَ عينٍ لا تنقَطعُِ، وأس��ألُكَ الرِّ والغِنَ��ى، وأس��ألُكَ نعيمًا َال ينفَدُ، وأس��الُكَ قرَّ
ةَ النظرِ إلى وجهِكَ، والشوْقَ  القضاءِ، وأس��ألُكَ برْدَ العيشِ بعدَ الموْتِ، وأسألُكَ لذَّ
نَّا بزينَةِ الإيمانِ، واجعلنا  ةٍ، الله��م زيِّ ةٍ، ولا فتنةٍ مُضِلَّ إل��ى لقائِ��كَ في غيرِ ضراءَ مُضِرَّ

هُداةً مهتدينَ« ]رواه النسائي[.
خشْ��يَتَكَ: خوف مقترن مع تعظيم. الغيبَ: ما خُفي على الإنس��ان ولا يعلمه، وهو مطلق، وهو ما 
استأثر به الله سبحانه، مثل علم الساعة، أو ما قد يغيب عن البعض، فهو نسبي، أي: ما حصل في غيبتهم، 
��هادةِ: عالم الش��هادة، هو كل ما في الكون الذي يش��تمل على كل ما تدركه حواسّ��نا  ويعلمه غيرهم. الشَّ
البش��رية أو بأدوات مس��اعدة. القصدَ: التوسّط والاعتدال. نعيمًا َال ينفَدُ: النعيم هو العيش برضا وحسن 
ةَ عينٍ لا تنقَطعُِ: ما تقرّ به العين، من لذة وس��رور،  الح��ال والهدوء والراحة الذي لا ينقطع ولا ينتهي. قرَّ
ضَا بعدَ القضاءِ: أي أن ترزقني الرضا بما قضيته ليّ وقدرته، فتلقاه نفسي  ومنه الأولاد، وسائر النعم. الرِّ
وهمّي مطمئنة فلا أتضّجر. برْدَ العيشِ بعدَ الموْتِ: أصل البرد في الكلام هو السهولة، أي أسألك عيشًا 
ةَ النظرِ إلى وجهِكَ: أسألك رؤية وجهك الكريم،  طيبًا لا يكون فيه نكد ولا كدر، بل انشراح للصدر. لذَّ
الت��ي ه��ي أعلى وأكبر نعيم في الجن��ة، ووصف هذا النظر باللذة، لأن النظر إل��ى الله قد يكون فيه خوف 
وإجال�ل، وق��د يكون فيه رحمة ولطف وجمال. الش��وْقَ إلى لقائكَِ: أس��ألك أن ترزقني الاش��تياق إلى 
ةٍ: أحتمي بك من فتنة  ةٍ: من كل ش��دّة يكون فيها ضرر عل��يّ. فتنةٍ مُضِلَّ ملاقات��ك في الآخرة. ضراءَ مُضِرَّ

واختبار توقعني في حيرة، وتكون عاقبتها الهلاك.

عَ��اءِ، وَخَيْرَ النَّجَ��احِ، وَخَيْرَ  ��ي أَسْ��أَلُكَ خَيْرَ الْمَسْ��أَلَةِ، وَخَيْرَ الدُّ هُ��مَّ إنِِّ 3- »اللَّ
قْ  الْعَمَ��لِ، وَخَيْرَ الثَّوَابِ، وَخَيْرَ الْحَيَاةِ، وَخَيْرَ الْمَمَاتِ، وَثَبِّتْنيِ، وَثَقِّل مَوَازِينيِ، وَحَقِّ
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رَجَاتِ العُلَا  إيِمَانِ��ي، وَارْفَعْ دَرَجَاتيِ، وَتَقَبَّلْ صَلَاتيِ، وَاغْفِرْ خَطيِئَتيِ، وَأَسْ��أَلُكَ الدَّ
لَهُ، وَظَاهِرَهُ،  هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ فَوَاتِ��حَ الْخَيْرِ، وَخَوَاتمَِهُ، وَجَوَامِعَ��هُ، وَأَوَّ مِنَ الْجَنَّةِ، اللَّ
هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ خَيْ��رَ مَا آتيِ، وَخَيْرَ مَا  رَجَ��اتِ الْعَُال مِنَ الْجَنَّةِ آمِينْ، اللَّ وَبَاطنَِ��هُ، وَالدَّ
رَجَاتِ العُ�َا�لَ مِنَ الْجَنَّةِ  أَفْعَ��لُ، وَخَيْرَ مَا أَعْمَ��لُ، وَخَيْرَ مَا بَطَنَ، وَخَيْ��رَ مَا ظَهَرَ، وَالدَّ
رَ قَلْبيِ،  هُمَّ إنِّي أَسْأَلُكَ أنْ تَرْفَعَ ذِكْرِي، وَتَضَعَ وِزْرِي، وَتُصْلحَِ أمْرِي، وَتُطَهِّ آمِينْ، اللَّ
رَجَ��اتِ الْعَُال مِنَ الْجَنَّةِ  رَ قَلْبيِ، وَتَغْفِرَ ليِ ذَنْبيِ، وَأَسْ��أَلُكَ الدَّ ��نَ فَرْجِي، وَتُنَوِّ وَتُحَصِّ
هُمَّ إنِّي أَسْأَلُكَ أنْ تُبَارِكَ فيِ نَفْسِي، وَفيِ سَمْعِي، وَفيِ بَصَرِي، وَفيِ رُوحِي،  آمِينْ، اللَّ
وَفِ��ي خَلْقِي، وَفيِ خُلُقِي، وَفيِ أَهْليِ، وَفِ��ي مَحْيَايَ، وَفيِ مَمَاتيِ، وَفيِ عَمَليِ، فَتَقَبَّلْ 

رَجَاتِ العَُال مِنَ الْجَنَّةِ، آمِينْ« ]رواه الحاكم[. حَسَنَاتيِ، وَأَسْأَلُكَ الدَّ
خَيْرَ الْمَسْ��أَلَةِ: كل ما يُس��أل الله به لطلب الخير، ودفع الشّر من خيرات ونعم الدنيا والآخرة. خَيْرَ 
الثَّ��وَابِ: أفض��ل الأجور وأحس��نها وأعظمها، وب��أن يضاعفها الله. خَيْ��رَ الْحَيَاةِ: أفضل الحياة وأس��نهّا، 
وحس��ن العبادة، والمعافاة في الدين والجس��م. خَيْرَ الْمَمَاتِ: أن يموت الإنسان مرضياً عنه، مغفوراً له، 
مُثابًا من الله، ثابتًا على الحق، وحسن الخاتمة من العمل الصالح وكلمة الشهادة. ثَبِّتْنيِ: سؤال الله الثبات 
والاس��تقامة في جمي��ع الأمور، في الأقوال والأفع��ال والأخلاق، في الدنيا وفي الب��رزخ والآخرة. ثَقِّل 
مَوَازِينيِ: بكثرة الحس��نات من الأعمال الفاضلات الصالحات، ومنها الش��هادتان، وحسن الخلق، لأنها 
ا، لا ش��كّ فيه ولا ريب��ة. ارْفَعْ دَرَجَاتيِ:  قْ إيِمَانيِ: بأن يكون ثابتًا قويًّ م��ن أثق��ل الأعمال في الميزان. حَقِّ
ارفع مقامي في الدنيا، بالثناء، والذكر الحسن، والقبول، ورفع المنزلة في الجنةّ. تَقَبَّلْ صَلَاتيِ: بأن تكون 
: أعظم ما يتمناّه  رَجَاتِ الْعُ�َا�لَ مقبول��ة، لأنها رأس الإيمان، وقبولها يس��تلزم قبول غيره��ا من العمل. الدَّ
المؤمن، وهو أعلى درجات الجنةّ، وفي هذا تحفيز للإكثار من الأعمال الصالحة، لرفع مقامه في الجنةّ. 
فَوَاتِ��حَ الْخَيْرِ: أول، ومبتدأ الخي��رات، وبدايتها، ومقدماتها. خَوَاتمَِهُ: عاقبت��ه، ونهايته، وما ينجلي عنه. 
جَوَامِعَ��هُ: جوام��ع الخير، وه��و ما يجمع على الخير، ويضبطه، وييسّ��ره. خَيْرَ مَا آتِ��ي: من خير ما أعمل 
ظاه��ر، ف��ي جميع الأمور والأق��وال والأفعال والأخلاق. خَيْرَ مَ��ا بَطَنَ: من خير م��ا أتمنىّ، وأضمر في 
نفس��ي، ولا يعل��م به أحد س��وى الله تعالى. تَرْفَعَ ذِكْ��رِي: أن تُعلّي من ذكري في الدني��ا بالثناء عليّ، وما 
رَ قَلْبيِ: تطهّر  يترتب على ذلك من مصالح قبول الحق. تَضَعَ وِزْرِي: تُس��قط عنيّ، ذنوبي، وسيئاتي. تُطَهِّ
نَ فَرْجِي:  القلب من كل ما يُش��ينه من س��وء، وإثم، وكره، وبغض، وحس��د، فيتبصّر الحق فيتبع��ه. تُحَصِّ
تعصمني من النظر إلى كلّ ما حرّم، وهو من مقدّمات الزنى ومن فعله والعياذ بالله. خَلْقِي: وهي تحسين 
الخِلْقَ��ة، واس��تواء صورتي خالية من العيوب والأمراض والآفات المش��وّهة. خُلُقِي: س��ؤال البركة في 

الخُلُقْ، بأن يكون حسناً على الوجه الأكمل، بحيث يكون سببًا لجلب كل خير، ودفع كل شرّ.

4- ع��ن عبد الله بن مس��عود رضي الله تعال��ى عنه قال: »كان رس��ولُ الله 
، احْفَظْنيِ باِلإس�المِ قائمًِا، واحْفَظْنيِ باِلإس�المِ قاعِدًا، واحْفَظْنيِ  صلى الله عليه وسلم يدعُو: »اللهمَّ
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، إنِّي أسألُكَ من كلِّ خَيْر خَزَائنُِهُ  ا حاسِدًا، اللهمَّ باِلإسلامِ رَاقِدًا، ولا تُشْمِتْ بي عَدُوًّ
بيَِدِكَ، وأعوذُ بكَِ من كلِّ شَرٍّ خَزَائنُِهُ بيَِدِكَ« ]رواه الحاكم[.

اللهمَّ احْفَظْنيِ باِلإسلامِ قائمًِا: أي اجعلني يا الله متمسكًا بالإسلام حال قيامي. واحْفَظْنيِ باِلإسلامِ 
قاعِدًا، واحْفَظْنيِ باِلإس�المِ رَاقِدًا: أي في ح��ال كوني قاعدًا، وحال كوني راقدًا، أي في جميع الأحوال، 
هي جميع أحوال الإنس��ان، ففيه س��ؤال اللَّه أن يجعله متمس��كًا بالإسلام في كل أحواله، والموت عليه. 
، ولا حاسدًا يتمنى  ا حاسِدًا: أي أسألك يا اللَّه ألا تجعل عدوي يفرح ببلية تنزل عليَّ ولا تُشْمِتْ بي عَدُوًّ
، إنِّي أس��ألُكَ من كلِّ خَيْر خَزَائنُِهُ بيَِدِكَ: فيه سؤال اللَّه تعالى من كل  زوال نعمتي، فيس��وء عيش��ي. اللهمَّ
أنواع الخير، وأقسامه المخزونة عنده جل وعلا، ما علمناها، وما جهلناها. وأعوذُ بكَِ من كلِّ شَرٍّ خَزَائنُِهُ 

بيَِدِكَ: أي أستعيذ بك من كل الشرور وأنواعها، مما أعلمها، ومما لا أعلمها.

5- عنِ اب��نِ عبَّاسٍ رضي الله عنهما قالَ: كانَ النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم يَدعو: »ربِّ أَعِنِّي 
��ر  ، واهْدِني ويسِّ ، وامْكُرْ لي ولا تَمْكُر علَيَّ ، وانصُرني ولا تَنْصُر عليَّ ولا تُعِ��نْ عل��يَّ
ارًا، لك  ارًا، لك ذكَّ ، ربِّ اجعلني لك ش��كَّ ، وانصُرني علَى مَنْ بَغَى عليَّ الهُ��دَى إلِيَّ
اهًا منيبًا، ربِّ تقبَّلْ توبتي، واغسِ��لْ حَوبَتي، وأَجِبْ دعوتي،  مِطْواعًا، إليك مُخْبتًِا أوَّ
د لساني، واسْلُلْ سَخِيمَة قلبي« ]رواه أبو داود والترمذي  تي، واهْدِ قلبي، وسَدِّ وثبِّتْ حُجَّ

وابن ماجه والحاكم[.
ربِّ أَعِنِّي: أي أطلب منك العون، والتوفيق لطاعتك، وعبادتك على الوجه الأكمل الذي  يُرضيك عنِّي، 
نيوية، والأخروية، وفي مقابلة الأعداء أمدّني بمعونتك  وأطلب منك العون على جميع الأمور الدينية والدُّ
: ولا تمدّ العون لمن يمنعني عن طاعتك: من النفس الأمّارة بالسوء، ومن شياطين  وتوفيقك. ولا تُعِنْ عليَّ
الكفار  أحوالي، وانصرني على  أي في كل  الغلبة،  النصرة، وهي  وانصُرني: وهو طلب  الإنس والجن. 
: ولا  أعدائي، وأعداء دينك، وقيل انصرني على نفسي الأمّارة بالسوء؛ فإنها أعدى أعدائي. ولا تنصر عليَّ
، فأتّبع الهوى وأترك  تجعلني مغلوبًا، فتسلّط عليَّ أحدًا من خلقك، ولا تنصر النفس الأمارة بالسوء عليَّ
اللَّه إيقاع بلائه بأعدائه من حيث لا يشعرون، أي أنزل  وامكُر لي: المكر هو الخداع، وهو من  الهدى. 
ا وسوءًا، وارزقني الحيلة السليمة، والطريقة المثلى في دفع كيد عدوي، فأسلم  مكرك بمن أراد بي شرًّ
تعاملني  نفسه، ولا  إياي عن  دفعه  إلى طريق  تهدِ عدويّ  أي ولا   : تمكر عليَّ ولا  كيدهم وشرّهم.  من 
باع الهداية،  : أي سهّل لي اتِّ بسوء نيتي، فأغترّ وأتجاوز الحد من حيث لا أشعر فأهلك. ويسّر الهُدى إليَّ
وسلوك طريقها، وهيّئ لي أسباب الخير، حتى لا أستثقل الطاعة، ولا أنشغل عن العبادة. وانصرني على 
، والظفر على من اعتدى وبغى بغير حقّ؛ لما في  من بغى عليّ: وانصرني على من ظلمني وتعدّى عليَّ
ذلك من سرور القلب، وطمأنينة النفس، وراحة البال من وقاية الأعداء، والثقة بقدرة اللَّه تعالى ونصره. 
ارًا: أي اجعلني كثير الشكر في السرّاء والضرّاء في القول، والعمل، وفي السرّ، وفي  هُمَّ اجعلني لكَ شكَّ اللَّ
ارًا: أي كثير الذكر  العلن على النعماء والآلاء، أي أخصّك بالشكر؛ لأنك خالق النعم، ومعطيها. لك ذكَّ
لك في كل الأوقات، والأحوال قائمًا، وقاعدًا، وعلى جنب في الصباح، والمساء، وفي السر والعلن، 
وفي سؤاله تعالى التوفيق إلى الذكر؛ لأنه هو أفضل الأعمال. لك مطواعاً: أي كثير الطوع، وهو الانقياد 
والامتثال والطاعة لأوامرك، والبعد عن نواهيك. لك مخبتاً: أي كثير الإخبات، وعلامته: أن يذلّ القلب 
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اه: هو: كثير  ، أي لك خاشعًا متواضعًا خاضعًا. إليك أواهًا منيبًا: والأوَّ بين يدي الله تعالى إجًاللا وتذلّلًا
التضرّع والدعاء والبكاء للَّه عز وجل، كثير الرجوع إليك من الذنوب والخطايا. وتقديم الجار والمجرور 
وحدك.  لك  وأخلص  أخصّك  أي  الإخلاص،  وتحقيق  والاختصاص،  للاهتمام  قبله  والذي  هذا،  في 
أي  حَوْبتي:  واغسل  مني.  وتقبّلها  آدابها،  واستجماع  بشرائطها،  صحيحة  اجعلها  أي  توبتي:  تقبّل  ربّ 
وأجب دعوتي: أي أجب كل دعواتي، واجعلها  بالكلية.  إزالته  ليفيد  الغسل  امسح ذنبي وإثمي، وذكر 
بالحجة  أعدائك  على  الدنيا  في  حُججي،  ثبت  أي  حجّتي:  وثبّت  لي(.  مستجابة )نافعة  عندك  مقبولة 
الدامغة، والدعوة والأمر بالمعروف، والنهي عن المنكر بالأدلة البينات الساطعة، وثبّت قولي في الآخرة 
عند سؤال الملكين في القبر، والحجج هي البيِّنات والدلائل. واهدِ قلبي: إلى معرفتك، ومعرفة الحق 
والهدى والصراط المستقيم، وإلى كل خير ترضاه، فبهدايته تهتدي كل الجوارح، والأركان في البدن. 
وسدّد لساني: أي صوّب لساني حتى لا ينطق إلا بالحق، ولا يقول إلا الصدق. واسلُلْ سخيمة قلبي: أي 
أخرج من قلبي: الحقد، والغلّ، والحسد، والغشّ، )والبغضاء للمؤمنين(، وغير ذلك من ظلمات القلب، 

فالزم هذا الدعاء المبارك الذي فيه جميع المنافع التي يحتاجها العبد في دينه، ومعاشه.

مُناَ أَنْ  اد بْن أَوْسٍ رَضِيَ الله عَنهُْ قال: كَانَ رَسُ��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يُعَلِّ 6- عن شَ��دَّ
شْدِ، وَأَسْأَلُكَ شُكْرَ  مَْرِ، وَأَسْ��أَلُكَ عَزِيمَةَ الرُّ هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ الثَّبَاتَ فيِ اْأل نَقُولَ: »اللَّ
نعِْمَتكَِ، وَحُسْ��نَ عِبَادَتكَِ، وَأَسْ��أَلُكَ لسَِانًا صَادِقًا، وَقَلْبًا سَ��ليِمًا، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ 
مُ الْغُيُوبِ«  ا تَعْلَمُ، إنَِّكَ أَنْتَ عََّال  مَا تَعْلَمُ، وَأَسْ��أَلُكَ مِنْ خَيْرِ مَا تَعْلَمُ، وَأَسْ��تَغْفِرُكَ مِمَّ

]رواه الطبراني[.
مَْر: سؤال الله تعالى الثبات على الهدى في كل الأحوال. العزيمة: عقد القلب  أَسْأَلُكَ الثَّبَاتَ فيِ اْأل

عل��ى إمضاء الأمر، يقال: عزمتُ الأمر، وعزمت علي��ه، واعتزمت، قال اللَّه تعالى: ﴿ڦ ڄ  ڄ ڄ 
شْدُ: خلاف الغي، وهو الصلاح، والفلاح، والصواب. أَسْأَلُكَ شُكْرَ نعِْمَتكِ: أسألك  شَدُ: والرُّ ڄ﴾. الرَّ
التوفي��ق لش��كر نعمك، وحفظها. لسَِ��انًا صَادِقً��ا: محفوظاً من الك��ذب، والإخلاف ف��ي الوعد. القلب 
الس��ليم: هو الخالي من الشرك، والكفر، والنفاق، والإثم، وكل وصف ذميم. شَرِّ مَا تَعْلَم: أعوذ بك من 
مُ الْغُيُوب: صيغة مبالغة للعلم، لكثرة علم الله وشموله في الحاضر  جميع الش��رور الذي يعلمها الله. عََّال

والذي يقيه عنا.

ن سِ��وَاكَ« ]رواهُ  7-»اللَّه��مَّ اكْفِني بحلالكَِ عَ��ن حَرَامِكَ، وَأغْننِي بفَِضلكَِ عَمَّ
 .] الترمذيُّ

اكْفِن��ي: أي: اصرفن��ي وابعدني. بحلالكَِ عَ��ن حَرَامِكَ: برزقك الحلال عن الوق��وع في الحرام، 
واجعلني مستغنيًا به عمن سواك.

مَدُ،  هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ بأَِنِّي أَشْ��هَدُ أَنَّكَ أَنْتَ الله َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، الأحََدُ الصَّ 8- »اللَّ
.] الَّذِي لَمْ يَلدِْ، وَلَمْ يُولَدْ، وَلَمْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ« ]رواهُ الترمذيُّ

مَدُ: المقصود في الحوائج. كُفُوًا: الكُفء هو مماثلًا. الصَّ
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�المَةَ مِنْ كُلِّ  ا نَسْ��ألُكَ مُوجِباتِ رَحْمَتكَِ، وَعَزائمَِ مَغْفِرَتكَِ، والسَّ هُمَّ إنَّ 9- »اللَّ
، والفَوْزَ بالجَنَّةِ، والنَّجاةَ مِنَ النَّارِ« ]رواه الحاكم[. إثمٍ، والغَنيِمَةَ مِنْ كُلِّ برٍِّ

مُوجِب��اتِ رَحْمَتكَِ: وهي الأمور والأقوال والأفعال، التي أوجبت لقائلها وفاعلها الرحمة من الله 
ع��زّ وجلّ التي وس��عت. عَزائمَِ مَغْفِرَتِ��كَ: عزائم جمع عزيمة، وهي عقد القل��ب على إمضاء الأمر على 
�المَةَ  الخير، وأن يكون س��ببًا لمغفرته من الأعمال والأقوال التي وقعنا فيها، وعلى أن لا نعود إليها. السَّ
: الظفر والكسب والتوفيق إلى  مِنْ كُلِّ إثمٍ: والسلامة والحفظ من كل الذنوب والآثام. الغَنيِمَةَ مِنْ كُلِّ برٍِّ

كل نوع من أنواع البرّ والطاعة.

هِ، عَاجِلهِِ وَآجِلهِِ، مَا عَلمِْتُ مِنْهُ وَمَا لَمْ أَعْلَمْ،  هُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ مِنَ الْخَيْر كُلِّ 10- »اللَّ
هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ  هِ، عَاجِلهِِ وَآجِلهِِ، مَا عَلمِْتُ مِنْهُ وَمَا لَمْ أَعْلَمْ. اللَّ ��رِّ كُلِّ وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ الشَّ
هُمَّ  مِنْ خَيْرِ مَا سَأَلَكَ عَبْدُكَ وَنَبيُِّكَ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا اسْتَعَاذَ بكَِ مِنْهُ عَبْدُكَ وَنَبيُِّكَ. اللَّ
بَ إلَِيْهَا  بَ إلَِيْهَا مِنْ قَوْلٍ أَوْ عَمَلٍ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ النَّارِ وَمَا قَرَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ الْجَنَّةَ، وَمَا قَرَّ

مِنْ قَوْلٍ أَوْ عَمَلٍ، وَأَسْأَلُكَ أَنْ تَجْعَلَ كُلَّ قَضَاءٍ قَضَيْتَهُ ليِ خَيْرًا« ]رواه ابن ماجه، وأحمد[.
عَاجِلهِِ وَآجِلهِِ: أي يا الله، أعطني من جميع أنواع الخير مطلقًا، في الدنيا والآخرة. كُلَّ قَضَاءٍ قَضَيْتَهُ 
ليِ خَيْرًا: أي، تكون عواقب كل قضاء تقضيه لنا فهو خير لنا، سواء في السّراء والضّراء، ولو وافق النفس 

الأمارة أو خالفها، لأن الخير كله في قضائك، فإنك لا تقضي للمؤمن إلا الخير.

هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ فعِْلَ الخَيْرَاتِ، وَتَرْكَ المُنْكَرَاتِ، وَحُبَّ المَسَ��اكيِنِ،  11-»اللَّ
نيِ غَيْرَ مَفْتُونٍ، وَأَسْ��أَلُكَ حُبَّكَ،  وَأَنْ تَغْفِ��رَ ليِ، وَتَرْحَمَنِ��ي، وَإذَِا أَرَدْتَ فتِْنَةَ قَوْمٍ فَتَوَفَّ

بُنيِ إلَِى حُبِّكَ« ]رواه أحمد[. وَحُبَّ مَنْ يُحِبُّكَ، وَحُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّ
نيِ غَيْرَ  أَرَدْتَ فتِْنَ��ةَ قَوْم: إن أردت أن توقع بقوم عقوبة في الدي��ن أو الدنيا من المِحَن والبلايا. تَوَفَّ

مَفْتُونٍ: فتوفني إليك قبل وقوعها.

ا غَيْرَ مُخْزٍ وَلاَ فَاضِحٍ«  ةً وَمَرَدًّ هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ عِيشَةً هَنيَِّةً، وَمِيتَةً، سَ��وِيَّ 12-»اللَّ
]رواه الحاكم[.

عِيشَ��ةً هَنيَِّةً: وقيل )نقيّة(، أي حياة مملوءة بالاستقامة والصلاح، وخالية من الأكدار والمصائب. 
ا غَيْ��رَ مُخْزٍ: مرجعً��ا إلى الآخرة، س��المًا من الذّل  ةً: وفاة عل��ى طاعتك من غير مَ��رَض. مَرَدًّ مِيتَ��ةً سَ��وِيَّ

والعذاب. وَلاَ فَاضِحٍ: غير كاشف للمساوئ والعيوب.

13- »اللهم إني أسالك إيمانًا دائمًا، وأسألك قلبًا خاشعًا، وأسألك علمًا نافعًا، 
وأسألك يقينًا صادقًا، وأسألك دينًا قِيمًا، وأسألك العافية من كلِّ بلية، وأسألك تمام 
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العافي��ة، وأس��ألك دوام العافية، وأس��ألك الش��كر على العافية، وأس��ألك الغِنى عن 
.] الناس« ]رواهُ الترمذيُّ

بليّة: مصيبة أو اختبار أو امتحان.

هُمَّ إنا نسألك الهدى والتقى والعفاف والغنى« ]رواه مسلم[. 14-»اللَّ
التُقى: خوف من الله، وامتثال لأوامره اتقاءَ عذابه. العفاف: من العفّة، النزاهة والطهارة في النفس، 

والانتصار على الشهوات.

، رَحمتَ��كَ أرجو؛ فلا تَكلِْنيِ إلى نفس��ي طَرْفَةَ عي��نٍ، وأصلحِْ لي  15-»اللَّه��مَّ
شَأني كلَّه، لا إله إَّال أنت« ]رواه أبو داود وأحمد[.

طَرْفَةَ عينٍ: تحرك الجفن للحظة واحدة. أصلحِْ لي شَأني كلَّه: أصلح جميع أموري في كل حياتي وآخرتي.

، إنِّي أسألك العافية في الدنيا والآخرة« ]رواه الترمذي[.  16- »اللَّهمَّ

، أحسِ��نْ عاقبتنا في الأمور كلِّها، وأَجِرْنا من خِزي الدنيا وعذاب  17- »اللَّهمَّ
الآخرة« ]رواه أحمد والطبراني[. 

عاقبتن��ا: آخ��ر كل ش��يء، أو خاتمت��ه. أَجِرْن��ا: اعصمن��ا وأبعدنا. خِ��زي الدنيا: هال�ك، وعقاب، 
وفضيحة، وعار، أو ضرر للسمعة.

، اغفِر لي خَطيِئَتي وجهْلي، وإس��رَافي في أَم��ري، وما أَنْتَ أَعلَم  18- »اللَّه��مَّ
ي وَهَزْل��ي، وَخَطَئي وَعمْدِي، وَكلُّ ذلكَِ عِنْدِي، اللَّهُم،  ، اغفِرْ لي جِدِّ بِ��هِ مِنِّي، اللَّهمَّ
رْتُ، وَما أَسْ��ررتُ وَمَا أَعلَنتُ، وَمَا أَنتَ أَعلَمُ بهِِ مِنِّي؛ أَنت  مْتُ وَمَا أَخَّ اغْفِرْ لي مَا قَدَّ

ر، وَأَنْتَ عَلى كلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ« ]رواه البخاري ومسلم[. م، وَأَنتَ المُؤخِّ المقَدِّ
إس��رَافي في أَمري: أي: واغْفِر لي ذُنوبي التي وقعتْ تَجاوُزًا عن قَصْد وغير قَصْدٍ، والِإسرافُ هو 
ي: عملي المتعقّل والحقيقي. هَزْلي: ما صدَرَ منِّ��ي على طَريقِ الهَزْلِ والمِزاحِ.  . جِدِّ التَّج��اوُزُ في الح��دِّ
م: الذي يقدّم الأمور أو الأشخاص  نوبِ. المقَدِّ عمْدِي: أي: اغفِرْ ليِ ما صدَرَ عنْ عَمْدٍ منِّي وعِلمٍ منَ الذُّ

ر: الذي يوخّر الأمور والأشخاص كما يشاء. كما يشاء. المُؤخِّ

هُمَّ أَصْلحِْ لي دِينيِ الذي هو عِصْمَةُ أَمْرِي، وَأَصْلحِْ لي دُنْيَايَ الَّتي فيِهَا  19- »اللَّ
معاشِ��ي، وَأَصْلحِْ لي آخِرَتي الَّتي فيِهَا معادِي، وَاجْعَلِ الحَيَاةَ زِيَادَةً لي في كُلِّ خَيْرٍ، 

« ]رواه مسلم[. وَاجْعَلِ المَوْتَ رَاحَةً لي مِن كُلِّ شَرٍّ
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ينِ  ، وصَلاحُ الدِّ ين بأنَّه عِصمةُ الأمَْرِ؛ فبهِ يَعتَصِمُ الإنس��انُ مِن كُلِّ ش��رٍّ عِصْمَ��ةُ أَمْ��رِي: وَصَفَ الدِّ
تي أَعيشُ فيِها لأعَْبُدَك، ومِنَ  يَكونُ باِلإخلاصِ للِهِ والمُتابعَةِ لرَس��ولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم. الَّتي فيها مَعاشِي: يَعنيِ: الَّ
زقِ، ويَكونُ ذلك عِبادةً للهِ عزَّ وجلَّ إذا احتَسَب  بِ الرِّ عيُ في الأرَْضِ لاس��تجِْلَا المعاشِ: الكَسْ��بُ والسَّ
العبدُ الأجْرَ، واس��تعانَ به على الطَّاعةِ. وأَصلحِْ لي آخِرَتي الَّتي فيها مَعادِي: فرَتَّبَ صلَّى الُله عليه وس��لَّم 
نيا.  واجْعَ��لِ الحياةَ زِيادةً لي في كُلِّ خيرٍ: اجعْلها سَ��ببَ زِي��ادةٍ، أزْداد فيها مِن الأعَمالِ  الآخِ��رَةَ بَع��دَ الدُّ
: بأن تَختمَِ لي بالخاتمةِ الحَسنةِ وتَجعَلَ الموتَ خَيرًا مِن  الحةِ. واجْعَلِ الموتَ راحةً لي مِن كُلِّ ش��رٍّ الصَّ
تهِا، ولا يُصيبني شَرُّ عذابِ القبرِ  نيا ومَشقَّ الحَياةِ التي لا تَخْلو عَنْ شَ��رٍّ وبَلاءٍ؛ فأتَخلَّصَ به مِن كلِّ شرِّ الدُّ

وفتِنته، ولا شَرُّ النارِ، فأستريح في الجَنَّةِ.

��ه لا يَملكُِه��ا إَّال أنَْ��تَ«  ��ي أسَْ��ألَُكَ م��ن فَضْلِ��كَ ورَحْمَتِ��كَ؛ فإنَّ هُ��مَّ إنِّ  20- »اللَّ
الطبراني[. ]أخرجه 

هُمَّ إنِّي أَسْأَلُكَ من فَضْلكَِ: أي: سَعَةِ جُودِكَ. ورَحْمَتكَِ: التي وَسِعَتْ كُلَّ شيءٍ. فإنَّه لا يَملكُِها  اللَّ
رُهما ومُرسِلُهما، فلا يُطْلَبانِ إَّال منك. حْمةَ غيْرُك؛ فإنَّك مُقدِّ إل أَنْتَ: أي، لا يَملِكُ الفَضْلَ والرَّ

ا غَيْرَ مُخْزٍ ولا فاضِحٍ«  ةً، ومَرَدًّ هُمَّ إنِّي أسْ��ألُكَ عِيشَةً نَقِيَّةً، ومِيتَةً سَ��وِيَّ 21-»اللَّ
]أخرجه الحاكم[.

ةً: وفاة طبيعية، خالية من الأمراض،  عِيشَ��ةً نَقِيَّةً: أي حياة مملوءة بالاس��تقامة والصلاح. مِيتَةً سَوِيَّ
ا غَيْ��رَ مُخْزٍ: مرجعًا إلى الآخرة، س��المًا م��ن الذل، والع��ذاب، والهوان.   ولا أقاس��ي مش��قّة الهرم. مَ��رَدًّ

ولا فاضِحٍ: غير كاشف للمساوئ والعيوب

هُمَّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ فعِْلَ الْخَيْرَاتِ، وَتَرْكَ الُمنْكَرَاتِ، وَحُبَّ الْمَسَ��اكيِنِ،  22-»اللَّ
نيِ غَيْرَ مَفْتُونٍ، وَأَسْ��أَلُكَ حُبَّكَ،  وَأَنْ تَغْفِ��رَ ليِ، وَتَرْحَمَنِ��ي، وَإذَِا أَرَدْتَ فتِْنَةَ قَوْمٍ فَتَوَفَّ

بُنيِ إلَِى حُبِّكَ« ]أخرجه أحمد[. وَحُبَّ مَنْ يُحِبُّكَ، وَحُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّ
الْخَيْرَاتِ: تجمع كل ما يحبّه الله سبحانه، ويقرّب إليه من الأعمال والأقوال. الْمُنْكَرَاتِ: كل ما يكرهه الله 
تعالى، ويباعد عنه من الأقوال والأفعال. تَغْفِرَ ليِ، وَتَرْحَمَنيِ: فبالمغفرة يأمن العبد من العذاب، وكل شرٍّ في 
الدنيا والآخرة، وبالرحمة بتوالي نعمك عليَّ في الدنيا وفي الآخرة وهي دخول الجنة؛ لأن كل ما في الجنةّ 
من رحمته تعالى، قال النبي صلى الله عليه وسلم: »إن اللَّه عز وجل يقول للجنة: أنت رحمتي، أرحم بك من أشاء من عبادي« 
نيِ غَيْرَ مَفْتُونٍ: أي إذا أردت أن توقع بقوم فتنة وعقوبة في الدين، أو في  رواه البخاري. وَإذَِا أَرَدْتَ فتِْنَةَ قَوْمٍ فَتَوَفَّ
الدنيا من البلايا والمحن والعذاب، فتوفّني إليك قبل وقوعها، وقد كان النبي صلى الله عليه وسلم يأمر أصحابه  بأن: »يتعوّذوا 
بالله من الفتن ما ظهر منها وما بطن« ]رواه مسلم[. أَسْألَُكَ حُبَّكَ: أي، أسألك ياربّ أن تحبّني، وأن أكون محبًّا 
لله تعالى، فلو كان العبد يحب الله فإنه يعمل بطاعته، وبالتالي يحبّه الله تعالى. وَحُبَّ مَنْ يُحِبُّكَ: من الأنبياء، 
بُنيِ إلَِى حُبِّكَ: أي، أسألك أن توفّقني إلى أحب الأعمال الصالحة التي  والعلماء، والصالحين. وَحُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّ

تقرّبني إلى حبّك.
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هُمَّ اجْعَلْ أَوْسَعَ رِزْقِكَ عَلَيَّ عِنْدَ كبَِرِ سِنِّي وَانْقِطَاعِ عُمْرِي« ]رواه الحاكم[. 23- »اللَّ
كبَِرِ سِنِّي: عند الشيخوخة، انْقِطَاعِ عُمْرِي: أي إشراف عمري على الرحيل من هذه الدنيا.

24- »اللهم انفعني بما علمتني، وعلمني ما ينفعني، وزدني علمًا، والحمد لله على 
كل حال، وأعوذ بالله من حال أهل النار« ]رواه الترمذي[.

بما علمتني: الانتفاع من العلوم المفيدة والعمل بمقتضاها. 

مَدُ، الَّذِي لَمْ يَلدِْ وَلَمْ يُولَدْ،  حََدُ، الصَّ هُمَّ إنِِّي أَسْألَُكَ يَا الله بأنَّكَ الْوَاحِدُ اْأل 25- »اللَّ
حِيمُ« ]رواه النسائي[. وَلَمْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ، أَنْ تَغْفِرَ ليِ ذُنُوبيِ، إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفُورُ الرَّ

ابُ الغفورُ« ]رواه الترمذي[. ؛ إنك أنتَ التوَّ 26- »ربِّ اغفر لي وتُبْ عليَّ

ا  هُمَّ مَا رَزَقْتَني مِمَّ هُ��مَّ ارزُقني حُبَّكَ، وحُبَّ مَنْ يَنْفَعُني حُبُّهُ عندَك، اللَّ 27- »اللَّ
ا أُحِ��بُّ فَاجْعَلْهُ فَرَاغًا ليِ  هُمَ مَا زَوَيْتَ عَنِّي مِمَّ ، اللَّ ةً لِ��ي فيِمَا تُحِبُّ أُحِ��بُّ فَاجْعَلْهُ قُوَّ

« ]رواه الترمذي[. فيِمَا تُحِبُّ
: عافية البدن وقوّته ومتاع الدنيا من المال والأولاد، زَوَيْتَ: صَرَفت، فَرَاغًا ليِ: وقتًا  ةً ليِ فيِمَا تُحِبُّ قُوَّ

أتفرّغ فيه لطاعتك والعبادة لك.

هُ��مَ قَنِّعْنِ��ي بمَِا رَزَقْتَنِ��ي، وَبَارِكْ لي فيِ��هِ، وَاخْلُفْ عَلَ��يَّ كُلَّ غَائبَِةٍ ليِ  28- �»اللَّ
بخَِيْرٍ« ]رواه ابن حجر[.

: أسألك أن تجعل لي عوضًا حاضرًا مما فَات عليّ، كُلَّ غَائبَِةٍ: ما غاب عني من مال أو ولد  اخْلُفْ عَلَيَّ
أو أي من الأمور حتى يعود إليّ بالخير. 

هُمَّ أعِنَّا عَلَى ذِكْرِكَ، وَشُكْرِكَ، وَحُسْنِ عِبَادَتكَِ« ]رواه أحمد[. 29- »اللَّ
دٍ صلى الله عليه وسلم فيِ  ، وَنَعِيمًا لاَ يَنْفَدُ، وَمُرَافَقَةَ مُحَمَّ هُمّ إنِِّي أَسْ��أَلُكَ إيِمَانًا لاَ يَرْتَدُّ 30- »اللَّ

أَعْلَى جَنَّةِ الْخُلْدِ« ]رواه ابن حبان[.
: لا يرجع من الإسلام إلى الكفر، لاَ يَنْفَدُ: لا ينقطع. لاَ يَرْتَدُّ

هُ��مَّ اغْفِرْ ليِ  هُ��مَّ قِنيِ شَ��رَّ نَفْسِ��ي، وَاعْزِمْ لِ��ي عَلَى أَرْشَ��دِ أَمْرِي، اللَّ 31- »اللَّ
 مَ��ا أَسْ��رَرْتُ، وَمَا أَعْلَنْ��تُ، وَمَا أَخْطَ��أْتُ، وَمَا عَمَ��دْتُ، وَمَا عَلمِْتُ، وَمَ��ا جَهِلْتُ« 

]رواه النسائي[.
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اعْزِمْ ليِ: من العزيمة وهي عقد الطلب على إمضاء الأمر بالجدّ والصبر أي: اجعلني صابرًا، أَرْشَدِ أَمْرِي: 
من الرشد هو الصلاح والصواب والطاعة في جميع أموري، عَمَدْتُ: تقصّدت فيه العمل، جَهِلْتُ: من 

الأمور التي عملتها ولم أعلم بنتائجها قبل العمل بها.

هُمَّ اغْفِرْ لِ��ي، وَاهْدِنيِ، وَارْزُقْنيِ، وَعَافنِيِ، أَعُوذُ باِلله مِنْ ضِيقِ الْمَقَامِ  32- »اللَّ
يَوْمَ الْقِيَامَةِ« ]رواه النسائي[.

عَافنِيِ: سلّمني من جميع الآفات والمرض والفتن في الدين والدنيا، ضِيقِ الْمَقَامِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ: وهو مقام 
عظيم من كثرة الخلق والحر الشديد والبلاء الرهيب والانتظار العصيب.

ا« ]رواه البخاري[. هُمَّ ثَبِّتْنيِ، وَاجْعَلْنيِ هَادِيًا مَهْدِيًّ 33- »اللَّ
هَادِياً:  والشبهات،  والشهوات  والضلالات  الفتن  وأمام  الأعداء  أمام  قلبي  يثبت  أن  إلى  وفقني  ثَبِّتْنيِ: 

اً: مهديًا لنفسه بثبات ونعمة من الله. يهدي غيره بتوفيق من الله، مَهْدِيَّ

هُ��مَّ زِدْنَ��ا وََال تَنْقُصْنَا، وَأَكْرِمْنَ��ا وََال تُهِنَّا، وَأَعْطنَِ��ا وََال تَحْرِمْنَا، وَآثرِْنَا   34- »اللَّ
وََال تُؤْثرِْ عَلَيْنَا، وَأرْضِنَا وَارْضَ عَنَّا« ]رواه الترمذي[.

بعنايتك  اخترنا  آثرِْنَا:  دعائنا،  بردّ  أو  والأعداء  الكفار  بتسليط  تُذّلنا  تُهِنَّا:  وفضلك،  خيرك  من  زِدْنَا: 
راضين  اجعلنا  أرْضِنَا:  )بأخطائنا(،  وتذلّنا  علينا  فتعزّه  غيرنا  علينا  تُفضّل  لا  عَلَيْنَا:  تُؤْثرِْ  َال  ورحمتك، 
ارْضَ عَنَّا: اطلب رضا الله تعالى، وهو أعظم  بما قضيت لنا أو علينا، واعطنا الصبر والقناعة والرضا، 

مطلوب للعبد.

نَا  مِ، وَنَجِّ �َا�لَ هُمَّ أَلِّفْ بَيْنَ قُلُوبنَِا، وَأَصْلحِْ ذَاتَ بَيْننَِا، وَاهْدِنَا سُ��بُلَ السَّ 35- »اللَّ
مِ��نَ الظُّلُمَ��اتِ إلَِى النُّ��ورِ، وَجَنِّبْنَا الْفَوَاحِ��شَ مَا ظَهَرَ مِنْهَ��ا وَمَا بَطَنَ، وَبَ��ارِكْ لَنَا فيِ 
ابُ  ��كَ أَنْتَ التَّوَّ اتنَِا، وَتُبْ عَلَيْنَا، إنَِّ يَّ أَسْ��مَاعِنَا، وَأَبْصَارِنَ��ا، وَقُلُوبنَِا، وَأَزْوَاجِنَ��ا، وَذُرِّ
حِي��مُ، وَاجْعَلْنَا شَ��اكرِِينَ لنِعِْمِكَ، مُثْنيِنَ بهَِ��ا عَلَيْكَ، قَابلِيِنَ لَهَ��ا، وَأَتمِِمْهَا عَلَيْنَا«   الرَّ

]رواه أبو داود والحاكم[.
مِ:  َال أَلِّفْ: اجعل المودّة والمحبّة والتراحم بيننا، ذَاتَ بَيْننَِا: أبعِد عنا الشحناء والفراق والشقاق، سُبُلَ السَّ
دار  إلى  فيها سلامتنا من الآفات والمهلكات والضلالات والقيام بصالح الأعمال لنصل  التي  الطرق 
والشكر  التحدث  أي  عَلَيْكَ:  بهَِا  مُثْنيِنَ  والفعلية،  القولية  الذنوب  قبائح  الْفَوَاحِشَ:  )الجنة(،  السلام 
عَلَيْنَا:  أَتمِِمْهَا  بها،  والتحدّث  والاعتراف  والعمل  بالقول  بها  راضين  لَهَا:  قَابلِيِنَ  أعطيتنا،  بما  والمدح 

احفظها علينا، وأدمها لنا ما أحييتنا.
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92: �أدعية جامعة لطلب كل خير، والاس��تعاذة من كل ش��ر: )الاس��تعاذة 
بالله وطلب العون والمدد والحماية من الله(:

يًا))) بالنبي صلى الله عليه وسلم،  ذات الشرعية في ليله ونهاره، تأسِّ فالمؤمن يُش��رع له التَّعوُّ
، والقاعدة: اللجوء إلى الله في كل ش��يءٍ،  وعملًا بس��نته، مما ش��رعه الله ج��لَّ
والاعتصام))) به، والتَّعوذ به، والأخذ بالأس��باب الشرعية التي شرعها لعباده، 
م��ع الثّقة بالله والاعتماد عليه، وأخذ الأس��باب أيضًا المعروفة التي جَبَل))) الله 
لَمَة،  عليها العباد، وفطرهم عليها، فهو يتعوّذ بالله من ش��رِّ الناس، ومن شرِّ الظَّ
ذ  راق))) ويحفظ متاعه، ويتعوَّ ومع هذا يبتعد عن أسباب الشر: يُغلق بابه عن السُّ
ه عن الناس كما يطلب أنَّ يكفّ الله عنه شرَّ  ، يكفّ))) ش��رَّ بالله من ش��رِّ كل حيٍّ

الناس، فيأخذ بأسباب العافية، مع اللجوء إلى الله، ومع التَّعوذ به.

 : 1- وكان سَ��عْدٌ يَأمُرُ بخَمسٍ، ويَذْكُرُهُنَّ عَ��نِ النبيِّ صلى الله عليه وسلم أنه كان يأمُرُ بهِنَّ
هُ��مَّ إني أعوذُ بكَ مِنَ البُخ��لِ، وأعوذُ بكَِ مِنَ الجُبنِ، وأعوذُ بكَِ أنْ أُرَدَّ إلى أرْذَلِ  »اللَّ
الِ- وأعوذُ بكَِ مِن عَذابِ القَبرِ«  جَّ نْيا -يَعني فتِنةََ الدَّ العُمُ��رِ، وأعوذُ بكَِ مِن فتِنَةِ الدُّ

]رواه البخاري[. 
أُرَدَّ إلى أرْذَلِ العُمُر: أي: أن يطيل الله تعالى عمري، وأمرض فيه وأتعب، وأصبح مشقّة على غيري.

2- وع��ن كعب ب��ن عمرو رضي الله تعالى عنه قال: قال رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم: 
��ي أَعُوذُ بكَِ مِ��نَ الْهَدْمِ، وَأَعُ��وذُ بكَِ مِنَ التَّ��رَدِّي، وَأَعُوذُ بكَِ مِ��نَ الْغَرَقِ،  هُ��مَّ إنِِّ »اللَّ
يْطَانُ عِنْدَ الْمَوْتِ، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ  وَالْحَرَقِ، وَالْهَرَمِ، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ يَتَخَبَّطَنيَِ الشَّ

فيِ سَبيِلكَِ مُدْبرًِا، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ لَدِيغًا« ]رواه أبو داود[. 
الْهَدْمِ: بسكون الدال أي سقوط البناء ووقوعه على الشيء. التَّرَدِّي: السقوط من عالٍ كالوقوع من 
شاهق جبل أو السقوط في بئر. الْغَرَقِ: الموت غرقًا بالماء. الْحَرَقِ: الالتهاب بالنار. وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ 

يًا: اقتداءً. 1- تأسِّ
2- الاعتصام: التمسّك بعهده الذي أنزله في كتابه إلى خلقه.

3- جَبَل: جعلها طبيعية فيهم.
اق: اللصوص. 4- السُّر

5- يكفّ: يمتنع.
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فيِ سَبيِلكَِ مُدْبرًِا: أي: أعوذ بك أن أموت في حال هروبي من قتال أعدائك فارًا من الزحف أثناء الجهاد، 
وه��و م��ن الكبائر الموبقات كما جاء في الصحيح، وأعوذ بك أن أموت في س��بيلك مرتدًا، أو مدبرًا عن 
ذك��رك، ومقبلًا على غي��رك. وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ لَدِيغًا: أي: أعوذ بك أن أموت عقب لدغ ذوات الس��م 

كالحية والعقرب وغيرهما فيكون من قبيل موت الفجأة، فلا يستطيع إعداد الوصية والتوبة. 

3- عن عبد الله بن عمرو رضي الله تعالى عنهما: كان رس��ولُ الله صلى الله عليه وسلم يقولُ 
، فاطرَِ السماواتِ والأرضِ، عالمَ الغيبِ والشهادةِ، ربَّ كلِّ  حين يريدُ أن ينامَ: »اللهمَّ
شيءٍ، وإلهَ كلِّ شيءٍ، أشهدُ أن لا إله إلا أنتَ، وحدك لا شريكَ لك، وأنَّ محمدًا عبدُك 
، إني أعوذُ بك من الشيطانِ وشِرْكهِ، وأعوذُ بك  ورس��ولُك؛ والملائكةُ يشهدون، اللهمَّ

ه إلى مسلمٍ« ]رواه أحمد[. أن أَقْتَرِفَ على نفسي إثمًا )أو سوءًا(، أو أَرُدَّ
��هادةِ: والغَيبُ:  ��مواتِ والأرضِ: أي: خالقَِهم��ا ومُبْدِعَهم��ا. عالِ��مَ الغَيبِ والشَّ هُ��مَّ فاطِ��رَ السَّ اللَّ
هادةُ: الموجودُ المُدرَكُ كأنَّه يُشاهِدُه.  ربَّ كلِّ شَيءٍ، وإلهَ كلِّ شَيءٍ،  المعدومُ، ما غاب عن العِبادِ، والشَّ
دًا عبْدُك  أش��هَدُ أنْ لا إلهَ إَّال أنت: أي: أش��هَدُ أنَّه لا مَعْبودَ بحقٍّ إَّال أنتَ، وحْدَك لا شريكَ لك، وأنَّ محمَّ
هُمَّ إنِّي أعوذُ بك مِن  س��الةِ. اللَّ دٍ صلى الله عليه وسلم بالرِّ ورس��ولُك. والملائكةُ يَشْ��هَدون: لك بالوَحدانيَّةِ، ولنبَيِِّك محمَّ
يطانِ وإغوائِه ووَسْوستهِ. أقترِفَ على نفْسي  ��يطانِ وشِرْكهِ: أي: ألْتَجِئُ إليك وأحتَمِي بك مِن شَرِّ الشَّ الشَّ

هُ إلى مُسلمٍ: أكون سببًا لوقوع مسلم في اثم. إثْمًا: أكتسب بفعلي شرًا أو سوءًا. أرُدَّ

هُمَّ  4- عن أنس بن مالك رضي الله تعالى عنه قال: قال رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: »اللَّ
إنِّي أعُوذُ بكَِ مِنَ العَجْزِ، والكَسَ��لِ، والجُبْنِ، والبُخْلِ، والهَرَمِ، والقَسْ��وَةِ، والغَفْلَةِ، 
��رْك، والفُسُ��وقِ،  لَّةِ، والمَسْ��كَنَةِ، وأعُوذُ بكَِ مِنَ الفَقْرِ، والكُفْرِ، والشِّ والعَيْلَ��ةِ، والذِّ
مَمِ، والبَكَمِ، والجُنُونِ،  ياءِ، وأعُوذُ بكَِ مِنَ الصَّ ��مْعَةِ، والرِّ ��قاقِ، والنِّفاقِ، والسُّ والشِّ

والجُذامِ، والبَرَصِ، وَسَيِّئِ الأسَْقامِ« ]رواه النسائي[.
العَجْز: وهو تخلف العبد عن أسباب الخير لعدم قدرته وقوته. الكَسَلِ: وهو تخلف العبد عن أسباب الخير 
مع وجود القدرة، وهي صفة ذميمة. الجُبْنِ: الخوف من الحرب، والجهاد في سبيل اللَّه، والخوف من الصدع 
بالحق: في الأمر بالمعروف، والنهي عن المنكر، ومجاهدة الشيطان والنفس. البُخْل: يمنع صاحبه من إنفاق 
الحقوق المالية عليه، كالزكاة، والضيافة، والإنفاق على من يعول، والحقوق القولية كعدم الصلاة على النبيصلى الله عليه وسلم 
وعدم الرد على السلام. الهَرَمِ: كبر السن المؤدي إلى تساقط القوى، من اختلال العقل، والحواس، وتشوّه 
المنظر، وقد يصبح ثقيل على غيره. القَسْوَة: غلظة القلب، وصلابته، بحيث لا يقبل موعظة حسنة، ولا يخاف 
العقوبة، ولا يرحم من يستحق الرحمة. الغَفْلَة: غيبة الشيء عن البال، وذهول عن الخير، وعدم تذكره، والتنبه 
العَيْلَة: وهي  تعالى: ﴿ٻ ٻ پ پ﴾.  قال  وإعراضًا كما  إهمال  تاركه  في  له، واستعمل  ينبغي  لما 
لَّة: الهوان على الناس، ونظرتهم  الفاقة، والحاجة، وعدم القدرة على القيام بما يحتاج إليه هو ومن يعوله. الذِّ
إليه بعين الاحتقار والاستخفاف، وهي ضد العزة. المَسْكَنةَ: قلة المال، وسوء الحال، وهي الخضوع، والذلة لما 
يعرض عند الحاجة. الفَقْر: أصله كسر فقار الظهر، وهو خلو اليد من المال. الكُفْر: أصله الستر، وهو عدم الإيمان 
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رْك: وهو نوعان:  باللَّه، وهو أنواع: منه كفر العناد، والجحود، والنفاق، وأورده عقب الفقر؛ لأنه قد يفضي إليه. الشِّ
ا، أو شريكًا في ربوبيته، أو ألوهيته، أو أسمائه وصفاته، وهو الشرك  النوع الأول الأكبر: وهو أن يجعل مع اللَّه ندًّ
الأكبر المخرج من الملّة، والعياذ باللَّه تعالى. والنوع الثاني الأصغر: مثل الرياء، والحلف بغير اللَّه، وهو غير 
مخرج من الملة، وهو من الكبائر. الفُسُوق: خروج عن الاستقامة بارتكاب المعاصي، والوقوع في المحرمات. 
قاق: مخالفة الحق بأن يصير كل واحد من المتنازعين في شق وناحية أخرى، والاستعاذة منه لأنه يؤدي إلى  الشِّ

الفرقة بين الإخوة، فتحصل العداوة والبغضاء، مما يؤدي إلى ضعف القوة بين المؤمنين، قال تعالى: ﴿ٻ ٻ 
پ پ پ﴾. النِّفاق: وهو إظهار عكس ما ينطوي عليه القلب، وهو نوعان: »نفاق اعتقادي«، وهو 
أن يظهر الإيمان، ويبطن الكفر، وهو مخرج من الملة، والعياذ باللَّه، و«نوع عملي«، كالإخلاف في الوعد، 
مْعَة: )الإخبار بالعمل، وإظهار  والكذب، وخيانة الأمانة، والغدر، والفجور في المخاصمة، وهو نفاق أصغر. السُّ
ياء:  الصوت بالذكر، أو القراءة؛ ليسمعه الناس فيحصل على الثناء والمدح(، فلا يعمله للَّه عز وجل خالصًا. الرِّ
مَم: بطلان السمع،  إظهار العبادة ليراها الناس فيحمدوه، وذكر هذه الخصال؛ لكونها أقبح خصال الناس. الصَّ
ةٌ تُسقط الشعر،  أو ضعفه. البَكَم: هو الخرس )وعدم استطاعة النطق بالكلام(. الجُنوُن: زوال العقل. الجُذام: علَّ
ةٌ تُحدث في الأعضاء  وتُفتت اللحم، وتُجري الصديد منه، مما ينفر الناس منه لبشاعته، والقذارة فيه. البَرَص: عِلَّ
بياضًا رديئًا مما تغير الصورة والشكل. سيِّئ الأسَْقام: أي: الأمراض الفاحشة الرديئة الخطيرة، كالفالج، والسل، 

والأمراض المزمنة، كأمراض هذا الزمان، مثل: السرطان وأنواعه، والإيدز، وغير ذلك.

، إني  5- عن أبي هريرة رضي الله تعالى عنه  أنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم كان يقولُ: »اللَّهمَّ
لَّةِ، وأعوذُ بك أن أَظْلمَِ أو أُظْلَمَ« ]رواهُ أبو داودَ والنسائي[.  ةِ والفقرِ والذِّ أعوذُ بك من القِلَّ
لَّة: انحط��اط النفس عند الناس. أَظْلمِ: أن  ��ة: قلة الش��يء من المال أو العدد أو فعل الخير. الذِّ القِلَّ

أظلم أحد من الناس. أُظْلَم: أن يظلمني أحد من الناس بغير حق.

6- ع��ن عب��د الله بن مس��عود رض��ي الله تعالى عن��ه ق��ال: كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم 
جيمِ، وَهَم��زِهِ، ونفخِ��هِ، ونفثهِِ قالَ:  ��يطانِ الرَّ يق��ولُ: »اللَّه��مَّ إنِّي أع��وذُ بكَِ منَ الشَّ
دورِ مِن  عرُ، ونَفخُهُ: الكِبرُ )وهو ما يُدخِلُه في الصُّ همزُهُ: وَسوسَ��تُه، ونفثُهُ: الشِّ

الاستعِلاءِ والاستكِبارِ(« ]رَوَاهُ ابن ماجه[. 
يءِ يَنفُثُه الإنسانُ مِن فمه. ي نفثًا؛ لأنَّه كالشَّ نفثُهُ: وسُمِّ

7- عن ش��كل بن حميد العبس��ي رض��ي الله تعالى عنه ق��ال: أتيتُ النبيَّ 
ي، فقال: »قل  ذُ به، قال: فأخذ بكَفِّ ذًا أَتَعَوَّ مْنيِ تَعَوُّ صلى الله عليه وسلم فقلتُ: يا رس��ولَ الله، عَلِّ
اللهم، إني أعوذُ بك من ش��رِّ س��معي، ومن ش��رِّ بصري، ومن شرِّ لس��اني، ومن شرِّ 

قلبي، ومن شرِّ مَنيِِّي، يعني فَرْجَه« ]رواه البخاري[.
شرِّ مَنيِِّي: يعني فرجه، ويعني من الزنا.
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8- ع��ن قطبة بن مال��ك رضي الله تعالى عنه ق��ال: »كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم يقولُ: 
»اللهم، إنَِّي أعوذُ بكَ منَ مُنْكَراتِ الأخلاقِ والأعمالِ والأهواءِ« ]رواه البخاري[.

مُنْكَ��راتِ الأخ�الق: الأخال�ق الس��يئة، والمعصية لله. الأه��واء: كهوى النف��س، والانغماس في 
الشهوات والشبهات.

9- عن عائشة رضي الله عنها قالت: فقدت رسول الله صلى الله عليه وسلم ليلة من الفراش 
فالتمس��ته، فوقعت ي��دي على بطن قدميه وهو في المسَ��جَد وهما منصوبتان، 
وهو يقول: »اللهُمَّ أَعُوذُ برِِضَاكَ مِنْ سَخَطكَِ، وَبمُِعَافَاتكَِ مِنْ عُقُوبَتكَِ، وَأَعُوذُ بكَِ 

مِنْكَ َال أُحْصِي ثَنَاءً عَلَيْكَ أَنْتَ كَمَا أَثْنَيْتَ عَلَى نَفْسِكَ« ]رواه مسلم[.
هُ��مَّ إني أَعُوذ برِِضَاك من سَ��خَطكِ: أي: ألتجئ إلى هذه من هذه، والش��يء إنما يُداوى بضده،  اللَّ
فالسَ��خَط ض��ده الرضا، فيس��تعيذ برضا الله -تعالى- م��ن سَ��خَطه. وبمُِعَافَاتكَِ من عُقُوبَتكَِ: وأس��تعيذ 
بعف��وك، م��ن عُقُوبتك. َال أُحْصِي ثَنَ��اءً عَلَيْك: أي: لا أس��تطيع أن أثني عليك بما تس��تحقه مهما بَالَغت 
في الثناء عليك، بل أنا قَاصرٌ عن أن يبلغ ثنائي قَدْر اس��تحقاقك. أَنْتَ كَمَا أَثْنَيْتَ عَلَى نَفْسِ��ك: يعني أثني 

عليك ثناء كما أثنيت على نفسك لا يمكن لأحد أن يحصي ثناء على الله كما أثنى الله على نفسه.

10- ع��ن عب��د الله بن عب��اس رضي الله تعال��ى عنهما أنَّ رس��ولَ الله صلى الله عليه وسلم 
، لك أس��لمتُ، وبك آمنتُ، وعليك توكلتُ، وإليك أنبتُ، وبك  كان يقول: »اللهمَّ
تكِ -لا إله إلا أن��ت- أن تُضِلَّني، أنت الحيُّ الذي  ، إني أعوذ بعزَّ  خاصم��تُ، الله��مَّ

لا يموتُ، والجنُّ والإنسُ يموتون« ]رواه مسلم[.
أنبتُ: رجعت إلى الله. وبك خاصمتُ: أي: بسببك، أو لوجهك، أو بحجّتك أخاصم الناس.

هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنْ قَلْبٍ لاَ يَخْشَ��عُ، ومِنْ دُعَاءٍ لاَ يُسْمَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ  11- »اللَّ
.] ءِ الأرَْبَعِ« ]رواهُ أبو داودَ والترمذيُّ لاَ تَشْبَعُ، وَمِنْ عِلْمٍ لاَ يَنْفَعُ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ هَؤَُال

قَلْ��بٍ لاَ يَخْشَ��ع: أعذني من قلب لا يخش��ع لذك��رك وموعظتك، ولا تؤثّر فيه النصيح��ة. دُعَاءٍ َال 
يُسْ��مَع: أي: دع��اء لا يُس��تجاب، ولا يُعتدّ به، فكأنه غير مس��موع، وذلك بأن يكون الدع��اء يكرهه اللَّه؛ 
لم��ا في��ه من إثم أو قطيعة رحم، وغير ذلك. نَفْسٍ لاَ تَشْ��بَع: نفس لا تقنع بم��ا آتيتها من خيرك وعطائك، 
ولا تش��بع من جمع الحرام، ولا تش��بع من كثرة الطعام. عِلْمٍ لاَ يَنْفَع: علم لا أعمل به، ولا أنتفع به، ولا 
أُعلِّم��ه، ولا يُه��ذّب الأخلاق والأعمال والأق��وال؛ لأن العلم النافع هو الذي يزيد ف��ي الخوف من اللَّه 
تبارك وتعالى، ويزيد في بصيرة العبد بعيوب نفس��ه، وآفات عمله، ويزهّد في الدنيا. أَعُوذُ بكَِ مِنْ هَؤُلاءَِ 

الأرَْبَع: زيادة في تأكيد أهمية الاستعاذة من هؤلاء الأربع.
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نُوبَ إَّال أَنْتَ. فَاغْفِرْ  هُمَّ إنِِّي ظَلَمْتُ نَفْسِ��ي ظُلْمًا كَثيِ��رًا، وََال يَغْفِرُ الذُّ 12- »اللَّ
حِيمُ« ]متفق عليه[.  ليِ مَغْفِرَةً مِنْ عِنْدِكَ، وَارْحَمْنيِ إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفُورُ الرَّ

ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثيِرًا: الظلم: هو وضع الشيء في غير محلّه، أعترف أني قصرت في حق الله، 
وتهاونت في بعض الطاعات، وأسأت في أمور كثيرة.

، أَلْهِمْنيِ رُشْدِي، وَأَعِذْنيِ مِنْ شَرِّ نَفْسِي« ]رواه الترمذي وأحمد[. هُمَّ 13- »اللَّ
أَلْهِمْنيِ رُشْدِي: أي، يا الله ألقي في نفسي الهداية والصلاح والرشاد.

أَعِذْنيِ مِنْ شَرِّ نَفْسِي: اعِصمني وأبعدني عن شرّ نفسي؛ لأن النفس أمارة بالسوء.

هُمَّ إنِّي أَعُوذُ بكَ مِن شَرِّ ما عَمِلْتُ، وَشَرِّ ما لَمْ أَعْمَلْ« ]رواه مسلم[. 14- »اللَّ
شَرِّ ما عَمِلْت: أعوذ بك من السيئات، أو من شرّ ما اكتسبته، مما يقتضي العقوبة في الدنيا والآخرة. 
شَرِّ ما لَمْ أَعْمَل: أي: من شرّ تركي للحسنات، والعمل بها، ومن شرّ السيئات التي لم أعملها الآن، ولكن 

من سيئات في المستقبل، قد أفعلها.

فْ قُلُوبَنَا عَلَى طَاعَتكَِ« ]رواه مسلم[. فَ القُلُوبِ صَرِّ هُمَّ مُصَرِّ 15- »اللَّ
فَ القُلُوب: الله تعالى هو الذي يتولى قلوب العباد، ولا يكله إلى أحد من الملائكة، ولا يطّلع أحد  مُصَرِّ
فْ قُلُوبَناَ عَلَى طَاعَتكِ: أي ثبِّت  على سرائره من خلقه، وهو الذي يتصرّف بالقلوب كيف ما شاء. صَرِّ

قلوبنا، واصرفها إلى طاعتك ومرضاتك في كل ما تحبه من الأقوال، والأعمال والأخلاق.

تَمَّ بحمد الله الجزء الثالث

*****
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الجزء الرابع:

بع�ض الأدعية الم�شهورة
لَف ال�صالح التي وردت عن ال�سَّ

ر�ضي الله عنهم



418



419

هناك أدعية أخرى أيضًا طيبة ومأثورة منقولة عن بعض العلماء والأولياء، 
وتشمل الالتجاء إلى الله تعالى وسؤاله الحاجات العامة والحاجات الخاصة، 
والتوجّه إليه س��بحانه بما يحتاجه المرء، ولا يش��ترط منها الثبوت ولا الورود 
 ع��ن رس��ول الله صلى الله عليه وسلم، إنما يجب أن تك��ون من غير تخصي��ص ولا تقييد بزمان 
أو ح��ال أو م��كان أو دعوة الن��اس إلى المواظب��ة عليها واتخاذها س��نة راتبة، 
 ب��ل يكفي أن تك��ون كلمات الدع��اء كلمات ش��رعية صحيحة لي��س فيها تعدٍّ 

ولا تكلّف ولا تجاوز، وليس فيها دعاء بإثم أو قطيعة رحم.
كان أكثر صحابة رس��ول الله صلى الله عليه وسلم وآل بيته وكبار علماء المس��لمين يدعون 
بما ورد في القرآن الكريم، بالإضافة إلى أدعية رس��ول الله صلى الله عليه وسلم، لكن كان لكل 
منهم أدعية طيبة أخرى أيضًا، وقد ورد في التراث الإسلامي الكثير من الأدعية 

المنسوبة إليهم )والله أعلم(، ومنها على سبيل الانتقاء، لا الحصر:

: من الأدعية المنسوبة إلى الخلفاء الراشدين: أوًال
يق رضي الله عنه: 1- من أدعية سيدنا أبي بكر الصدِّ

، اجعل  ، إن��ي أس��ألك الذي هو خي��ر في عاقب��ة أمري، الله��مَّ هُ��مَّ  - »اللَّ
ما تعطيني من الخير رضوانك والدرجات العُلى في جنات النعيم«.

عاقبة أمري: آخر أعمالي وخاتمته والجزاء بالخير أو الشّر. رضوانك: طلب رضاك.

2- من أدعية سيدنا عمر بن الخطاب رضي الله عنه:
، لا تُكث��رْ لي من الدني��ا فأطغَى، ولا تُقِلَّ لي منها فأنس��ى؛ فإنه  هُ��مَّ  - »اللَّ

ما قلَّ وكفى خيرٌ مما كَثُرَ وألهى«.
. لا تُقِلَّ لي:  لا تُكثرِْ لي: لا تزِدْ علي من متاع الدنيا عن حاجتي. فأطغَى: أصير طاغيًا، ظالمًا، ضاًّال
لا تقلل، وتنقص لي من نعمك. فأنسى: النسيان والغفلة من ذكر الله، والانشغال بالسعي للحصول على 

ما يُعينني على معيشتي. ألهى: من اللهو، والمقصود ألتهي بكثرة النعم.

3- من أدعية سيدنا عثمان بن عفان رضي الله عنه:
- »س��بحان الله ذي المنِّ والفضل، س��بحان ذي العزِّ والكرم، أس��ألك اللهمَّ 
ات التي لا يُجاوِزهُنَّ بَرٌّ ولا فاجر، أن تصلي على  باسمك الأعظم، وبكلماتك التامَّ

نبيِّك ورسولك... حسبي الله وكفى، سمع اللهُ لمَن دعا، وليس وراء الله مُنتَهَى«.
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ذي الم��نِّ والفضل: كثير الفضل والعطاء والمعروف والإحس��ان. ذي الع��زِّ والكرم: الذي يعطي 
الكثير من غير س��ؤال ، وهو صاحب العزّة والقوّة. حس��بي الله وكفى: أي إن الله تعالى يكفيني يقيناً، وهو 
وحده القادر على المعونة. س��مع اللهُ لمَن دعا: الله س��بحانه قريب، س��ميع دعاء من يدعوه سرًا وجهرًا، 
 وس��يلبّي دعوت��ه حتمًا، وأنا مطمئنّ لذل��ك. ليس وراء الله مُنتَهَى: ليس هناك م��ن أحد نتوجّه إليه بعد الله 

من دعاء أو ملجأ أو غير ذلك.

4- من أدعية سيدنا علي بن أبي طالب رضي الله عنه:
��ي، وَأَنَا عَبْدُكَ، آمَن��تُ بكَِ مُخْلِصًا لَ��كَ، عَلَى عَهْدِكَ  ، أَنْ��تَ رَبِّ هُ��مَّ - »اللَّ
تيِ َال  وَوَعْدِكَ مَا اسْ��تَطَعْتُ، أَتُوبُ إلَِيْكَ مِنْ سُوءِ عَمَلِي، وَأَسْتَغْفِرُكَ لذُِنُوبيَِ الَّ
تكَِ، وَأَصْبَحَ فَقْرِي مُسْ��تَجِيرًا بغِِناَكَ،  يَغْفِرُهَ��ا غَيْرُكَ، أَصْبَحَ ذُلِّي مُسْ��تَجِيرًا بعِِزَّ
ةُ حِيلَتيِ مُسْتَجِيرة بقُِدْرَتكَِ...«. وَأَصْبَحَ جَهْلِي مُسْتَجِيرًا بحِِلْمِكَ، وَأَصْبَحَتْ قِلَّ
مُخْلصًِا لَكَ: وفيًّا لك بالطاعة والعبادة يا الله، ولا يش��وب إيماني بك أي ش��ائبة. عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ: 
أن��ا مقيم عل��ى الوفاء بعهد الله، وه��و توحيده وعبادت��ه، وعلى يقين بوعده يوم الحش��ر والحس��اب. مَا 
تكَِ: أستغيث وألتجئ إليك يا الله، يا ذا العزّة  اسْ��تَطَعْتُ: بقدر طاقتي ومقدرتي. أَصْبَحَ ذُلِّي مُسْتَجِيرًا بعِِزَّ
والجبروت. أَصْبَحَ فَقْرِي مُسْتَجِيرًا بغِِنَاك: إن حاجتي وعوزي، أستغيث، وألجأ إليك يا الله، أنت واهب 
الأرزاق، المغني لعباده من حاجتي وعَوَزِي. أَصْبَحَ جَهْليِ مُسْتَجِيرًا بحِِلْمِك: أستغيث وألجأ إلى العَالمِ 
ةُ حِيلَتيِ  بكل ش��يء، ربيّ الذي يصبر على جهلي ويس��امحني من فقري في العلم، وجهلي. أَصْبَحَتْ قِلَّ
مُسْ��تَجِيرة بقُِدْرَتكِ: أس��تغيث وألجأ إلى قدرتك التامة، التي لا يوجد فيها عجز بأي حال، والتمكّن من 

كل شيء من ضعفي وهواني على الناس.

ا يُنْسَبُ إلى الأئمة من آل رسول الله صلى الله عليه وسلم: ثانياً: ممَّ
1- من أدعية سيدنا الحسن رضي الله عنه:

- »يَا مَنْ إلَِيْهِ يَفِرُّ الْهَارِبُونَ، وَبهِِ يَسْتَأْنسُِ الْمُسْتَوْحِشُونَ، اجْعَلْ أُنْسِي بكَِ؛ فَقَدْ 
خِرَةِ فيِ عَافيَِةٍ يَا رَبَّ الْعَالَمِينَ«.‏ نْيَا وَاْآل دُكَ... واكْفِناَ من همَّ الدُّ ضَاقَتْ عَنِّي بلَِا

يَفِ��رُّ الْهَارِبُ��ون: المقص��ود، يه��رب إلي��ه الهارب��ون ف��ي الش��دائد ومصاع��ب الحي��اة. يَسْ��تَأْنسُِ 
الْمُسْتَوْحِشُون: يفرح ويسعد بلقائه الخائفون، المنقطعون عن الناس. أُنْسِي بكِ: من الأنُس، وهو الفرح 
دُك: أح��سّ بضيق أو عجز أو  والسَ��عْد والألف��ة، إي إطمئناني ف��ي رفقتي مع الله تعالى. ضَاقَ��تْ عَنِّي بَال
خِرَة: أبعد عني البلاء والمصائب في الدنيا،  نْيَا وَاْآل خوف من هذا البلد بدون معونتك. واكْفِنَا من همَّ الدُّ

وفي الآخرة عند الحساب.

2- من أدعية سيدنا الحسين رضي الله عنه:
)إذا أصبح وأمسى(:

ةِ رَسُولِ  - »باِسْمِ الله، وَباِلله، وَمِنَ الله، وَإلَِى الله، وَفيِ سَبيِلِ الله، وَعَلَى مِلَّ
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، إنِِّي  ةَ إَّال باِلله الْعَلِ��يِّ الْعَظِيمِ، اللَّهُمَّ هِ، وََال حَوْلَ وََال قُوَّ لْ��تُ عَلَ��ى اللَّ الله، وَتَوَكَّ
اكَ أَسْأَلُ  ضْتُ أَمْرِي إلَِيْكَ، إيَِّ هْتُ وَجْهِي إلَِيْكَ، وَفَوَّ أَسْلَمْتُ نَفْسِي إلَِيْكَ، وَوَجَّ
، إنَِّكَ تَكْفِينيِ مِنْ كُلِّ أَحَدٍ، وََال  خِ��رَةِ، اللَّهُمَّ نْيَا وَاْآل الْعَافيَِةَ مِنْ كُلِّ سُ��وءٍ فيِ الدُّ
يَكْفِينيِ أَحَدٌ مِنكَْ، فَاكْفِنيِ مِنْ كُلِّ أَحَدٍ مَا أَخَافُ وَأَحْذَرُ، وَاجْعَلْ ليِ مِنْ أَمْرِي 
فَرَجً��ا وَمَخْرَجًا، إنَِّكَ تَعْلَ��مُ وََال أَعْلَمُ، وَتَقْدِرُ وََال أَقْدِرُ، وَأَنْتَ عَلَى‏ كُلِّ شَ��يْ‏ءٍ 

احِمِين«‏. قَدِيرٌ، برَِحْمَتكَِ يَا أَرْحَمَ الرَّ
ةِ رَسُ��ولِ اللَّه: دين وشريعة سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم. إنَِّكَ تَكْفِينيِ مِنْ كُلِّ أَحَد: إنَِّكَ تحرسني وتغنيني  مِلَّ
عن كُلِّ أَحَد، وتُبْعِدْ عني شرّ كُلِّ أَحَد. َال يَكْفِينيِ أَحَدٌ مِنْك: لا يقوم مقامك سبحانك أحد، فأنت وعدك 
الكافي، ولا نس��تغني عنك. فَاكْفِنيِ مِنْ كُلِّ أَحَد: اجعلني لا أحت��اج أحداً من الخلق. مَا أَخَافُ وَأَحْذَر: 
ما أخاف منه، والاحتراز ش��رور ومصائب أن تحدث لي في المس��تقبل. فَرَجًا وَمَخْرَجًا: انكشافًا وزواًال 

للغمّ، والانفراج بعد الشدّة، وخلاصًا من البلاء.

3- من أدعية سيدنا علي زين العابدين )ابن الحسين( رضي الله عنه:
)قي��ل إن ه��ذا الدعاء ه��و للتفريج عن الك��روب والهم��وم، كان يدعو به 

الإمام علي زين العابدين -ابن الحسين- رضي الله عنهما(.
، احرس��ني بعينك التي لا تن��ام، واكنفني بكنفك ال��ذي لا يرام،  هُ��مَّ - »اللَّ
وارحمن��ي بقدرت��ك علي، فلا أهلك وأن��ت رجائي، فكم من نعم��ةٍ أنعمت بها 
عليَّ قَلَّ لك عندها ش��كري، وكم من بليةٍ ابتليتني بها قَلَّ عندها صبري، فيا من 
قَلَّ له عند نعمته شكري فلم يحرمني، ويا من قَلَّ عند بليته صبري فلم يخذلني، 
ويا م��ن رآني على الخطايا فلم يفضحني، أس��ألك أن تصلي على محمد وعلى 
آل محمد، اللهم أعني على ديني بالدنيا، وعلى آخرتي بالتقوى، واحفظني فيما 
غِبْتُ عنه، ولا تكلني إلى نفسي فيما حَضَرْتَهُ، يا من لا تضره الذنوب ولا تُنقِْصُه 
المغفرة، هَبْ لي ما لا يُنقِْصُكَ، واغفر لي ما لا يضرك، إنك ربٌ وهّاب، أسألك 
، ورزقًا واسعًا، وأسألك العافية من كل بليةٍ، وأسألك  فرجًا قريبًا، وصبرًا جميلًا
تمام العافية، وأسألك دوام العافية، وأسألك الغِنى عن الناس، وأسألك السلامة 

من كل سوءٍ، ولا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم«.
اكنفني بكنفك: أظلّني واحفظني برحمتك وس��ترك ورعايتك وصيانتك. الذي لا يرام: أي العزيز 
الممتن��ع عن كل أحد. لا أهلك وأنت رجائي: لا أرتكب أمرًا عظيمًا، وأنت أملي ومُجيب توسّ��لي. قَلَّ 
لك عندها ش��كري: مهما ش��كرتك فهو قليل قياسً��ا بنعمك علي. ك��م من بليةٍ ابتليتني: ك��م من مُصيبة 
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وشدّة أنزلتها عليَّ لتختبرني. لم يخذلني: لم يَتَخلَّ عني، وعن نصرتي. لم يفضحني: لم يكشف عيوبي، 
وأس��راري. أعني على ديني بالدنيا: س��اعدني على توحيدك وعبادتك في الدنيا. وعلى آخرتي بالتقوى: 
وأعنيّ على أتقّي معصيتك، لتساعدني على الفوز في الآخرة. احفظني فيما غِبْتُ عنه: احفظ عليّ أهلي 
ومال��ي إذا غب��ت عنهم. لا تكلني إلى نفس��ي فيم��ا حَضَرْتَهُ: لا تتركني لضعف��ي وعجزتي لحظة واحدة، 
ب��ل اصحبني بالعافية دائمًا ف��ي حياتي. لا تضره الذنوب: معصية العبد لا تؤذي الخالق الغني س��بحانه. 
لا تُنْقِصُ��ه المغف��رة: مهما غفرت لخلقك، فإنها لن تُنقِْص مغفرتك وس��عت كل ش��يء، فهب لي مغفرة 
منك. هَبْ لي ما لا يُنْقِصُكَ: إنك لا يُنقِْصُكَ شيء مهما أعطيت ووهبت من عطاياك وهِباتك ورحمتك 
وغفرانك فهب لي منها يارب. إنك ربٌ وهّاب: إنك يا الله الربّ الذي يهب ويعطي لخلقه دون حساب، 
أو مقابل، أو انتظار العوض. تمام العافية: الصّحة التامة )البدنية والنفس��ية(. دوام العافية: اس��تمرار البرء 

من الأسقام والبلايا. السلامة من كل سوءٍ: أسألك أن تحفظني من كلّ شرّ وبليّة.

4- من أدعية سيدنا جعفر الصادق رضي الله عنه:
��كَ تَقْضِي وَل  ، اهدِنيِ فيِم��نْ هَدَيْتَ، وَقِنيِ شَ��رَّ مَا قَضَيْتَ، إنَّ هُ��مَّ - »اللَّ
يُقْضَى عَلَيْ��كَ، وَلا يُذَلُّ مَنْ وَالَيْتَ، تَبَارَكْتَ وتَعالَيْتَ، سُ��بحَانَكَ رَبَّ البَيْتِ، 
ربْتُ بهِِ إليْ��كَ، فَضَاعِفْهُ لي أَضْعَاف��اً مُضَاعَفَةً كَثيِرَةً،  تَقَبَّ��لْ مِني دُعَائ��ي، وَمَا تَقَّ
، ما أَحْسَ��نَ م��ا ابْتَلَيْتَنيِ، وَأَعَظَمَ مَا  وَآتنِ��ا مِنْ لَدُنْكَ رَحْمَةً، وَأَجْراً عَظِيماً، رَبِّ
؛ فَلَكَ اَلْحمْدُ يا إلهي، كَثيرًا  أَعْطَيْتَني، وأَطوَلَ مَا عَافَيْتَني، وَأكْثَرَ مَا سَتَرْتَ عَليَّ
رْضِ وَمِلْءَ مَا شَاَء رَبِّي كَما يُحبُّ  مَاوَاتِ، وَمِلْءَ اََأل طَيِّبًا مُبَارَكًا عَلَيْهِ، مِلْءَ السَّ

وَيَرْضَى، وَكَما يَنبَْغِي لوَِجْهِ رَبِّي ذَي الجَلالِ وَالإكْرَامِ«.‏
اهدِنيِ فيِمنْ هَدَيْت: أي علّمني ودلّني إلى طريق الحقّ، ووفقني للعمل به )أي هداية العلم وهداية 
العمل(. قِنيِ شَ��رَّ مَا قَضَيْت: آتيني خير ش��رور القضاء )قضاء الله كلّه خير، إنما هنا الش��رّ النس��بي فهو في 
المقضي شرّ، كأن يقدّر الله القحط فتموت المواشي والزروع، وخير في القضاء وهي رجوع الناس إلى الله 
سبحانه من معصيته إلى طاعته، فبالتالي هذا القضاء يصبح خيرًا للناس. إنَّكَ تَقْضِي وَل يُقْضَي عَلَيْك: الله 
تعالى يقضي على كل شيء ولكل شيء، لأن له الحكم التام الشامل، والله تعالى لا يقضي عليه أحد، والله 
يحكم على كل أحد. يُذَلُ مَنْ وَالَيْت: من تولاه الله بولايته وبعنايته، فإنه لا يزل أبدًا. تَبَارَكْتَ وتَعالَيْت: هذا 
ثناء على الله عزّ وجلّ، أي كثرت خيراتك وعمّت ووسعت الخلق كلّهم، والله تعالى العليّ بذاته وبصفاته 
ربْ��تُ بهِِ إليْك: ما فعلت��ه من الطاعات  ف��وق جمي��ع الخلق وعلوّه س��بحانه وصف ذاتي أزلي أبَ��دِي. مَا تَقَّ
والصدقات والعبادات، تقربًا به إليك. ما أَحْسَ��نَ ما ابْتَلَيْتَنيِ: إن امتحانك واختبارك ليّ، كانت رحمة ليّ. 
أَعَظَمَ مَا أَعْطَيْتَني: كثر عليّ خيراتك وأنعامك وعطاياك عليّ. أَطوَلَ مَا عَافَيْتَني: لقد عافيتني في الدنيا كلّ 
رْض: أي حمدًا يملأ  ��مَاوَات: أي حمدًا يملأ السماوات السبع ومن فيهنّ. مِلْءَ اََأل س��نين عمري. مِلْءَ السَّ
الأرض، ومن فيها من المخلوقات. مِلْءَ مَا شَاَء رَبِّي كَما يُحبُ وَيَرْضَى: مِلْء ما شئت، ممّا لا علم للعباد به 
من شيء بعد، كما تحب سبحانك وترضى. كَما يَنْبَغِي لوَِجْهِ رَبِّي ذَي الجَلالِ وَالإكْرَام: كما يلزم ويحبّ الله 
سبحانه وتعالى )ليس المقصود فيها صفة الوجه، هذا للتقريب، لأنه ليس كمثله شيء( الذي تعاظم وكثر 

خيره، الذي له الجلال الباهر والمجد الكامل والإكرام لأوليائه.
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ا يُنْسَبُ إلى الأئمة فقهاء المذاهب الأربعة: ثالثًا: ممَّ
1- من أدعية الإمام أبي حنيفة النعمان بن ثابت الكوفيّ رضي الله عنه: 

، مَنْ ضاق بنا صدرُهُ، فإنَّ قلوبنا قد اتَّسعتْ له«. - »اللهمَّ
مَنْ ضاق بنا صدرُهُ: أي ضعفت طاقته أن يتحمّلنا. فإنَّ قلوبنا قد اتَّس��عتْ له: اللهم إنا صبرنا على 

ر لنا دعوته بالرفق واللين واللطف والحكمة. جهله، فيسِّ

2- من أدعية الإمام مالك بن أنس رضي الله عنه: 
-إن ما رود عن الإمام مالك أنه كان يدعو بدعاء القنوت التالي، وهو دعاء 
قنوت الوتر عند الإمام أبي حنيفة )وقد ورد هذا الدعاء عن رسول الله صلى الله عليه وسلم( في 
ا نَسْ��تَعِينكُ، وَنَسْتَغْفِرُك، وَنُثْنيِ عَلَيْك،  صلاة الفجر في الركعة الثانية: »اللَّهُمَّ إنَّ
اكَ نَعْبُدُ، وَلَك  لُ عَلَيْك، وَنَخْلَعُ وَنَتْرُكُ مَنْ يَفْجُرُك، اللَّهُمَّ إيَّ وَنُؤْمِ��نُ بكَِ، وَنَتَوَكَّ
نُصَلِّي وَنَسْ��جُدُ، وَإلَِيْك نَسْ��عَى وَنَحْفِدُ، نَرْجُو رَحْمَتَكَ، وَنَخْشَ��ى عَذَابَك، إنَّ 

عَذَابَك الْجِدَّ باِلْكَفّارِ مُلْحِقٌ«.
ا نَسْ��تَعِينُك:  هُمَّ إنَّ القُنُ��وت: الخش��وع، والإقرار بالعبودية، والقي��ام بالطاعة ليس معها معصية. اللَّ
يا الله نطلب منك الإعانة على طاعتك. وَنَسْ��تَغْفِرُك: نطلب منك المغفرة، وهي الس��تر عن الذنوب، فلا 
لُ عَلَيْك: نعتمد عليك في أمورنا كلّها. وَنَخْلَعُ وَنَتْرُكُ  تؤاخذنا به��ا. وَنُؤْمِنُ بكَِ: نصدّق بوجودك. وَنَتَوَكَّ
��اكَ نَعْبُدُ: يا الله لا نعبد  هُمَّ إيَّ مَ��نْ يَفْجُرُك: نُخْضِع ون��ذلّ من يجحدك ويفتري عليك بالكذب ونتركه. اللَّ
إلا إياك. إلَِيْك نَسْ��عَى: نذهب إلى الصلوات والعبادات، ونُس��رع في الطاعات والعمل. إنَّ عَذَابَك الْجِدَّ 

باِلْكَفّارِ مُلْحِق: إن عذابك ثابت لا محال للكافرين، وسيكون في الدنيا أو في الآخرة.

3- من أدعية الإمام الشافعي رضي الله عنه:
، إني أعوذ بنور قُدْسِ��كَ، وبعظمة جلالك، م��ن كلِّ عاهة وآفة  هُ��مَّ - »اللَّ

وطارق من طوارق الإنس والجن، إلا طارقًا يطرُقُ بخيرٍ يا رحمن«.
نور قُدْسِ��ك: ن��ور طُهرك وبَركتك. عظمة جلال��ك: المبالغة في العظمة المتناهي��ة. عاهة: العجز 
الدائ��م، أو المرض المزمن الظاهر. آفة: وجع، أو ش��كوى، أو كرب، وكل ما يصيب الش��يء فيفس��ده. 
وطارق من طوارق الإنس والجن: الحوادث التي تحدث ليل من الجن والإنسان. إلا طارقًا يطرُقُ بخير: 

إلا قادمًا بالليل، يأتي بالخير.

ا ولا موتًا ولا حياة ولا نشورًا،  ، إني لا أملك لنفسي نفعًا ولا ضرًّ - »اللَّهُمَّ
ولا أس��تطيع أخذ إلا ما أعطيتن��ي، ولا أتقي إلا ما وقيتن��ي، فوفِّقني لما تحبُّ 

وترضى من القول والعمل في عافية«.
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نش��ور: الحياة بعد الموت، أو بع��ث الموتى من القبور. لا أتقي إلا م��ا وقيتني: أي إنك الله تعالى 
الذي وفقتني وهديتني إلى اتقّاء معاصيك. القول والعمل في عافية: أي أن أحسن وأجيد قول وعمل كل 

ما تحب وترضى، وأنا في صحّة تامة ورزق وحفظ منك يا الله.

4- من أدعية الإمام أحمد بن حنبل رضي الله عنه:
ع��ن  فصُن��ه  لغي��رِك،  ُّ��جودِ  الس ع��نِ  وجهِ��ي  صُن��تَ  كَمَ��ا   ، هُ��مَّ »اللَّ  - 

المسألةِ لغيرِك«.
صُنتَ وجهِي: حميت، ووقيت وجهي، وأبيت أن أس��جد لأحد غيرك. صُنهْ عن المس��ألةِ لغيرِك: 

احمني، وقني من أن أسأل غيرك ما أنا بحاجة إليه.

، إنا نعوذ بك من الفقر إلا إليك، ونعوذ  ، وفِّقنا لمَرضاتكِ، اللهمَّ - »اللَّهُمَّ
بك من الذل إلا لك«.

قنا لمَرضاتكِ: يسّر لنا، وسهل لنا، واهدنا إلى أن نعمل ونقول كل ما ترضى عنه. نعوذ بك من  وفِّ
الفقر إلا إليك: نلتجئ إليك من الفقر في المعيش��ة إلا إليك، فنحن نحتاج إليك في كلّ ش��يء. نعوذ بك 

من الذل إلا لك: نلتجئ إليك من أن نخضع أو نستكين ونضعف لغيرك من الخلق إلا إليك وحدك.

 - »الله��م لا تفجعن��ا بأنفس��نا ولا أهلن��ا، ونع��وذ بك من مصائ��ب الدنيا 
وتقلب حوادثها«. 

تفجعنا: توجعنا وتؤلمنا. مصائب الدنيا: المكروهات والصعاب والبلايا التي تعترضنا في الدنيا. 
تقلب حوادثها: تحوّل من حالة إلى حالة، على حسب الحوادث والأحوال خلال الحياة.

لنا ما لا طاقة لنا به«.  - »اللهم إنا نخاف الفقد، فلا تحمِّ
الفقد: الغياب والخسران. ما لا طاقة لنا به: لا قدرة لنا على القيام به.

رابعًا: بعض من أدعية الصحابة والتابعين والأولياء الصالحين:
1- »الله��م إن ف��ي تدبيرك ما يغني ع��ن الحِيَل، وفي كرم��ك ما هو فوق 
الأمل، وفي حِلْمك ما يس��دُّ الخَلَل، وف��ي عفوك ما يمحو الزلل.. اللهم فبقوة 
تدبي��رك، وعظيم عفوك، وس��عة حلمك، وفيض كرمك.. أس��ألك أن تدبرني 
وذريتي بأحس��ن التدابير، وتلطف بن��ا، وتنجينا مما يخيفن��ا ويهمنا.. اللهم لا 
نضام وأنت حس��بنا، ولا نفتقر وأنت ربنا، فاصلح لنا ش��أننا كله، ولاتَكِلْنا إلى 

أنفسنا طرفة عين«.
الحِيَل: التدبير. الزلل: الخطأ. فيض كرمك: كثرة جودك. نضام: نُذَلّ ونُهان.
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ني، وما لا  هْتُ، وبكَ اعتَصَمْتُ، اللَّهُمَّ اكْفِني ما أهَمَّ 2- »اللَّهُمَّ إليكَ توَجَّ
هْتُ«. هْني للخَيرِ أيْنمَا تَوجَّ دْني التَّقْوى، واغفِرْ لي ذَنْبي، ووَجِّ أهْتَمُّ به، اللَّهُمَّ زَوِّ
ذِي لَيْسَ شَ��يْءٌ أَعْظَمَ مِن��هُ، وَبكَِلِمَاتِ الِله  3- »أَعُ��وذُ بوَِجْ��هِ اللهِ الْعَظيِمِ الَّ
هَا، مَا عَلِمْتُ  تيِ لاَ يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلاَ فَاجِرٌ، وَبأَِسْ��مَاءِ الِله الْحُسْنىَ كُلِّ اتِ الَّ التَّامَّ
ةٍ أَنْتَ آخِذٌ  مِنهَْ��ا وَمَ��ا لَمْ أَعْلَمُ، مِنْ شَ��رِّ مَا خَلَقَ وَبَ��رَأَ وَذَرَأَ، ، وَمِنْ شَ��رِّ كُلِّ دَابَّ

بنِاَصِيَتهَِا، إنَِّ رَبِّي عَلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمٍ«.
4- »اللَّهُمَّ إنا نس��ألك بنور وجهك الذي أشرقت له السموات والأرض، 

أن تجعلنا في حرزك وحفظك وجوارك وتحت كَنفَِك«.
حرزك: في حفظ��ك. حفظك: عنايتك وصيانتها من الضياع والتلف والضرر. جوارك: حمايتك. 

تحت كنفك: أي في ظلّك، ورعايتك، ورحمتك، وسترك، وحفظك.

5- »اللَّهُمَّ إنا نسألك الفوز عند القضاء، ونُزُلَ الشهداء، وعيش السعداء، 
ومرافقة الأنبياء، والنصر على الأعداء«.

الفوز عند القضاء: النجاة والظفر بالأمنية والخير عند قضاء الله لأي أمر لي. نزل الش��هداء: منزلة 
الشهداء الذين يدخلون الجنةّ بغير حساب.

6- »اللَّهُمَّ إنا نس��ألك فوات��ح الخير وخواتمه وجوامع��ه، وأوله وظاهره 
وباطنه، ونسألك الدرجات العُلَى من الجنة«.

فواتح الخير: عمل الخيرات. خواتمه: أن تنتهي أعمالي كلها على خير، وأن تكون آخر ما أعمل. 
جوامعه: كل عمل خير مشترك مع الغير، أو مجموع الأعمال المتفرّقة.

هُ��مَّ إن��ا نس��ألك زيادة ف��ي الدي��ن، وبركة في العم��ر، وصحة في  7- »اللَّ
الجس��د، وس��عة في الرزق، وتوبة قبل الموت، وش��هادة عند الموت، ومغفرة 
بع��د الم��وت، وعفوًا عند الحس��اب، وأمانًا م��ن العذاب، ونصيبً��ا من الجنة، 

وارزقنا النظر إلى وجهك الكريم«.
شهادة عند الموت: أن أشهد أن لا إله إلا الله عند الموت، وأن تكون منزلتي عند الله منزلة الشهداء 
الذين يدخلون الجنةّ بغير حس��اب. النظر إلى وجهك الكريم: رؤية وجه الله العظيم، وفيه اللذّة الكبرى، 

والرحمة، واللطف، وهو أعظم جزاء في الجنةّ.

8- »اللَّهُمَّ إنا نس��ألك م��ن كل خير خزائنه بيدك، ونعوذ بك من كل ش��ر 
خزائنه بيدك«.

خزائنه بيدك: كل أنواع الخير، التي يخزّنها الله عنده ولا يعلمها غيره.
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9- »اللَّهُمَّ إنا نسألك النعيم المقيم الذي لا يحول ولا يزول«.
النعي��م المقيم: النعيم في الجنةّ الدائم في الآخرة، ال��ذي يقيم فيه الفائزون. لا يحول: لا يتحوّل، 

ولا يتغيّر. لا يزول: الدائم، وهذا النعيم في الجنةّ.

10- »اللَّهُمَّ إنا نسألك النعيم يوم العَيْلَة، والأمن يوم الخوف«.
يوم العيلة: يوم الفقر والشدّة. يوم الخوف: يوم يحلّ الخوف والفزع، والمراد يوم القيامة.

هُ��مَّ إن��ا نس��ألك العف��و والعافي��ة ف��ي الدي��ن والدني��ا والآخرة   11- »اللَّ
والأهل والمال«.

العافي��ة: هي من نعم الله، وهي الش��فاء م��ن كل الأمراض، والراحة في البال، وتكون في الجس��د 
والولد والمال والدين.

12- »اللَّهُمَّ إنا نسألك نفسًا بك مطمئنة، تؤمن بلقائك، وترضى بقضائك، 
وتقنع بعطائك«.

نفسً��ا بك مطمئنة: الثق��ة، وعدم القلق، بالإيمان بك وطاعتك. لقائ��ك: لقاء الله تعالى في الآخرة 
عند الحساب. ترضى بقضائك: نفس تقنع بما يقضي الله في الدنيا، ويسرّ من ذلك. تقنع بعطائك: الرضا 

بما قسمه ربّه له، من النعم التي لا تعد ولا تُحصى.

13- »اللَّهُمَّ إنا نس��ألك شفاء من كل داء، والنصر على الأعداء، واللطف 
بما جرى ويجري به القضاء«.

اللط��ف بما جرى ويجري به القضاء: الرحمة والش��فقة بما قضى الله ف��ي الدنيا لنا، ولمن حولنا، 
الآن وما سيحصل في المستقبل.

14- »اللَّهُمَّ إنا نسألك الهداية، ونعوذ بك من الضلالة والغواية«.
الضلال��ة: فق��دان ما يوصل إلى المطلوب، وهو س��لوك طريق الفس��اد والس��وء، وه��و الميل عن 

الاستقامة. الغواية: الميل عن الحق، والانقياد إلى الهوى ووسوسة الشيطان والناس.

ومـ��ن  بـ��ك  ونعـ��وذ  ودوامهـ��ا،  التوبـ��ة  نس��ـألك  إنـ��ا  هُـ��مَّ  »اللَّ  -15 
المعصية وأسبابها«.

التوب��ة ودوامها: الرج��وع إلى الله، وترك المعصي��ة، والندم على فعلها، والع��زم على عدم العودة 
إليه��ا، واس��تمرار التوبة. المعصية وأس��بابها: المعصي��ة عكس الطاع��ة، وهي المخالفة وفعل الس��وء، 

وارتكاب الذنوب، والمنهيات التي نهى الله عنها.
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الخَاتمَِة

إن من أصول الإسال�م والإيمان بالله تعالى: الاستسال�م له وطاعته، قال 
ٹ  ٹ  ٿ)))  ٿ  ٿ  ٺٿ  ٺ  ٺ  ٺ  تعالى:﴿ڀ 
ٹ ٹ  ڤ﴾ ]غاف��ر: 60[، وكذلك اتباع رسوله محمد صلى الله عليه وسلم ظاهرًا 

ی  ی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئې  ئې  ﴿ئۈ  تعال��ى:  لقول��ه  وباطن��ا)))، 
تح  تج  بي  بى  بم  بخ  بح  بج      ئي)))  ئى  ئم  ئح)))  ئج  یی))) 
تختم تى تي ثج ثم)))﴾ ]النس��اء: 59[، والدع��اء ه��و أن يطلب الداعي 
ه في الدنيا، وحقيقتُه: إظهارُ الافتقار))) إلى الله  من الله ما ينفعه وما يكشف ضُرَّ

ؤ))) من الحول والقوة. تعالى، والتبرُّ
والدعاء أكرم ش��يء على الله تعالى، قالَ رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: »ليسَ شيءٌ أكرمَ 
ةٌ للعبد المس��لم في حياته،  على الله م��ن الدعاء« ]رواه البخاري[، وهو عبادة مهمَّ

لقول رسول الله صلى الله عليه وسلم: »الدعاء هو العبادة« ]رواه أحمد والترمذي[.
والعباد جميعُهم محتاجون للدعاء في كلِّ ش��يء يريدونه، صغيرًا كان أو 

كبيرًا في كل مكان وزمان، وفي كلِّ حال.
واس��تجابة الله تعال��ى لدع��اء المس��لم المؤم��ن تقتضي النص��رة والعناية 
والتأييد، إما في الدنيا أو في الآخرة، لحديث أبي سَعِيدٍ الخدري رضي الله عنه، 

ونَ: يعاندون ويمتنعون من قبول الحق ويتمرّدون. ُ 1- يَسْتَكِْرب
2- ظاهرًا وباطناً: الظاهر: ما يدرك بالحواس ويراه الناس، والباطن: هو ما استقر بداخله من أفكار وقيم.

مَْرِ مِنكُمْ: القادة، والرؤساء، والعلماء، أولي العقل والفقه. 3- أُوِيل اْأل
4- تَناَزَعْتُمْ: تخاصمتم واختلفتم.

وهُ: ارجعوا فيه. 5- فَرُدُّ
: تفسيًرا وبيان للمعنى. 6- تَأْوِيلًا

7- الافتقار: الاحتياج.
. ؤ: التخّيل 8- التبرُّ
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أنَّ النبي صلى الله عليه وسلم قالَ: »مَا مِنْ مُسْلِمٍ يَدْعُو بدَِعْوَةٍ لَيْسَ فيِهَا إثِْمٌ، وََال قَطيِعَةُ رَحِمٍ)))، 
خِرَهَا))) لَهُ  ا أَنْ يَدَّ لَ لَهُ دَعْوَتُ��هُ، وَإمَِّ ا أَنْ تُعَجَّ ثٍ: إمَِّ إَّال أَعْطَ��اهُ الُله بهَِ��ا إحِْدَى ثَلَا
��وءِ مِثْلَهَا. قَالُ��وا: إذًِا نُكْثرُِ. قَالَ: الُله  ا أَنْ يَصْرِفَ عَنهُْ))) مِنَ السُّ خِرَةِ، وَإمَِّ ف��ي اْآل

أَكْثَرُ« ]رواه أحمد[.
وقد حثّنا رسول الله صلى الله عليه وسلم على الدعاء وعلمنا كيف ندعوا الله تعالى في كل 
ا لَمْ يَنزِْلْ، فَعَلَيْكُمْ  ا نزل وَمِمَّ عَاءَ يَنفَْعُ مِمَّ من الأحوال والمناسبات، وقال: »الدُّ

عَاءِ عِبَادَ الله« ]رواه الحاكم والترمذي والبيهقي[. بالدُّ
والعبد المؤمن ليس له ملجأ إّال الله سبحانه وتعالى، الذي بيده كل شيء، 
وه��و ال��ذي بيده كل ش��يء، وهو الذي بي��ده تصريف وتس��هيل وتدبير جميع 
الأمور، وهو النافع الضار، وهو الرحمن الرحيم، والرزاق الكريم، وهو المانع 
المعط��ي، وهو القادر على كل ش��يء جلّ وعلا، ولذلك فالمش��روع للمؤمن 

والمؤمنة الرجوع إليه سبحانه في كل شيء.
وبالدعاء سال�مة من العجز، ودليل على الكياسة)))، عن أبي هريرة رضي 
مِ، وإنَّ أعجز الناس من عجز  َا�لَ� الله عنه قال: »إن أَبْخَلَ النَّاسِ الذي يَبْخَلُ بالسَّ
بالدع��اء« ]رواه البخ��اري[ )والمقص��ود بأعجز الن��اس: أضعفهم رأيً��ا وأعماهم 

بصيرة، وقيل إن العجز هو ترك ما يجب فعله بالتسويف(.
وعن��د الدعاء لا نحت��اج إلى الكثير من الكلمات والس��جع والتكلّف، بل 
نحت��اج إلى اليقين والإخلاص وحس��ن الظن بالله، فعن أب��ي هريرة رضي الله 
عنه، أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: »ادعوا الله وأنتم مُوقِنون بالإجابة، واعلموا أن الله 
هٍ« ]رواه الترمذي[. فس��يدنا نوح عليه السال�م  لا يس��تجيب دعاءً مِنْ قَلبٍ غافلٍ َال

1- قَطِيعَةُ رَحِمٍ: عدم الاتصال بالأقارب.
خِرَهَا: جمعها لوقت الحاجة. 2- يَدَّ

فَ عَنهُْ: يرد ويبعد عنه. ِ 3- يَصْر
4- الكياسة: الأدب، وحسن الفهم، والسلوك.
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أغرق الله له الكرة الأرضية كلها بدعاء من بضع كلمات: ﴿ڦ   ڦ ڦ ڄ 
ڄ﴾ ]القمر: 10[، بينما امتلكها س��يدنا سليمان عليه السلام كلها بدعاء أيضًا 
م��ن بضع كلم��ات: ﴿ھ ھ   ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ﴾ ]ص: 35[، 

وكذلك أدعية كل الأنبياء والرسل صلوات الله عليهم أجمعين.
ويج��ب عل��ى المؤمن أن لا يجع��ل الدعاء كالدواء، لا يس��تعمله إلا عند 
الم��رض والمصيبة فقط، ب��ل يجب أن يجع��ل الدعاء كالهواء الذي يتنفس��ه، 
ويدعو ربه في كل وقت وحين في الس��راء والضراء، في الش��دة والرخاء، لأنه 
هناك دعاء لكل حركة من حركات الحياة، وعليه أن لا يضيع أوقاته بدون ذكر 
الله ودعاء واستغفار وحمد لله بما تيسر له، وبأي لهجة أو لغة وببساطة شديدة 
وبإخال�ص من غير تكلّف، وأن يظل على صلة ب��الله تعالى بالصلاة والدعاء؛ 
لأن الدعاء س��بب مهم من أس��باب المغف��رة؛ -مهما فعل المؤم��ن من خطايا 
وذنوب س��ابقة- وقد ورد في الحديث الش��ريف عن أنس رضي الله عنه، قال 
رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: »قال الله تعالى: يا ابنَ آدم، إنَّك ما دعوتَني ورجوتني))) غفرت 
لك على ما كانَ منكَ ولا أُبالي، يا ابنَ آدمَ، لوْ بلغتْ ذنوبُك عنانَ السماءِ))) ثمَّ 
رابِ الأرضِ)))  اس��تغفرتني غفرتُ لكَ ولا أبالي، يا ابن آدمَ، ل��وْ أنَّك أتيتني بقُّ

خطايا ثمَّ لقيتني لا تشركْ بي شيئًا لأتيتُك بقرابهِا مغفرةً« ]رواه الترمذي[.
والله الموفق إلى س��واء الس��بيل، وهو الس��ميع العليم المجيب لدعوات 

عباده، وآخر دعوانا أن الحمد لله ربّ العالمين.

تَمَّ بحمد الله
*****

1- رجوتني: سألتني بتضّرع وأمل.
2- عنان السماء: ناحية أعالي السماء.

3- قُرابِ الأرضِ: ما يقارب ملؤها.
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﴿ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ  عشر:  الثالث  - �الدعاء 
ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ 
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